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ROSALBA CORTINOVIS

Dal 2015 ad oggi: prestazioni ambulatoriali in ambito oncologico e in vari reparti ospedalieri per
I'attivazione del percorso di "Simultaneous Care”,

Luglio 2003 a oggi: Incarico libero professionale in qualita di Medico Palliativista presso U.S.C.
Cure Palliative Terapia del Dolore e consulenze per cure palliative pediatriche dell'azienda
Ospedaliera Papa Giovanni XXI| Bergamo,

Dal 2006 ad oggi: Incarico presso I'ambulatorio di Terapia del Dolore dell'azienda Ospedaliera
Papa Giovanni XXIIl Bergamo.

Maggio 1999 a oggi: Incarichi liberi professionali, nell'ambito dell'Assistenza Domiciliare
Integrata (A.D.1.), in qualita di Medico Palliativista, inizialmente con I'ASL di Bergamo e
provincia, in seguito con varie Cooperative di Bergamo e provincia (Don Orione, Finisterre, San
Donato, Habilita, RSA Ponte San Pietro, RSA Brembate Sopra, Consorzio Ribes Serena,
Cooperativa Namaste, Cooperativa Itineris).

Da 1995-1997 e dal 1999 fino a giugno 2017: incarico in qualita di Medico di C.A. presso
Distretto di Dalmine (BG).

Dal 2003 al 2016: collaborazione, in qualita di Medico Palliativista, presso I'Hospice di Borgo
Palazzo Bergamo e contemporaneo avvio e partecipazione all'esperienza dell'ospedalizzazione
a domicilio nel territorio di Bergamo e Comuni limitrofi.

Docenza CORSO PERIFERICO DI 1° LIVELLO PER PROFESSIONISTI DELLE RETI
LOCALI DI CURE PALLIATIVE - 1°e 2° edizione 2018 A.R.U Settore Formazione e
Valutazione ATS Bergamo

17 OTTOBRE 2015, convegno: “SIMULTANEOUS CARE. INTERAZIONE TRA OSPEDALE
E TERRITORIO NELLA CONTINUITA DELLA CURA;

6 MAGGIO 2014, convegno: “IL DIPARTIMENTO INTERAZIENDALE, CURE
PALLIATIVE PER LA QUALITA DI CURAE ASSITENZA IN DEGENZA E A
DOMICILIO",

16-23 FEBBRAIO, 2 MARZO 2011, corso. “LA CONTINUITA DI CURA PER LA
PERSONA CON SCLERQS| LATERALE AMIOTROFICA”.

19-26 GENNAIO, 2 FEBBRAIO 2011, corso: “LA CONTINUITA DI CURA PER LA
PERSONA CON SCLEROSI LATERALE AMIOTROFICA",

20 MAGGIO 2006, corso:" IL DOLORE E LE SUE COMORBILITA",

16-18 NOVEMBRE 2004, corso: “ASSISTENZA AL PAZIENTE ONCOLOGICO,
RETE DEI SERVIZI TERRIORIALI A SOSTEGNO DELLA DOMICILIARITA”
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22 maggio 2017, workshop “corso centrale di 2° livello per formatori dei percorsi formativi minimi
obbligatori in cure palliative” Milano.

3-17 maggio 2017, convegno: Sclerosi laterale amiotrofica. Un percorso multidisciplinare:aspetti clinici,
tecnici e relazionali. Crema

17-18 marzo 2017, evento formativo: “PALLIACTIVE: AVER CURA DEL COMUNICARE", Napoli.

1-2 febbraio 2017, Modulo 1 workshop: “PROGRAMMA REGIONALE DI FORMAZIONE TRIENNALE IN
TRERAPIA DEL DOLORE’, sala convegni, Palazzo Sistema, Milano.

Dicembre 2017, Inviata richiesta abilitazione per Medici con esperienza almeno triennale nel campo delle
cure palliative, di cui alla legge 27 dicembre 2013 n. 147 e successivo Decreto Ministeriale 4 giugno 2015,
certificata da Regione Lombardia (secondo le disposizioni DGR n. 5341 del 27 giugno 2016).

17 dicembre 2016, evento formativo: “SCELTE CLINICHE ED ETICHE IN CURE PALLIATIVE
SIMULATANEE PRECOCI" Bergamo.

21 maggio 2016, evento formativo: “DOLORE EPISODICO INTENDO ED ASSISTENZA DOMICILIARE",
Verona.

14-16 Aprile 2016, "OLIMPIC GAMES PALLIATIVE CARE", Palermo.
18-20 Aprile 2016, evento formativo: “UPDATE ON PAIN, RIGHT FOR PAIN PATIENTS, Roma.

16-18 aprile 2015, evento formative: “CHAMPIONS PALLIATIVE CARE", Mondello.

17 Ottobre 2015, convegno: * SIMULTANEOUS CARE. INTEGRAZIONE TRA OSPEDALE E TERRITORIO
NELLA CONTINUITA DELLA CURA", Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di Crema".

23-25 MARZO 2015, Congresso: “sPain in Italy” 1st Spanish-ltalian Symposium, Roma.

6 Ottobre 2012, Congresso Nazionale Federdolore: “|L DOLORE TOCCA TUTTI: NON TI SOPORTO PIU",
Taormina.

Dal 21/01 al 05/12/2012, corso: “AL CUORE DELLA RELAZIONE DI CURA. RAFFORZARE
CONNOSCENZE E CONSAPEVOLEZZE", Crema.

4-5- GIUGNO 2011, seminario: “PERDERE, DISTACCARSI, LASCIARE ANDARE", Rivoli.

1-2-14-15-20 dicembre 2010, corso: “CORSO AVANZATO SULL'ASSITENZA AL BAMBINO ELIGIBILE A
CURE PALLITIVE PEDITRICHE", Milano.

21 ottobre 2008, congresso: “MANI PULITE, MANI SICURE', Bergamo.
3-6-novembre 2008, congresso nazionale: “XV CONGRESSO SICP", Messina

4 dicembre 2007, corso: “EVOLUZIONE CLINICA, FARMACOLOGICA E NORMATIVA DELLA TERAPIA
DEL DOLORE", Milano

8 giugno-30 novembre 2007, evento formativo: "EQUIPE MULTIDISCIPLINARE FUNZIONALE-
TERAPEUTICA CENTRATA SOPRATTUTTO SUI BISOGNI DELL'EQUIPE, SUL MALATO E LA SUA
FAMIGLIA: ASPETTI RELAZIONALI, CLINICI, ETICI", Bergamo

10 maggio al 27 dicembre 2006, evento formativo: “EQUIPE MULTIDISCIPLINARE FUNZIONALE-
TERAPEUTICA SUL MALATO E FAMIGLIA", Bergamo

26-29 aprile 2006, XIll Congresso Nazionale della SICP, Bologna.
25 novembre 2005, evento formativo: “NUTRIZIONE E IDRATAZIONE ALLA FINE DELLA VITA", Bergamo.

1 giugno-28 dicembre 2005, evento formativo: “"EQUIPE MULTIDISCIPLINARE FUNZIONALE-
TERAPEUTICA CENTRATA SUL MALATO E LA FAMIGLIA", Bergamo
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26 aprile al 31 maggio 2004, corso: “SEDAZIONE TRANSITORIA E TERMINALE: ASPETTI CLINICI,
FARMACOLOGICI, ETICI" Bergamo.

16-18 novembre 2004, corso: “ASSISTENZA AL PAZIENTE ONCOLOGICO: RETE DEI SERVIZI
TERRITORIALI A SOTEGNO DELLA DOMICILIARITA", Bergamo.

27 marzo 2004, CORSO AVANZATO PER LA GESTIONE EFFICACE DEL PAZIENTE CON DOLORE
rivolto ai medici di medicina generale, Bergamo.

29 aprile 2003, evento formativo: “LA SEDAZIONE NELLE CURE PALLIATIVE”, Milano.
5-8 marzo 2003, X Congresso Nazionale SICP, Milano.

14 marzo 2003, corso: "IL DIALOGO CON IL MALATO: LA GESTIONE DEL DOLORE ATTRAVERSO UNA
STRATEGIA PATIENT-CENTRED", Milano.

6-8-marzo 2003, corso: “LE CURE PALLIATIVE IN ITALIA: ASPETTI INTERDISCIPLINARI", Milano.

28 febbraio 2003, corso: "AIUTARE A MORIRE E SEMRE EUTANASIA?", Milano.

5 ottobre 2002, corso: “IL DOLORE IN ONCOLOGIA: LINEA GUIDA E TRATTAMENTO" Alzano Lombardo.
26 ottobre 2002, corso: “I NUOVI FARMACI NELLA CURE PALLIATIVE", Milano.

20 novembre 2001, seminario: “FATTORI PROGNOSTICI DI SOPRAVVIVENZA", Milano

2 ottobre 2001, corso: "MEDICINA PALLIATIVA E RICERCA: SE E DOVE?", Milano.

22 novembre 2001, corso: “CORSO DI ESECUTORE BASIC LIFE SUPPORT", Pordenone.

9 novembre 2001, IV giomata di aggiornamento sul dolore, Milano.

24 maggio 2001, corso: “VARIAZIONE DELLA TERAPIA CON OPPIOIDI NEL PAZIENTE ONCOLGICO
TERMINALE IN ASSITENZA DOMICILIARE", Cologno Monzese.

5 marzo 2001, corso: “ ESECUTORE DI DEFIBRILLAZIONE PRECOCE”, Bergamo.

1 dicembre 2000, IV Congresso regionale SICP, “LO STATO CONFUZIONALE ACUTO NEGLI ULTIMI
GIORNI DI VITA: UN PROBLEMA DI FRONTE ALLEQUIPE" Milano.

28 aprile 1999, ATTESTATO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA GENERALE conseguito presso
la Regione Lombardia.

ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DEI MEDICI CHIRURGHI E DEGLI ODONTOIATRI DELLA
PROVINCIA DI BERGAMO NEL 1995

ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO PROFESSIONALE DI MEDICO CHIRURGO presso I'Universita degli
Studi di Milano nel 1995.

LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA presso I'Universita degli Studi di Milano il 5 ottobre 1994 (110/110
con lode)

Corso Integrativo presso I'lstituto Magistrale di Stato “P. Secco Suardi" di Bergamo nell'anno 1972-1973.

Diploma di Maturita Magistrale conseguito presso I'lstituto Magistrale “Maria Immacolata” di Bergamo
nell'anno 1972

ITALIANA



CAPACITA E COMPETENZE Capacita e competenze per I'attivita in equipe multidimensionale e multidisciplinare

RELAZIONALI dell'assistenza domiciliare integrata nella gestione relazionale degli operatori, pazienti e familiari
CAPACITA E COMPETENZE Coordinamento della rete di comunita medica —assistenziale territoriale e partecipazione al
ORGANIZZATIVE coordinamento ed attivita in assistenza domiciliare integrata.
CAPACITA E COMPETENZE Discreto utilizzo del pacchetto office
TECNICHE
PATENTE O PATENTI Automunita, patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi ex art. 13 D.Igs. 196/2003 — codice in materia di protezione dei dati personali.

Bergamo, 2 %/p\\,(,g/(/t@ 0/}“0 A

Dott.ssa Cortinovis Rosalba
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