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Sara Alessandra Lonni
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G
=

Sesso: Femmina | Data di nascita: 18/02/1988 | Nazionalita: Italiana

Medico specialista in Malattie dell’apparato respiratorio

=
.

Medico dipendente tipo Assistente

UO Pneurmologia, Dipartimento di Medicina, Ospedale P. Pederzoli, Via Monte Baldo 24, 37019
Peschiera del Garda (VR), ltalia

= Attivita di reparto in Pneumologia, comprendente reparto di media ed alta intensita cura, con
gestione di pazienti in ventilazione meccanica non invasiva e CPAP,

= Utilizzo delf'ecografia toracica nella pratica clinica

* Gestione medica del versamento pleurico e dello pneumotorace mediante posizionamento di
drenaggio pleuricoftoracentesi.

» Attivita di Endoscopia Respiratoria, con esecuzione in autonomia di broncoscopie ispettive,
disostruttive, diagnostiche mediante EBUS, navigatore elettromagnetico tipo VERAN ed
esecuzione di biopsie/agoaspirati transbronchiali sotto guida fluoroscopica.

= Attivita di ambulatorio generale pneumologico, inclusa la refertazione di indagini funzionali (prove
funzionali respiratorie, emoganalisi, test del cammino di 6 minuti).

= Apertura e gestione del Ambulatorio delle Pneumopatie Infiltrative Diffuse, con partecipazione
come referente di Centro Spoke al Gruppo Interaziendale di Fibrosi Polmonare della provincia di
Verona per la discussione multidisciplinare.

» Partecipazione alle discussioni multidisciplinari defla Lung Unit/Oncologia Toracica, con iscrizione
allassociazione FONICAP

Medico specialista libero professionista

UO Pneumologia e UO Medicina e Geriatria, Dipartimento di Medicina, Ospedale P. Pederzoli, Via
Monte Baldo 24, 37019 Peschiera del Garda (VR), ltalia

* Attivita nel reparto di Medicina e Geriatria per un anno con guardie interdivisionali

Medico specializzando in Malattie dell’apparato respiratorio

Universita degli Studi di Brescia e Spedali Civili di Brescia, Piazzale Spedali Civili, 1,
25123 Brescia, ltalia

* Tirocinio c/o UQ Medicina Generale con attivita di reparto e riunioni collegiali con discussione di
casi clinici.

» Tirocinio ¢/o UO Pneumologia con attivita di reparto e riunioni collegiali con casi clinici.

= Attivita ambulatoriale ¢/o Ambulatorio di Fisiopatologia respiratoria, Ambulatorio del sonno (lette e
refertate almeno 10 polisonnografie e piti di 100 poligrafie nottume e saturimetrie), Ambulatorio
Deficit di alfa1-antitripsina, Ambulatorio delle pneumopatie interstiziali diffuse

» Attivita di ricerca in ambito dei disturbi respiratori del sonno.

» Co-investigatore nello studio multicentrico intemazionale ADVENT-HF “A Multi-Centre,
Randomized Study to Assess the Effects of Adaptive Servo Ventilation (ASV) on Survival and
Frequency of Hospital Admissions in Patients With Heart Failure (HF) and Sleep Apnea (SA)".

= Tirocinio ¢/o Ambulatorio della Pleura

= Tirocinio c/o UOC Endoscopia Respiratoria
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UO Riabilitazione Pneumologica, Casa di Cura Domus Salutis, Via Lazzaretto, 3 - 25123 Brescia,
Italia :

* Altivita di reparto e Macroattivita Ambulatoriale Complessa con giro visite, partecipazione ai
percorsi di riabilitazione.

UO Pneumologia, Ospedale P. Pederzoli Casa di Cura Privata spa, Via Monte Baldo 24 - 37019
Peschiera del Garda (VR), ltalia

* Attivita di reparto con Unita di Terapia Semintensiva Respiratoria, con gestione di pazienti in
ventilazione meccanica non invasiva e invasiva, tracheostomizzati e con malattie neuromuscolari,

= Atfivita di Day Hospital con servizio di Endoscopia Respirazione e acquisizione di competenze
endoscopiche, come esecuzione di broncoscopie diagnostiche con prelievi bioptici e/o
agoaspirati, anche con EBUS.

Medico frequentatore volontario
Clinica Pneumologica, Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB), Italia

= Attivita di reparto con riunioni collegiali, discussione di casi clinici, attivita ambulatoriali,

» Collaborazione nella gestione dell Ambulatorio Bronchiectasie.

= Attivita di ricerca clinica e preciinica nel campo delle infezioni respiratorie (bronchiectasie non
dovute a fibrosi cistica, polmoniti, infezioni da micobatteri).

Medico visitatore volontario

Dipartimento di Pneumologia e Allergologia Respiratoria, Divisione del Torace, Hospital Clinico,

Carrer Villarroel 170, 08036 Barceliona, Spagna

» Attivita di reparto e riunioni collegiali con discussione di casi clinidi.

* Attivita ambulatoriale specialistica nell Ambulatorio Bronchiectasie, con partecipazione a visite,
sedute di fisioterapia respiratoria, trials clinici in atto.

3

Specializzazione in Malattie del'apparato respiratorio

Universita degli Studi di Brescia

Dipartimento di Scienze cliniche e sperimentali, Ve Europa 11, Brescia (BS), Italia

Titolo della tesi: Fenotipizzazione di pazienti con BPCO lieve-moderata e sindrome delle apnee
ostruttive del sonno (sindrome da overiap)

Voto di specializzazione: 50/50 cum laude

Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo

Iscrizione alfAlbo dei Medici-Chirurghi e Odontoiatri (OMCe0) di Bergamo, ltalia

Numero di matricola: 7198

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Universita degli Studi di Milano — Bicocca

Dipartimento di Scienze della Salute, Via Cadore 48, Monza (MB), talia

Titolo della tesi: Fattor predittivi di outcome negativo in pazienti con bronchiectasie: uno studio
prospettico di coorfe

Voto di laurea: 110/110

Diploma di istruzione secondaria ad indirizzo classico

Liceo Ginnasio Statale “Paclo Sarpi”, Piazza Rosate 4, Bergamo (BG), Italia
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Alire lingue  Inglese
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Competenze professionali  Possiedo buone competenze professionali intemistiche specialistiche e generali, acquisite durante la
mia esperienza di tirocinante presso attivita ospedaliere ed ambulatoriali, un adeguato grado di
empatia con | pazienti e professionalita.

Competenze organizzativee  Possiedo le competenze per lavorare da sola e in gruppo, sono molto motivata, mi piace mettermi in
gestionali  discussione.

Competenze informatiche ~ Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office®e di IMB SPSS®
Patente di guida europea B
ULTERIORI INFORMAZIONI P

Pubblicazioni Manoscritti originali pubblicati o in fase di pubblicazione

= Messineo L, Quadri F, Valsecchi A, Lonni S, Palmiotti A, Giampietro M. Internal Mammary
Lymph Node Visualization as a Sentinel Sonographic Sign of Tuberculous Pleurisy.
Ultraschall Med. 2019 Aug;40(4):488-494

= Skaarup SH, Lonni S, Quadri F, Valsecchi A, Ceruti P, Marchetti G. Ultrasound Evaluation of
Hemidiaphragm Function Following Thoracentesis: A Study on Mechanisms of Dyspnea Related
fo Pleural Effusion. J Bronchology Interv Pulmonol. 2019 Oct 22.

= Messineo L, Lonni S, Magri R, Pedroni L, Taranto-Montemurro L, Corda L, Tantucci C. Lung air
trapping lowers respiratory arousal threshold and contributes to sleep apnea pathogenesis in
COPD patients with overiap syndrome. Respir Physiol Neurobiol. 2020 Jan;271:103315.

= Marchetti G, Arondi S, Baglivo F, Lonni S, Quadri F, Valsecchi A, Venturoli N, Ceruti P. New
insights in the use of pleural ultrasonography for diagnosis and treatment of pleural disease. Clin
Respir J. 2018 Jun;12(6):1993-2005.

= Ceruti P, Lonni 8, Baglivo F, Marchetti G. Endoscopic diagnosis and management of pleural
effusion in malignant pleural mesothelioma. J Thorac Dis. 2018 Jan;10(Suppl 2):5269-S275.

» De Soyza A, McDonnell MJ, Goeminne PC, Aliberti S, Lonni S, Davison J, Dupont LJ, Fardon
TC, Rutherford RM, Hill AT, Chalmers JD. Bronchiectasis Rheumatoid overiap syndrome (BROS)
is an independent risk factor for mortality in patients with bronchiectasis: A multicentre cohort
study. Chest. 2017 Jan 13.

= Aliberti S, Lonni S, Dore S, McDonnell MJ, Goeminne PC, Dimakou K, Fardoh TC, Rutherford R,
PesciA, Restrepo MI, Sotgiu G, Chalmers JD. Clinical phenotypes in adulf patients with
bronchiectasis. Eur Respir J. 2016; 47: 1037-1039.

= Lonni S, Chalmers JD, Goeminne PC, McDonnell MJ, Dimakou K, De Soyza A, Polverino E, Van
de Kerkhove C, Rutherford R, Davison J, Rosales E, Pesci A, Restrepo M|, Torres A, Aliberti S.
Etiology of Non-Cystic Fibrosis Bronchiectasis in Adults and Its Comelation to Disease Severity.
Ann Am Thorac Soc. 2015 Dec;12(12):1764-70. doi: 10.1513/AnnalsATS.201507-4720C.

= Bonaiti G, Aliberti S, Faverio P, Lonni S, Marruchella A, Annoni S, Pesci A. Chronic infection with
non-tuberculous mycobactena in patients with non-CF bronchiectasis: Comparison with other
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pathogens. Int J Mycobacteriol. 2015: Vol 4, Issue null, 68-69.

« Chalmers JD, Goeminne P, Aliberti S, McDonnell MJ, Lonni S, Davidson J, Poppelwell L, Salih W,
PesciA, Dupont LJ, Fardon TC, De Soyza A, Hill AT. The bronchiectasis severity index. An
intemational derivation and validation study. Am J Respir Crit Care Med. 2014 Mar 1;189(5).576-
85. '

= Faverio P, Aliberti S, Bellelli G, Suigo G, Lonni S, Pesci A, Restrepo MI. The management of
community-acquired pneumonia in the elderfy. Eur J Intern Med. 2013 Dec 17. Review.

Dal 2014 membro della European Respiratory Society (ERS).
Dal 2017 membro della Societa ltaliana di Pneumologia (SIP).

Dal 2014 ad oggi partecipazione a pil: di 30 convegni e congressi pneumologici nazionali ed

intermazionali, in particolare in tema di pneumopatie infiltrative diffuse e malattie rare polmonari,

pneumnologia interventistica e ventilazione meccanica non invasiva, tra cui:

= Seftimane in Pneumologia Interventistica. Broncoscopia flessibile e rigida. Toracoscopia medica,
Ancona, ltalia, 17-21 Giugno 2019

= XVI Corso Teorico-Pratico di Pneumologia Interventistica, Parma, Italia, 3-5 e 16-18 aprile 2019

= CHEST 2018 Annual Meeting, San Antonio, TX, USA, 6-10 Ottobre 2018

= European Respiratory Society Intemational Congress, Parigi, Francia, 15-19 Settembre 2018

= AIR Meeting ltalia 2018, 7* edizione, Baveno (VB), 22-23 Giugno 2018

= CHEST 2018 National Congress Italy, Paestum (SA), Htalia, 21-23 Marzo 2018

= European Respiratory Society International Congress, Milano, ltalia, 9-13 Settembre 2017

Dott. Claudio Comel
Responsabile UO Pneumologia
Dipartimento di Medicina
e P. Pederzoli, via Monte Baldo 24, 37019 Peschiera del Garda (VR)
Tel. +30 0456449101

Prof. Claudio Tantucci

Direttore Scuola di specializzazione Malattie del'apparato respiratorio
Dipartimento Scienze Cliniche e Sperimentali

| Divisione di Medicina - P.le Spedali Civili, 1 - 25123 Brescia

Tel. +39 0303995242, e-mail: claudio tantucci@unibs.it

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n.
196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. :

LUOGO EDATA  Brescia, 14.02.2022

FIRMA
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