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Curriculum Vitae Omella Miano

MiaNo ORNELLA

03/07/1987
Iscritta all'Ordine degli Psicologi della Lombardia numero 03/16991 come Psicologa e Psicoterapeuta.
https:/fit.linkedin.com/in/ornella-miano-a63773b2

Aprile 2021 — ad oggi

U.0.C. Psichiatria 1 — Day Care (Centro Diurno), via Boccaleone, 25, Bergamo
ASST Papa Giovanni XXIII (Bergamo). Servizio riabilitativo.

Psicologa, Psicoterapeuta con incarico libero professionale

Psicoterapie individuali, di coppia e familiari; colloqui clinici.

Settembre 2019 - ad oggi

U.0.C. Psichiatria 1 — CPS Occidentale, via Boccaleone, 25, Bergamo

ASST Papa Giovanni XXIil (Bergamo). Servizio ambulatoriale.

Psicologa, Psicoterapeuta con incarico libero professionale

Psicoterapie individuali, di coppia e familiari; colloqui clinici e psicodiagnostici.

Febbraio 2021 — Luglio 2021

Fondazione Et Labora, Via Moretti 7/11, Bergamo (BG)
Ente di Formazione e Agenzia per il Lavoro

HR - Area Lavoro

Colloqui di ammissione ai corsi ITS di Fondazione JAC.

Luglio 2019 — Gennaio 2020

Fondazione Maddalena di Canossa, Via Santa Lucia, 14, Bergamo
Ente di Formazione e Agenzia per il Lavoro

HR - Area Lavoro e Formazione

Ricerca e selezione, screening e revisione Cv, attivazione canali di reclutamento,
organizzazione corsi di formazione, gestione amministrativa, uso di portali regionali.

Aprile 2019 - Giugno 2019

Fondazione Et Labora, Via Europa 7, Grumello del Monte, Bergamo (BG)
Ente di Formazione e Agenzia per il Lavoro

HR - Area Lavoro

Ricerca e selezione, screening e revisione Cv, attivazione canali di reclutamento, docenze,
gestione amministrativa, uso di portali regionali.

Gennaio 2018 — Settembre 2019

U.S.C. Psichiatria 1 - CPS Occidentale, via Boccaleone, 25, Bergamo
Ospedale Papa Giovanni XXIII (Bergamo)

Psicologa Psicoterapeuta Volontaria
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Psicoterapia individuale, familiare e di coppia; psicodiagnosi; colloqui clinici.

Settembre 2017 — Gennaio 2019

Fondazione Et Labora, Via Moretti 7/11, Bergamo (BG)
Ente di Formazione e Agenzia per il Lavoro

HR - Area Formazione

Referente del progetto "Lombardia Plus” per giovani disoccupati. Organizzazione corsi di
formazione, ricerca e selezione, screening e revisione Cv, gestione amministrativa, docenze.

Aprile 2016 — Aprile 2020

Centro Medico San Giuseppe, via Marconi 11A, Seriate (BG)

Centro Medico Privato

Psicologa clinica e Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale

Colloqui clinici e psicodiagnostici; psicoterapia per lindividuo, la coppia e la famiglia

Settembre 2015

Fondazione Luigi Clerici, Via Montecuccoli, 44/2, 20147, Milano
Ente di Formazione — Corsi di aggiornamento per insegnanti
Docente Psicologa

Lezioni frontali ed esercitazioni d'aula

Maggio 2015 — ad oggi

Studio Privato di Psicologia

Studio Privato

Psicologa clinica e Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale

Colloqui clinici e psicodiagnostici; psicoterapia per l'individuo, la coppia e la famiglia

Gennaio 2015 - Febbraio 2015 — Maggio 2015

Ist. compr. “Carducci”, Viale Betelli — Dalmine (BG); “Don Minzoni”, Via Paglia, Stezzano (BG);
“Colleoni”, Via Casone, Basella — Urgnano (BG)

Scuola primaria
Docente (Supplente)
Lezioni frontali

Novembre 2014 — Febbraio 2015 — Settembre 2015 — Gennaio 2017
Consorzio “Proguida” — Consorzio “ABC” — Consorzio “Truck Driver’
Formazione - Corsi di aggiornamento per insegnanti e istruttori di scuolaguida
Docente Psicologa

Lezioni frontali ed esercitazioni d'aula

Ofttobre 2014- Marzo 2019

Collaborazione con Dott.ssa Patelli, logopedista

Studio privato presso Centro Medico San Giuseppe, Seriate (BG)
Psicologa, Psicologa testista, Psicoterapeuta

Colloqui psicologici. Somministrazione test per valutazione iniziale del bambino e follow up in
iinere. Psicoterapie individuali, di coppia e familiari.

10 ottobre 2014

U.S.C. Psichiatria 1 — A.Q. Papa Giovanni XXlIl - Piazza Oms, Bergamo
Ospedale Papa Giovanni XXIll (Bergamo)

Psicologa Specializzanda

Progetto “Salute mentale femminile”, promosso da O.N.Da (Osservatorio Nazionale della Salute
della Donna) e dalla Societa ltaliana di Psichiatria.

Maggio 2014- Dicembre 2017

U.S.C. Psichiatria 1 - CPS Occidentale, via Boccaleone, 25, Bergamo
Ospedale Papa Giovanni XXIi (Bergamo)

Psicologa Specializzanda
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Psicoterapia individuale, familiare e di coppia. - Tutor: Dott.ssa Colangelo Laura

Febbraio 2014- Novembre 2014

U.S.C. Psichiatria 1 - CPS Occidentale, via Boccaleone, 25, Bergamo
Ospedale Papa Giovanni XXIIl (Bergamo)

Psicologa volontaria

Colloqui psicologici, somministrazione di test psicodiagnostici e attivita di tutorato ai nuovi
tirocinanti del Dott.re Bresciani

Novembre 2012 — Novembre 2013

U.S.C. Psichiatria 1 - CPS Occidentale, via Boccaleone, 25, Bergamo

Ospedale Papa Giovanni XXIlI (Bergamo)

Tirocinante post-laurea - Tutor: Dott.re Bresciani Floriano

Somministrazione test psicodiagnostici e cognitivi, colloqui psicologici e psicodiagnostici.

Febbraio 2009 — Aprile 2009

Asl Di Romano di Lombardia (Bergamo), via M. Cavagnari, 5
Azienda Sanitaria Locale

Tirocinante

Colloqui per adozioni e affidi, corsi pre/post-parto

Gennaio 2014 - Dicembre 2017
EIST, European Institute of Systemic-relational Therapies

Corso quadriennale di specializzazione in “Psicoterapia sistemico-relazionale familiare, di coppia
e individuale®

Psicoterapeuta Sistemico-Relazionale con valutazione di 110/110 e LODE

Gennaio 2013 - Giugno 2013
Fondazione Gugliemo Gulotta di Psicologia Forense e della Comunicazione

Corso di Alta Formazione in Psicologia Forense, Criminale e Investigativa.

Competenze per svolgere il ruolo di consulente dei servizi per la giustizia minorile; consulente
per le amministrazioni locali in progetti di prevenzione ed atfivita di mediazione; consulente negli
studi legali per questioni minorili e psico-giuridiche; libero professionista nel campo forense.

Attestato di partecipazione

Ottobre 2010 - Novembre 2012
Universita degli Studi di Bergamo

Psicopatologia; Colloquio clinico con l'individuo, la famiglia e i gruppi; Psicologia clinica; Metodi
e Tecniche Psicodiagnostiche; Neuropsicologia clinica; Psicologia Giuridica, Inglese.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica con valutazione di 110/110

Laurea Magistrale

Ottobre 2011 - Novembre 2011
Fondazione Guglielmo Gulotta di Psicologia Forense e della Comunicazione

La valutazione dell'abuso sessuale individuale e collettivo tra diagnosi psicologica, accusa e
difesa

Competenze circa la valutazione dellabuso sessuale, 'esame testimoniale del minore, il modo
corretto di porre domande.

Attestato di partecipazione

Ottobre 2006 - Aprile 2010
Universita degli Studi di Bergamo
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Psicologia clinica, Colloguio clinico, Psicologia sociale, Psicologia dello sviluppo, Neuroscienze,
Inglese

Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Laurea triennale con valutazione di 100/110

2001/2002-2005/2006
Matematica, fisica, italiano, inglese, scienze, latino, arte

Diploma scientifico
Diploma di Scuola Secondaria di Il grado

Aprile 2020: “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e
contrasto” organizzato da Istituto Superiore di Sanita.

Novembre 2019: “Tradire. Una mossa pericolosa per la coppia?”, Prof.ssa Valeria Ugazio
Settembre 2017: ‘L’aspetto Narrativo della Sessualita”, Prof. Veglia, organizzato da Eist.

Novembre 2016: “Incanto e disillusione nella coppia. Parole fraintese”, di Valeria Ugazio con L.
Fellin, organizzato da Eist.

Settembre 2016: “Narcisismo e Relazioni di Coppia”, Umberta Telfener, organizzato da Eist.

Ottobre 2015: “Incanto e disillusione nella relazione di coppia’, di Valeria Ugazio con Reenee
Singh, organizzato da EIST.

Aprile 2015: “La violenza intra-familiare: dalla demonizzazione alla collaborazione” con Justine
Van Lawick, organizzato dall’ASL di Bergamo e C.B.F. (Centro per il Bambino e la Famiglia).
Ottobre 2014: Corso “Wais-1V: La valutazione delle abilita intellettive” tenutosi presso A.O.
Bolognini di Seriate (BG).

Settembre 2014: Convegno Nazionale “Come trasformare i vincoli in risorse? L'approccio
sistemico dentro e fuori la stanza di terapia”.

Maggio 2014: Partecipazione a gruppi psicologici tenuti presso SPCD dell'Azienda Ospedaliera
Papa Giovanni XXIII di Bergamo, condotti dal Dott.re Bresciani.

Maggio 2014: Gruppi di supervisione attraverso lo strumento dello Psicodramma.
Maggio 2014: “ll non detto in terapia familiare” tenuto da Peter Rober.

Marzo 2013: “Perché mi comporto cosi? Raccontare un’altra storia cambiando cause e ragioni”
tenuto da Peter Stratton, Helga Hanks, Valeria Ugazio, Lisa Fellin, Roberto Pennacchio e
organizzato da EIST, European Institute of Systemic-relational Therapies.

Giugno 2012: “La valutazione psicologica di idoneita alla guida. Strumenti e test psicologici”.
M.R. Ciceri, M. G. Paccini, A. Balzanelli, F. Amore.

Maggio 2012: Laboratorio sulfutilizzo teorico e pratico del software SPSS (Statistical Package
for Social Sciences).

Dicembre 2007: Corso Eureka, apprendimento delle pill avanzate strategie di studio,
metodologie d’apprendimento e di lettura efficace, tecniche mnemoniche, mappe mentali,
tecniche di rilassamento e di concentrazione.

ITALIANO

INGLESE
Livello B1
Livello B1
Livello B1

Ottime capacita di lavorare in gruppo e di instaurare nuove relazioni. Massima disponibilita a
collaborare con gli altri, indipendentemente dalla loro origine, cultura, religione, stato sociale.

Ottime capacita di comunicazione.

Oltre a una naturale predisposizione ad instaurare rapporti con gli altri, le buone competenze
relazionali sono state acquisite nel corso degli studi e nei vari ambiti lavorativi, in cui era spesso
richiesta la disponibilita a collaborare con i colleghi in equipe e a lavorare in gruppo.

Ottime capacita di organizzazione e di pianificazione del lavoro, anche in gruppo; ottime



ORGANIZZATIVE capacita di supervisione.

CAPACITA E COMPETENZE Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e Macintosh
TECNICHE Ottima capacita di navigare in Internet
Esperienza nell'uso del sistema Gefo, Siage e Siul

PATENTE O PATENTI Automobilistica (patente B)

Ai sensi e per gli effetti delle disposizioni di cui ai DPR 445/2000, si dichiara che le informazioni
contenute nel presente curriculum comispondono al vero.
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003.

Data: 10/11/2021
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