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INFORMAZIONI PERSONALI Sara Atessandra Lonnj
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Sesso: Femmina l Data di nascita: 18/02/1988 I Naz'ionatità: Italiana

POSIZIONE RICOPERTA iWedico specialista in IVfalattÌe dell'apparato respiratorio
ESPERIENZA

PROFESSIONALE

Dal 01 Aprile 2020- in corso

Dal 01 MarzoZOig
af31Marao2020

Dal 29 Dicembre 2014
al 28 Gennaio 2019

Medìcodipendente tipo Assistente

UO Pneumologia. Dipartimento di Medicina, Ospedale P. PederzoB, Va Monte Baldo24,37019
Peschiera del Carda (VR), Iteiia

• AtKvitó di reparto in Pneumologia, comprendente r^arto di maliaedalta intensità cura, con
gestìone di pazienti in ventilazione meccanica non invasiva e CPAP.

• Utilizzo deU'ecografiatoracfca nella pratica dinica
• Gest'one medica del versamento pleuriCQ edello pneumotorace mediante posizionamento di

draiaggio pleurico/toracentesi.
• Attività di Endoscopia RespnatQria, con esecuzione in autonomia di broncoscopie ispetth/e,

disostruttìve, diagnostiche mediante EBUS, navigatore elettromagneb'co tipo VERAN ed
eseajtzione di Mopsie/agoaspiratì transbronchiali sotto guida fluoroscopfca.

• Attività di ambulatorio generale pneumologico, Ìncfusa la refertazione di indagini ftinzionali (prove
funzionali respiraton'e, emoganalisi, test del cammino di 6 minuti).

•Apertura e gestione delt'Ambulatorio delle Pneumopatielnfiltratìve Diffose, con partea'pazione
come referente di Centro Spoke al Gruppo Interaziendale di Fibrosi Polmonare della provincia di
Verona perla discussione muttidisdptinare.

• Partecipazjone alle discussioni multidisci|:riinari della Lung UniyOncologiaToradca, con iscrizione
all'assoa'azione FONICAP

Medico specialista libero professionista

DO Pneumologia e UO Medicina e Genalria, Dipartimento di Meaidna, Ospedale P. Pederzdi, Via
Monte Baldo 24,37019 Pesdiiera del Garda 0/R), Itelia

• Aàtìwtà nel repaaio di Medicina e Geriatria per un anno con guardie interdivisionali

Medico specialBzando in MalattJe dell'apparato respiratorio
Università degli Studi di Brescia e Spedali Civili di Brescia, Piazzale Spedali Civilt, 1,
25123 Brescia, Italia

• Tìrodniù c/o DO IVIedicina Generale con attività direparto e riunioni collegiali con discussione di
casi djnid.

• Tirodnio c/o DO Pneumologiacon atiività di reparto e riunioni collegiali con easì dinid.
• Atth/ità ambulatoriale c/oAmbulsrtorio di Fisiopatotogia respiratoria, Ambutatorio del sonno (lette e

refertate almeno 10 polisonnografie e più di 100 poligrafie notturne e saturimetne), Ambulatorio
Deficit di alfal-antitnpsìna. Ambulatorio delle pneumopatieintersfiziaB diffuse

• Attività di ricerca in ambito dei disfcirbi respiratori del sonno.
• Co-investigatope neBo studfo muNeentrico intemazÌonateADVENT-HF 'A Multì-CentrB,

RanctómÌzedStudyto Assess the EffectsofMaptìve Servo VenWatìon (ASV)on Sutvivaland
Frequency of Hospi^l Admissions in Patìents With Heart Failure (HF) and Sleep Apnea (SA)".

• Tlrodnio c/o Ambulatorio della Pleura
• Tirocinio c/o UOC Endoscopia Respiratoria
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Da Gennaio 2018
a Marzo 2018

Da Aprile 2018
aDicembre2018

Da Febbraio 2014
a Settembre 2014

UO Riabilftaa'one PneurTtoIogica, Casa di Cura Domus Salutis, Via La2zaretto, 3-25123 Brescia,
ItaHa

• Attività di reparto e Macroatth/ita Ambulatoriale Complessa con giro vtsite, partea'pazi'one ai
percorsi di riabirrtazione.

UO Pneumotogia, 0$pedaie P. Pederzoli Casa diCura Privata spa. Via Monte Baldo 24- 37019
Peschiera del Garda (VR), Italia

• Attìvitàdi repartocon Unità di Terapia Semintensiva Respiratoria, con gestione di pazientì in
ventilazione meccanica non invasiva e invasìva, tFacheostomÌ2zatì e con malatfa'e neuromuscolari.

• Attività di Day Hospital con servizio di Endoscopia Respirazione e acquiseione di competenze
aidoscopiche, come eseamòne di broncoscopie diagnostiche con pTeliew bioptici e/o
agoaspirati, anche con EBUS.

Medico frequentatore volontario

Glinica Pneumologica, Ospedale San Gerardo, via Pergolesi 33, 20900 Monza (MB), Italia
•Attività di reparto con riunioni cotlegiali, cfiscussione di casi clinia, atfvità ambulatoriali.
• Collaborazione nella gesSonetìeW Ambulatorio BiWìchiectasie.
• Atth/ità di ricerca dinica e predinica nel campodelleinfézsoni respiratorie ftronchiectasie non

dovute a fibrosi astica, polmoniti, infezioni da micobatteri).

Dal 28 Aprife 2014
al 22 l iggio2014

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Medico visitatore volontario

Dipartimento di Pneumologia e Allergologia Respiratoria, Dhflsione del Torace, Hospital Clinico,
CarrerViflarroel 170,08036 Barcellona, Spagna
• Attività di reparto e riunioni collegiali con disajssione di casidinid.
•Attività ambulatoriale speaalistica nen'AmbuIatorio Bronchiectasìe, con partecipazione a visite,

sedute di fisioterapia restM'ratoria, trials dinid in atto.

28 Gennaio 2019 Specializzazione in Malattie dell'apparato respiratorio
Università degli Studi di Bresda
Oipartimenk) di Scfenze dinichee sperimentali, Vie Europa 11, Brescia (BS). Italia
Titolo della tesi: Fwotìpizzaztone di pazienti con BPCOIieve-moderata esìndrome delle apnee
ostmttìve del sonno (sindmme tiaoveriap)
Voto di spea'alizzazione; 50/50 cum laude

Febbraio 2014 Abilitazione alla Professione di Medico Chirurgo
Iscrizione alFAIbo dei Medid-Chirurght e Odontoiatri (QMCeO) di Bergamo, Italia
Numero di matricola: 7198

2007S5013 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia
Univereità degli Studi di Milano ~ Bicocca
Dipartimento di' Scienze della Salute, Via Cadore 48, Morca (MB), ttelia
Trtofo della tesi: FaaoffpteditfM di outcome negatìmÌnpazienS con bronchfscfasie: uno studio
prospettico cB coorte
\A3todilaurea?110/110

2002-2007 Diploma di istruzione secondaria ad indirizzo classico
Uceo Ginnasio Sfatale "Paolo Sarpi", Piazza Rosate 4, Bergamo (BG), Italia
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COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre Italiano

Altrelingue Inglese

<l~ Competenze professionali

Competenze organizzaCve e
gestionali

Competenze informatiche

Patente di guida europea

ULTERIORI INFORMAZIÓNI

Pubblicaaoni

COMPRENSIONE FARLATO iPRODUZIONESCRm-A

Ascolto Lettuna Interazfene Prodteione orate

82 B2 B2
LhcRAI/Z Livello base - BIG Uwlto htemiedto - Cl/21-ivelto avanzato
Quactro Comune Europeo di Riferimento delle Lhgue

B2 B2

Possiedo buone competenze professionali intemistiche speaalistiche e generali, acquisite durante la
mia esperienza di tirocinante pressoattività ospedaliere ed ambulatoriali, un adeguato grado di
empatia con i pazienti e professionalità.

Possiedo le competenze per lavorare dasolae in gruppo, sono motto motivata, mi piace mettenni in
discussione.

Buona padronanza degti stiumenti Microsoft Office*>e di IMBSPSS*

B

Manoscritti originali pubblicati o in fase di pubblicazione

• Messineo L, Quadri F, ValsecchiA, LonniS. Palmiotti A, Giampiefro M. fntemal Mammary
Lymph Node Visualization as a Sentinel Sonograptììc Sign of Taberculous Pleurisy.
Ultraschall Med. 2019Aug;40(4):488-494

• Skaarup SH, Lonni S. Quadri F. Disecchi A, Ceruti P, Marchetfi G. Ultrasound EvaluatSàn of
Hemidiaphtsgm Function Following 7ììoracentesis:A Studyon Mechanisms ofDyspnea Related
to Pleura! ^ja'on.J Bronchology Interv Pulmonol. 2019 Oct22.

• Messineo L LonniS. Magri R, Pectroni L.Taranto-Montemun'o L, Corda L, Tantucci C. Lung air
tfapping lowers respiratory arousal ffiresholdandcontiibutes to sleep apnea pathogenesis in
GOPDpatìentswith overlap syndrome. Respir Physiof Neurobiol. 202QJan;271:103315.

• Marchetti G.Arondi S, Baglivo F, Lonni S. Quadri F, ValsecchiA.Ventuioli N, Ceiuti P. New
insight in the use of f^euralulò'asonographyfordìggnosìs and tìeatmentofpleural disease, din
Respir J.2018 Jun;12(e):1993-2005.

•CerLitìP,LonnLS,BagIh/oF,MarGhett]G.&tfoscop/cdfagnos;saocfmaflagemeróofpteu/a/
effusion in msSignant pleura! mesotììeKiMna. J TTiorac Dis. 2018 Jan;10(Suppl2):S269-S275.

• De SoyzaA, MGDonnell MJ, Goeminne PC. AlibertiS, Lonni S. Dawison J, Dupant U, Fardon
TC, Rutherfond RM,  \KÌ',Cha\mersJD.Brwichiectasìs Rheumatoid oveilapsyndmme (BROS)
is an independent riskkictor for mortality in patients with bronchiectasis: A multicentre cohort
sfudy.Chest.2017Jan13.

• Alibert'S. Lonni S. DoreS, McDonnell MJ, Goeminne PC, Dimakou K, Pardon TC, Rutherford R,
PesdA, Restrepo MI, Sotgiu G, GhaImersJD. Clinical phenotypes inadult patìents with
bimchiectasis. Eur RespirJ. 2Q16; 47: 1037-1039.

• Looni S. Chalmers JD, Goeminne PC, McDonnell MJ, Dimakou K, De Soyza A, Polverino E, Van
de Kerkhove C, Rutherford R, Davison J, Rosales E, PescEA, Restpepo Ml, Torres A, Aliberti S.
EtìotogyofNon-CystìcFibrDsisBronchÌecfasistnAduKs and Its Cofrelatìm to Disease Severity.
AnnAmThoracSoc. 2015 Dec;12(12):1764-70. doi: 10.1513/AnnalsATS.20l 507^7200.

* BonaifiG./yibati S.Faverio R LQnniS. MarrudietlaA.Ainon! S, Pesa A. Chronic ìnfectìon with
non-tubercutousmycobactenainpatìents wittì non-CFbfonchìectaas: Comparison witti other
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paffiogens. IntJ l\4yc»baderiol.2015:yol4. Issue null, 68-69.

ChalmersJD, Goeminne P.AIiberti S. McDonnell W. Lonni S, DavidsonJ, Poppelwell L, Salih W,
Pesa" A, Dupont U, Fardwi TC, De Soyza A, Kill AT. Thebronchiecfasis severity index. An
intemaffonal denvatìon andvaSdatìonstiidy.fmJ RespirCritCare Med. 2014 Mar 1;189(5):576-
85.

Faverio P, Aliberti S, Betlelli G, Suigo G, Lonni S, Pesa" A, Restrepo MI. Thè management of
community-acxfuired pneumonia in the elderiy. EurJ Intern Med.2013 Oec 17. Review.

S}< i~ ;

Soa'età scientifiche

F^rtedpazJoni a convegni e
congressi

Dal 2014 membro delta European Respiratory Sodety(ERS),
Dal 2017 membro della Sodetàltaiiana di Pneumologia (SIP).

Dal 2014 ad oggi partecipazione a più diSOconvegnie congressi pneumoìogid nazionali ed
Intemazionali, in particolare in tema di pneumopatie infiltrative diffusee malattie rare polmonari,
pneumotogia intervenbsttea e ventilazione meccanica non invasiva, tra cui;
•Settimane in Pneumologia Inten/entistica. Broncoscopia ffess'tìile e rgida. Toracoscopia medica,
Ancona,ltalia, 17-21 Giugno2019

•XVI Corso Teorico-Pratico di Pneumologia lntewentisti(;a,Panna,)talja,3-5e 16-18 aprile 2019
• CHEST 2018Annual Meeting. San Antonio, TK, USA, 6-10 Ottobre 2018 ,
« European Respiratory Society tntemafional Congress, Parigi, Francia, 15-19 Settembre 2018
• AIR Meeting Italia 2018.7Aedizione, Baveno C/B), 22-23 Giugno 2018
• CHEST 2018 National Congress Italy, Paestom (&a0, Italia. 21^3 Marzo 2018
• European Respiratory Sodety International Congress, Milano, Italia, 9-13 Settembre 2017

Referenti Dott. Claudio Cornei
RespOTsabile UO Pneumologla
Dipartimento di Mediana
Ospedale P. Pederzoli, via Monte Baldo 24,37019 Peschiera del Garda (VR)
Tei.+30 0456449101

Prof. Claudio Tantucd
Direttore Scuola di specializzaaone Malattie deli'apparato respiratorio
Dipartimento Sdenze Clinidie e Sperimentali
t Divisione di Medicina - Rie Spedali Civili, 1 -25123 Bresda
Tei.+390303^5242, e-mail: daudio.fantucci(a>unibs.(t

Dati personali Autorizzo B trattamento dei mier datì personali ai sensi del Decreto Legislatìvo 30 giugno 2003, n.
196"Codicè in materia di protezfone dei dati personali*. r ,' ^ .

LUOGO EDfflA Brescia, 14.02.2022 , ->

FIRMA
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