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CURRICULUM VITAE
ELENA MANGANARO

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalità
Data e luogo
di nascita
Stato civile
Patente

Elena Manganare
via fantoni, 5 - 24034 Cisano Bergamasco (Bg)
348 5682913
elena_manganaro@libero.it
italiana

Milano, 20/03/1982
coniugata.
B

ISTRUZIONE

Gennaio 2008- gennaio 2010 MASTER di primo livello in "Creatività e crescita personale attraverso la
teatralità" presso l'Università Cattolica di Milano.

12 Aprile 2005 Laurea in EDUCATORE PROFESSIONALE con voto 110, presso l'Università Statale
di Milano, nella facoltà di Medicina e Chirurgia (laurea triennale, classe delle lauree nelle professioni
sanitarie della riabilitazione, ovvero classe n.1/8NT2).

Settembre 2005- luglio 2007 Diploma di "Esperta in educazione alla teatralità", presso la scuola civica
Centro Ricerche Teatrali di Fognano Olona(Va).

2000- 2001 Diploma di maturità scientifica presso il liceo scientifico "Salvador Allende" di Milano.

FORMAZIONE

Dicembre 2020: partecipazione al webinar in qualità di relatore "A che gioco giochiamo? La centralità
dei ser.d nel gap" per conto di Federserd.

Dal 2018 fino ad oggi: partecipazione a convegni e corsi di formazione obbligatoria per l'acquisizione
di crediti ECM. In particolare si segnala:
- "Il gioco d'azzardo in Italia: dall'intrattenimento alla patologia" (ISS)
- "Salute mentale negli adolescenti e nei giovani adulti durante e dopo l'emergenza sanitaria: sfide e
opportunità per i servizi"
- "Il gioco d'azzardo patologico" Fad asincrona
- Convegno "Giochiamoci l'azzardo" 27-28 novembre 2019 presso Bergamo

19 settembre 2019 Iscritta all'albo degli educatori professionali della provincia di Bergamo.
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Maggio 2021: partecipa al corso di primo livello Reiki secondo il metodo Usui presso la scuola "II
tempio" di Imbersago (Le)

4-5 febbraio 2019 Partecipa agli incontri di formazione "Integrazione caa e tabelle didattiche" e
"Laboratorio letto-scrittura in simboli" organizzato dal Centro Sovrazonale di comunicazione
aumentativa di Verdello.

2001-2002 Tirocinio universitario di 150 ore presso la Comunità A.n.f.f.a.s di Milano, per soggetti con
disagio psichico medio- gravi.

2002-2003 Tirocinio universitario di 300 ore presso il progetto Azimut (preadolescenti in carico ai
Servizi Sociali) della Cooperativa Diapason di Milano.

2003- 2004 Tirocinio universitario di 400 ore presso la comunità psichiatrica per adulti "Villetta San
Gregorio" del Ce.as di ]\4ilano.
Conseguimento della patente europea ECDL per l'uso del computer e del PET (Preliminary English Test)

Settembre 2007- luglio 2009
Fa parte dell'associazione "II cerchio di Gesso" di Bergamo, svolgendo attività laboratoriali e teatrali
nelle scuole e corsi di aggiornamento sulle tecniche teatrali di gruppo (la danza educativa, il teatro delle
ombre, 1'uso della multimedialità nel laboratorio teatrale, laboratorio sulle emozioni, la costruzione del
giocattolo, i giochi cooperativi).

Settembre 2017-ad oggi
Fa parte dell'associazione "Orizzonti Montessori" di Brivio (Le) per promuovere la didattica e le
metodologie ad indirizzo montessoriano nelle scuole pubbliche statali.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Febbraio 2020- aprile 2021 EDUCATRICE PROFESSIONALE in libera professione presso il Ser.D.
dell'Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII di Bergamo all'intemo del progetto "Superiamo questo
GAP" per pazienti con disturb da gioco d'azzardo patologico, per un totale di 832 ore.

Marzo 2021 fino ad oggi: EDUCATRICE PROFESSIONALE in libera professione con molo di Tutor
per ragazzi con DSA e certificati legge 104 con varie diagnosi, presso il Centro di Formazione
professionale Engim Lombardia di Brembate Sopra, per un totale di 180 ore.

Febbraio 2019- febbraio 2020 EDUCATRICE PROFESSIONALE in libera professione presso l'Azienda
Ospedaliera Papa Giovanni XXIII di Bergamo, nei reparti pediatrici di Cardiochirurgia, terapia intensiva
e chirurgie specialistiche. Promuove interventi educativi individualizzati con bambini e ragazzi
lungodegenti e i loro familiari, in collaborazione con il personale medico- sanitario dell'Ospedale ( 860
ore)

Settembre 2019 marzo 2020 EDUCATRICE PROFESSIONALE per la Cooperativa sociale "Aeris" di
Vimercate, presso l'asilo nido di Calusco d'Adda per un bambino diversamente abile. Assunta a tempo
indeterminato.



Settembre 2014- Agosto 2019. EDUCATRICE PROFESSIONALE per la Cooperativa sociale " Città del
sole", assunta a tempo indeterminato con orario part time; lavora presso la scuola dell'infanzia Domenico
Colleoni di Calusco d'adda, svolgendo attività educative per bambini diversamente abili ( bambini con
diagnosi di autismo, disabilita intellettiva grave e soggetto con sindrome di down), affiancando il team
dei docenti. Per tali casi collabora con laNPI di Bonate, condividendo progetti educativi e piani di lavoro
tra scuola e famiglia, attraverso la metodologia della PEGS. Grazie alle sostituzioni svolte in cooperativa
ha modo di relazionarsi con soggetti minori di età diverse, anche adolescenti e preadolescenti.

Settembre 2007- 2012 EDUCATRICE PROFESSIONALE per la cooperativa sociale "Lavorare insieme"
di Alme, assunta a tempo indeterminato, con incarichi di assistenza domiciliare e scolastica, sempre per
minori diversamente abili.

Incarichi ricoperti per tale cooperative:
Gennaio 2012 educatrice professionale presso la scuola dell'infanzia San Giuseppe di Chignolo d'Isola
(Bg) per una bambina affetta da un disturbo della crescita.

settembre 2009- luglio 2010 educatrice professionale presso la scuola dell'infanzia S.Giuseppe di
Chignolo d'isola (Bg) per una bambina autistica, seguendo la terapia CON METODO ABA, in
collaborazione con il Centro "La nostra Famiglia" di Bosisio Panni (Le).

ottobre 2009- luglio 2010 assistenza domiciliare handicap ad una ragazzina di 12 anni affetta da una
sindrome genetica caratterizzata da epilessia grave, ritardo mentale medio-lieve e grave disturbo del
comportamento, con condotte compulsive e appositive.

settembre 2007- luglio 2009 assistente scolastica presso il nido comunale di Brembate Sopra (Bg) per
una bambina affetta da autismo grave, seguendo la terapia con METODO TEACCH, collaborando con
"Spazio Autismo" di Ponte San Pietro (Bg) e con il Centro "La nostra Famiglia" di Bosisio Parini(Lc).

Ha la possibilità di entrare nella realtà dei nidi e di svolgere numerosi turni come supplente educatrice,
partecipando alla progettazione delle attività per i bambini e all'organizzazione della struttura del nido.

2006- 2012 Conduce laboratori teatrali, di danza educativa e letture animate presso diverse scuole e
biblioteche della provincia di Bergamo e Lecco, con contratti a ritenuta d'acconto:
-scuole primarie "Rosciate" e "Ghisleri" di Bergamo, laboratorio sulle emozioni
-scuola primaria di Sotto il Monte (Bg), le danze e l'espressività corporea
-scuola primaria di Caprino Bergamasco (Bg), i giochi cooperativi e le relazioni di

gruppo
-scuola media inferiore di Olgiate Molgora (Le), laboratorio sulla fiaba,

l'adolescenza a teatro

-scuola primaria di Olgiate Molgora (Le), laboratorio teatrale di Educazione alla
pace.

•letture animate per bambini presso la biblioteca comunale di Cisano Bergamasco
(Bg) e presso la libreria Edicole di Capriate San Gervasio .

maggio 2004-luglio 2007 EDUCATRICE PROFESSIONALE, con contratto a progetto a tempo parziale,
presso la cooperativa sociale Diapason di Milano, nel progetto diurno socio- educativo Azimut, CON
APPROCCIO SISTEMICO, rivolto a preadolescenti in carico ai Servizi Sociali della famiglia. In tale



progetto collabora con psicologi, insegnanti di varie scuole, assistenti sociali e neuropsichiatri del
distretto zona 4 di Milano.

ottobre 2003-luglio 2004 educatrice, a domicilio e privatamente, di un bambino di tré anni, nato sordo e
trattato con impianto cocleare presso l'Ospedale di Varese. Per tale progetto collabora con l'equipe
medica del Dottar Sandro Burdo e della Dott.ssa pedagogista Rita Bartolini.

settembre 2002-luglio 2003 A tempo parziale assistenza domiciliare con contratto a progetto per la
cooperativa Self Help di Milano, con due persone anziane, affette da morbo d'Alzheimer e disabilita
fisica.

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE
CAPACITÀ
PERSONALI

CARATTERISTICHE
PERSONALI

Italiano

Inglese, Francese

Buone doti comunicative, disponibilità alla mediazione, buona
creatività ed elasticità mentale, flessibilità.

Sono una persona paziente e disponibile, che predilige il lavoro di
gruppo e di equipe, anche con altre figure professionali, con l'ottica di
accrescere e integrare le mie conoscenze educative. Accetto con
entusiasmo lo sviluppo di nuovi progetti e sono disponibile a lavori
dinamici.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

INTERESSI

Uso del Computer in ambiente Windows, internet e posta elettronica.

Teatro e danza: pratico entrambe le attività a livello amatoriale
da parecchi anni e cerco di portare queste passioni anche nel
mio lavoro, ritenendo il teatro e la danza due strumenti
educativi molto validi ed efficaci.

Autorizzo il trattamento dei dati in conformità a quanto previsto dal DL 196/03

Cisano Bergamasco, 12 maggio 2021 FIRMA

Elena Manganare
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