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STEFANIA PlSAPIA

VIA KENNEDY,3 TORRE BOLDONE (BERGAMO)
3332070368
/

stefyste@gmail.com
Italiana

01/11/1978

Da Giugno 2010 a Aprile 2019
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo vk'
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo USC di N PI. Sede
territoriale e ospedaliera.

Consulenza, 18 ore settimanali.
Psicologa-Psicoterapeuta

Consultazioni con famiglie con bambini d'età 0-5 anni e presa in carico
dei disturbi dello sviluppo in fascia d'età 0-5 anni
Percorsi di sostegno alle funzioni genitoriali
Collaborazione con le scuole, le realtà educative e psico-sociali del
territorio.

Attività di Psicodiagnosi, valutazioni cognitive di bambini con
problematiche di linguaggio e di apprendimento.
Co-conduzione di gruppi di genitori, bambini e adolescenti.
Psicoterapie brevi per adolescenti
Consulenza in equipe multiprofessionali

Da marzo 2018 a giugno 2019

Co-conduzione di un gruppo con finalità terapeutiche di bambini di 9-11 anni
con disturbo nell'area della relazione e della comunicazione. Partecipazione ad
equipe multiprofessionali settimanali con gli operatori coinvolti nel progetto e a
supervisioni mensili

Da febbraio 2011 aciiuqno2013
Co-conduzione di un gruppo psicoeducativo con finalità terapeutiche di bambini
di 3-6 anni con disturbo nell'area della relazione e della comunicazione.

01133
Rettangolo
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Partecipazione ad equipe multiprofessionali settimanali con gli operatori coinvolti
nel progetto e a supervisioni mensili.

Da marzo2013aqiucino2013
Co-conduzione di un percorso terapeutico di gruppo con il metodo "FARE
STORIE" ideato dal Dott. Marcoli dell'istituto di ricerche di gruppo di Lugano
(IRG) con bambini in età pre-scolare e scolare con difficoltà negli apprendimenti
e di natura emotivo-relazionale.

Da Ottobre 2010 a settembre 2018
Centro Alfabeta: Centro per i disturbi della comunicazione e dell'apprendimento
in età evolutiva

Cooperativa Ser.e. Na
Consulenza

Psicologa.
Diagnosi e presa in carico di bambini con difficoltà nell'area del linguaggio, degli
apprendimenti e di natura emotivo-relazionale.
Attività di Psicoterapia
Percorsi di sostegno ai genitori.
Colloqui con insegnanti ed educatori.
Progettazione di attività in collaborazione con le scuole e con realtà educative
del territorio.

Da Settembre 2009 a Giugno 2011
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo in collaborazione con Centro Spazio
Autismo di Bergamo
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo USC di NPI. Sede
territoriale e ospedaliera.

Partecipazione al progetto sperimentale di intervento
precoce e di supporto alle famiglie di bambini con disturbo sospetto o
conclamato dello spettro autistico
Psicologa nell'ambito del Progetto "Home Visiting" rivolto a bambini d'età
compresa frai 2e i 6 anni con disturbo nell'area della relazione e della
comunicazione. Il progetto prevedeva il sostegno alla relazione genitore-
bambino attraverso osservazioni e interventi a domicilio e interventi presso il
centra "Spazio Autismo" della provincia di Bergamo, oltre alla condivisione in
equipe interne ed esterne al servizio di Neuropsichiatria Infantile delle
osservazioni svolte.

Da Marzo 2009 a Giugno 2010 e Da settembre 2010 a giugno 2013
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo

Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo USC di N PI. Sede
territoriale e ospedaliera.

Tirocinio di Specializzazione e da Giugno 2010 borsa di studio
- Attività di psicodiagnosi
- Co-Conduzione di un gruppo di genitori di bambini di 3-8 anni con disturbo
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della relazione e della comunicazione e dello spettro autistico. Gruppo a
cadenza bisettimanale.

Da settembre 2007 a settembre 2010
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo

Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIII, Bergamo USC di NPI. Sede
territoriale e ospedaliera.

Tirocinio di Specializzazione presso il polo territoriale della Neuropsichiatria
dell' Infanzia e dell'Adolescenza degli Ospedali Riuniti di Bergamo, con la
supervisione della Dott.ssa Annamaria Sciati
- Consultazioni psicodiagnostiche, attività in equipe multi-professionali nell'area
dei disturbi dello sviluppo
- Colloqui di sostegno con genitori, colloqui con insegnanti e lavoro di rete con
altri operatori del territorio.
- Psicodiagnosi, diagnosi differenziale, valutazioni cognitive di bambini con
problematiche di linguaggio, di apprendimento.

- Due percorsi di sostegno psicologico a cadenza settimanale e durata biennale
di bambini della scuola primaria con doppia diagnosi (disturbo aspecifico
dell'apprendimento e psicopatologia nell'area emotivo-relazionale)

Training annuale di osservazione madre-bambino (Infant-Observation) da
gennaio 2007 a gennaio 2008 (osservazione della relazione madre-bambino
durante il primo anno di vita, 1 ora alla settimana, trascrizione delle sedute e
discussione delle stesse in supervisioni settimanali di gruppo e individuali.)

Settembre 2006- Giugno 2007
A.S.L. di Bergamo: Servizio di Tutela Minori di Osio Sotto

Pubblico

Tirocinio di specializzazione
Attività annuale di tirocinio di specializzazione presso il servizio di Tutela
Minori di Osio Sotto (A.S.L. di Bergamo) con la supervisione della Dott.ssa
Camelia Peroni: interventi nell'ambito del sostegno alla genitorialità, percorsi di
sostegno psicologico per minori, colloqui clinici con i genitori, colloqui con
insegnanti ed altri operatori del territorio.
Attività di Psicodiagnosi

Da gennaio 2009 a luglio 2017
Attività di Psicodiagnosi e psicoterapia in studio privato

Privato

Libera professionista
Consultazioni psicodiagnostiche e Valutazioni cognitive. Colloqui e percorsi di
sostegno psicologico per bambini, adolescenti e genitori.
Collaborazione con le realtà scolastiche ed educative del territorio
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Da gennaio 2008 a giugno 2010
ABF della Provincia di Bergamo, Via Glena 2 -Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),
Docente di Psicologia e tutor d'aula
Lezioni frontali, lavori di gruppo, gestione delle dinamiche del gruppo classe con
allievi adulti e adolescenti, gestione delle problematiche individuali attraverso
colloqui individuali di sostegno con allievi e genitori. Lavoro di rete con le
agenzie psico-educative del territorio e con i servizi socio-sanitari di riferimento.

Marzo-Giugno 2009
Cooperativa Sociale Ser.e.na e Cooperativa Sottosopra di Bergamo

Cooperative sociali
Consulenza/Collaborazione

Formazione di gruppo per educatori "La gestione delle separazioni e dei
momenti di passaggio in ambito scolastico"

Da settembre 2007 a giugno 2009
Cooperativa Ser.e.Na

Cooperativa Sociale
Collaborazione/Consulenza

Formatrice di gruppi di assistenti educatori inseriti nelle realtà scolastiche
(scuole materne, elementari, medie e superiori) di Bergamo e provincia

Da settembre 2008 a giugno 2008
Centra Servizi Volontariato di Bergamo

Associazione del terzo settore

Collaborazione

Formatrice di gruppi di volontari

Giugno 2008
Associazione In-Oltre (ASL di Bergamo)

Associazione

Docente nell'ambito di una formazione per educatori musicali "La danza dell'
incontro"

Lezione frontale, attivazioni di gruppo. Tematiche oggetto della lezione: "II
laboratorio di animazione musicale in ambito scolastico ed il ruolo dell'assistente
educatore"

Da novembre 2007 a luglio 2008
ABF della Provincia di Bergamo, Via Gleno-Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),
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Psicologa-Orientatrice
Colloqui di orientamento e sostegno agli studenti a rischio di abbandono
scolastico: bilancio di competenze, orientamento lavorativo/scolastico.

Da Gennaio 2005 a giugno 2008
Cooperativa Ser.e.Na di Bergamo

Socio-educativo

Collaborazione

Coordinamento degli esistenti educatori che operano per la cooperativa nelle
scuole materne dell'ambito Val Seriana (Bergamo), impegnata anche nella
conduzione di percorsi di formazione di gruppo e di supervisioni individuali/di
gruppo per assistenti educatori.
Tematiche del percorso formativo Anno scolastico 2006-2007 : "la relazione
educatore-genitore nei servizi per la prima infanzia e l'accoglienza dei minori
stranieri nelle scuole dell'infanzia".

Da novembre 2006 a luglio 2007:
ABF della Provincia di Bergamo, Via Gleno-Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),
Psicologa-Orientatrice
Colloqui di orientamento e sostegno agli studenti: bilancio di competenze,
orientamento lavorativo/scolastico nell'ambito del progetto "In sostegno al lavoro
precoce" finanziato dal Fondo Sociale Europeo

DA Marzo 2004 ad agosto 2008
Associazione Giochincorso, Via Milazzo 1D, 24100 Bergamo (BG)

Socio-educativo

Collaborazione fino al 13 novembre 2006 poi Assunzione con Contratto.

Responsabile dei servizi "CRE 2005", "CRE 2006" ,"CRE 2007" e "CRE
2008"gestiti dall'Associazione Giochincorso in collaborazione con il Comune di
Bergamo e con i comitati genitori di Bergamo e Provincia. Impegnata in attività
di progettazione del servizio, di selezione, formazione, coordinamento e
supervisione di educatori e coordinatori.
Da settembre 2006
Responsabile dell'Area Formazione e Consulenza, formatrice e consulente in
ambito scolastico ed extra-scolastico: impegnata in attività di progettazione e
conduzione di percorsi formativi e di consulenza per alunni, insegnanti,
educatori e genitori presso scuole dell'infanzia, elementari, medie e superiori di
Bergamo e provincia.
Marzo-Aprile 2006
Relatrice durante serate a tema per genitori educatori e insegnanti sul tema
delle "Dipendenze in Adolescenza", presso la scuola media del Comune di
Brembilla, Bergamo.
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Dicembre 2006-Febbraio 2007
Relatrice durante serate a tema per genitori educatori e insegnanti su diverse
tematiche inerenti la relazione educativa adulti-ragazzi presso la scuola media
del Comune di Brembilla, Bergamo.
Gennaio 2007
Relatrice durante gli incontri di formazione per le educatrici dei servizi Micronido
e Spazio Gioco dell'associazione.
Febbraio- Marzo 2007
Conduzione di un ciclo di laboratori di gruppo per genitori, nell'ambito di un
progetto di sostegno alla genitorialità, presso la scuola media del Comune di
Brambilla, Bergamo.
Maggio-Giugno 2008
Conduzione di un laboratorio di gruppo per genitori presso l'asilo nido di
Brembilla (Associazione Giochincorso) e lo spazio gioco del Comune di Curno
sul tema: "la relazione genitore-bambino e la lettura di fiabe"

Aprile 2005 ad ottobre 2005
Cooperativa sociale AFA (Associazione Famiglie per l'Accoglienza), Via
Spirano 34/36 24053 Brignano Gera d'Adda.
Socio-educativo

Contratto a tempo indeterminato
Educatrice presso una comunità alloggio per minori allontanati dalle famiglie con
decreto del TM.

Agosto 2002:
Progetto in Malawi (Africa), per Altrove Onlus.
Attività di formazione di educatori locali e di "animazione di strada" per bambini,
Agosto 2003:
Progetto in Malawi (Africa), per Altrove Onlus.
Proseguo dell'attività di formazione e supervisione di educatori locali e di
"animazione di strada" per bambini. Inizio della collaborazione e del
coinvolgimento delle famiglie locali nel progetto.
Ottobre 2004 - Marzo 2005:
Progetto di cooperazione internazionale in Africa (Malawi), per l'associazione
Altrove Onlus di Bergamo. Attività di formazione e supervisione di educatori
locali, di animazione per bambini di strada e di progettazione delle attività di un
centro di aggregazione giovanile.
Agosto 2008
Formazione e supervisione di educatori locali e di insegnanti di scuola materna
presso una realtà socio-educativa dell'est del Congo (Africa). Corso teorico-
pratico sui fondamenti dell'attività psicomotoria e della relazione genitore
bambino e adulto-bambino nella prima infanzia.
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Da gennaio 2011 a Febbraio 2019
Supervisioni bisettimanali/mensili su casi clinici con la Dott.ssa Magnini della
scuola di specializzazione in psicoterapia dell'infanzia e dell'adolescenza SPP di
Milano
Da gennaio 2018 a febbraio 2019
Supervisioni cliniche mensili e formazione teorica con la Dott.ssa M.Pozzi della

Tavistock Clinic di Londra.

10/11/2018
Partecipazione alla giornata di studio presso l'Università degli studi Milano-

Bicocca: La consultazione con l'adolescente nei disturbi di personalità
Con il Professar Massimo Ammaniti

Anno 2013-2016 : Percorso formativo annuale con il Dott. Marcali sul metodo
Fare Storie"come modello terapeutico di approccio integrato al bambino con
difficoltà nelle relazioni, nello sviluppo del pensiero e negli apprendimenti"

Anno 2013-2018 Formazione annuale con la Dott.ssa Borgnini dell'istituto di
ricerche di gruppo di Lugano sul metodo del Fotolinguaggio come strumento in
ambito diagnostico e terapeutico.

31/03/2012
Cooperativa Ser.e.na. Bergamo- Settore Formazione

Giornata formativa "IL METODO FARE STORIE un modello terapeutico di
approccio integrato al bambino con difficoltà nelle relazioni e negli
apprendimenti", organizzato dal Centro Alfabeta a Gorle (BG), condotta dal Dott.
Ferruccio Marcali

Da settembre 2010 a dicembre 2012 e da gennaio 2013 a giugno 2013
Scuola di specializzazione SPP, Milano (2010-2012) - Cooperativa Ser.e.na.
Bergamo (2013)
Corso di Perfezionamento post Specializzazione in Psicoterapia sul lavoro di
gruppo ed individuale con bambini e adolescenti con il Metodo "Fare Storie"
ideato dal dott. Marcoli dell'istituto di ricerche di gruppo di Lugano (IRG).
Tecniche di terapia e riabilitazione individuale e di gruppo dei disturbi nell'area
della relazione e del pensare .

Settembre 2011
Associazione AID Bologna

Corso di Alta Specializzazione per la diagnosi dei DSA.
"Indicatori, diagnosi, prognosi per i disturbi specifici di apprendimento nella
primissima infanzia, età scolare, adolescenza ed età adulta."

Aprile- Giugno 2009
Seminari clinici presso il Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatti condotti
dalla Dott.ssa Dina Vallino

Le relazioni precoci: psicoanalisi, genitori e figli da O a 5 anni.
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Ottobre 2007-Giugno 2008
Corso di perfezionamento/supervisione in psicodiagnosi del bambino e
dell'adolescente condotti dalla Dott.ssa Mariangela Villa (48 ore)

Testistica (siglatura e interpretazione); psicopatologia del bambino,
dell'adolescente e dell'adulto

Test di Rorschach con metodo Klopfer-Exner

Da novembre 2006 a Novembre 2010 (durata del corso di specializzazione: 4
anni)
SPECIAUZZAZIONE IN PSICOTERAPIA consequita nel novembre 2010

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'infanzia e
dell'adolescenza (SPP, Via Pergolesi n° 27 - Milano) + Tirocinio annuale di
specializzazione presso strutture convenzionate e Training formativo di Infant
Observation .

Abilitazione all'esercizio della professione di psicoterapeuta.
Psicodiagnosi e diagnosi differenziale
Psicopatologia dell'infanzia e dell'adolescenza
Tecniche di psicoterapia
Supervisione individuale e di gruppo a cadenza settimanale di casi di
bambini e adolescenti con varie psicopatologie e problematiche in
ambito scolastico.

Corso di approfondimento di psicodiagnostica sui "Disturbi Specifici
dell'Apprendimento in età evolutiva", condotto dalla Dott.ssa L. Pippolo
presso la sede della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica di Milano. (Ottobre
2008-Novembre 2008)

Da Gennaio a Maggio 2006
Corso di perfezionamento e di formazione esperienziale; " la famiglia
protagonista ed il sostegno alla genitorialità ", presso l'istituto di Psicoterapia
Psicosocioanalitica Ariele di Brescia

Sostegno alla genitorialità, consulenza psico-educativa individuale e di gruppo
per genitori

Da Maggio 2006 a Giugno 2006
Corso di perfezionamento "La consulenza sistemico-relazionale", presso la
scuola di psicoterapia Eist di Milano (European Institute of Systemic-Relation
Therapies) condotto dalla Dott.ssa Ugazio Valeria.
Consulenza psicologica individuale, di coppia e familiare con orientamento
sistemico-relazionale

Maggio 2006
Seminario di formazione "Maternità altrove, figli e identità miste- contesti

sanitari, educativi e applicazioni cliniche", organizzato dall'Associazione Shinui
di Bergamo- Centro Consulenza sulla relazione diretto dalla Dott.ssa Cecilia
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Aldhestain.

Relazione madre-bambino e nascita in contesti migratori
Depressione Post Partum
Relazione d'attaccamento madre-bambino

Trauma migratorio e costruzione identitaria nel processo migratorio

Da aprile a giugno 2005
Cooperativa sociale AFA (Associazione Famiglie per l'Accoglienza), Via
Spirano 34/36 24053 Brignano Gera d'Adda.
Corso di formazione per i dipendenti della cooperativa AFA di Bergamo dal
titolo: "Osservazione, Ascolto, Aggancio e Ingaggio dell'utente"

Anno accademico 2003-2004
Università degli studi di Bergamo e Centro Servizi Volontariato

Corso di perfezionamento post-lauream in "Gestione di organizzazioni non-profit
e progettazione sociale". (Corso annuale di 280h + 100 h di stage)

Da marzo 2003 a marzo 2004
Università degli studi di Padova- Facoltà di Psicologia, ASL Bergamo, Ospedali
riuniti di Bergamo
Attività di Tirocinio post lauream presso:
Sert di Bergamo, con tutor di orientamento sistemico
Unità di Neuropsichiatria Infantile (Ospedali Riuniti di Bergamo), con la
supervisione della Dott.ssa Annamaria Scioti
Training rispetto all' attività di psicodiagnosi e di diagnosi differenziale di
bambini con diverse psicopatologie e con difficoltà in ambito scolastico.

Ammissione all'esame di stato per psicologi.

ESAME DI STATO per l'abilitazione all'esercizio della professione SUPERATO
nel 2004
ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE LOMBARDIA
AVVENUTA IL 23/02/2005 . Numero di Iscrizione 03/8691

Da Settembre 1997 all'11 febbraio 2003
Università degli studi di Padova- Facoltà di Psicologia, Universidad de
psicologia de Barcelona (Progetto Erasmus)
Laurea in Psicologia conseguita con votazione 110/110.
Tesi di laurea; "La relazione nonno-nipote in rapporto alla struttura familiare"
Svolgimento della parte sperimentale della tesi di Laurea presso l'Università
Centrale di Barcellona durante il semestre marzo-luglio 2002.
Dottoressa in psicologia clinica e di comunità

Da settembre 2000 a luglio 2001
Università Centrale di Barcellona, facoltà di Psicologia.



• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello

studio

CAPACITÀ E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

•• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

Capacità di espressione
orale

• Capacità di lettura
• Capacità di scrittura

Capacità di espressione
orale

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

PUBBLICAZIONI

PATENTE O PATENTI
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Conseguimento di una borsa di studio Socrates Erasmus.

ITALIANA

SPAGNOLO
Ottimo
Ottimo
Ottimo

INGLESE
Buono

Buono
Buono

Buona capacità di utilizzo del personal computer, in particolare:
Ricerca bibliografica, Microsoft Word, Excel, Power Point, Navigazione in
Internet.

Tesi di Laurea ("La relazione nonno-nipote in rapporto alla struttura familiare")
integralmente pubblicata nella collana "Quaderni di Risorse" della Provincia di
Bergamo, Settore politiche Sociali, nell'ottobre 2004 (2000 copie).

Autrice di un capitolo del testo curato dal Dott. Matteo Colleoni: "Per-correre la
vita-Autonomia e mobilità delle persone disabili" e pubblicato nel 2008 da
Franco Angeli.

B
La sottoscritta dichiara

- che le dichiarazioni contenute nel curriculm vitae corrispondono al vero
- di essere a conoscenza che, in caso di falsità in atti e di dichiarazioni
mendaci, sarà soggetto alle sanzioni previste dal Codice Penale, secondo
quanto disposto nell'art. 76 del DPR 445/2000, nonché alla revoca del
benefìcio e al risarcimento del danno ai sensi dell'art. 75 del DPR 445/2000.

01133
Rettangolo


