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SteFana PIsaris

Da Giugno 2010 a Aprle 2019
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo

Azisnda Ospedaliera Papa Giovanni XXXl Bergamo USC dif NPI. Sede
terriforiale e ospedafiera.

Consulenza, 18 ore setimanali.
Psicologa-Psicoterapeuta
- Consultazioni con famighie con bambini d'eta (-5 anni & presa m canico
dei disturbi deflo sviluppa in fascla d' eta 0-5 anni
- Percorsi di sostegno alle funzioni genitonal
- Collaborazione con e scuole, be realia educative e psico-sociali dal
- Attivita di Psicodiagnosi, valutazioni cognifive di bambini con
problematiche di linguacgio e di apprendimento.
- Co-conduzione di gruppd di genitod, bambini & adolescent,
- Psicoterapie brevi per adolescenti
- Consulenza in equipe multiprofessiona

Da marzo 2018 a giugno 2018

Co-conduzione di un gruppa con finalita terapeutiche di bambini di 911 anni
con disturbo nell'area della relazione & della comunicazione. Partecipazione ad
equipe multiprofessionall settimanali con gli operator coinvalti nel progelto e a
supervisioni mensii

Da febbraio 2011 a giugno 2013 |
Co-conduzione di un gruppo psicoeducative con finaiita terapeutiche di bambini
di 3-6 anni con disturbo nell'area della relazione & della comunicazione.
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Partecipazione ad equipe multiprofessionali seftimanali con gli operaton colnvoltl
nel progetio & a suparvisioni mensill,

Da marzo 2013 a gugno 2013

Co-conduzione di un percorso lerapeutico di gruppo con il metodo ‘FARE
STORIE" idealo dal Datt, Marcol dell'istituto di nicerche di gruppo di Lugano
{IRG) con bambini in eta pre-scolare e seolare con difficolta negli apprendimant
e di natura emotivo-relazionaie.

Da Ottabre 2010 a settembre 20158
Centro Alfabeta: Ceniro per | disfurbi dela comunicazions e dell apprendimento
in eld evolutiva

Cooperativa Sare. Na
Consubenza
Psicologa.,

Diagnosi e presa in carico di bambiri con difficolta nell’area del linguaggio, degli
apprendimenti & di natura emofive-relazionale.

Attivita di Psicolerapia

Percorsi di sostegna ai genitar,

Colloqui con insegnanti ed educatari.

Progeitazione di attivita in collsborazione con le scuole e con reaita educative
del territario.

Da Setternbee 2009 a Giugno 2011

Neuropsichiatria Infantile di Bergamo in collaborazione con Centro Spazio
Autismo di Bergamao

Azienda Ospedaliers Papa Giovanni XX, Bergamo UISC o NP, Sede
ferritoriale e ospedaliera.

Partecipazione al progetto sperimentale di intervento

precoce e di supporto ale famiglie di bambini con disturbo sospetio o
conclamato dello spettro aubstico

Psicologa nell'ambito del Progetio "Home Visiting” nvolto a bambini deta
compresa frai 2 e | 6 anni con disterbo nefl'area della relazions e della
comunicaziona. || progetio prevedeva il sostegno alla relazione genitore-
bambino attraverso osservazioni e interventi a domicilio & interventi presso il
centro “Spazio Autisma” della provincia di Bergamo, oltre alla condivisione in
equipe inteme ed estema al servizio di Neuropsichialria Infantile dele
cEservazioni svalie.

Da Marzo 2009 a Giugno 2010 e Da settembre 2010 a giugno 2013
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo

Azienda Ospedafiera Papa Giovanni XXl Bergamo USC di NFI. Sede
territorfale e ospedaliera.

Tirocinio di Specializzazione e da Giugno 2010 borsa di studio

- Altivita di psicodiagnosi
- Co-Conduzione di un gruppo di genitori di bambini di 3-8 anni con disturbo
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della relazione e della comunicazione e dello spettro autistico. Gruppo a
cadenza bisattimanale.

Da setlembre 2007 a sattembre 2010
Neuropsichiatria Infantile di Bergamo

Aziends Ospedaliera Papa Giovanni XXIll, Bergamo USC o NPI. Sede
termiforiale e ospedaliera.

Tirocinio di Specializzazione presso || polo termitoriale della Neuropsichiatna
dell' Infanzia e dell' Adolescenza degli Ospedali Riuniti di Bergamo, con la
supervisione della Dott.ssa Annamarka Scioti

- Consultazioni psicodiagnostiche, attivita in equipe multi-professionali nell’area
dei disturty dello swiluppo

- Colloqui di sostegno con genilon, collogui con insegnanti @ lavaro di rete con
altri operaton del territoro.

- Psicodiagnosi, diagnosi differenziale, valutazionl cognitive di bambini con
problematiche di inguaggic, di apprencimenta.

- Due percorsi di sostegno psicologico a cadenza seftimanale e durata biennale
di bambini della scuola primaria con doppia diagnosi (disturbo aspecifico
dell' apprendimento e psicopatologia nell'area emotivo-relazionale)

Training annuale di oeservazione madre-bambino (Infant-Observation) da
gennaio 2007 a gennaio 2008 (osservazione della relazione madre-bambino
durante il primo anno di vita, 1 ora alla setiimana, frascrizione delle sedute &
discussione delle stesse in supervisioni settimanali di gruppo e individuali )

Settembre 2006- Giugno 2007
A.S.L. di Bergamo: Servizio di Tutela Minori di Osio Sotto

Pubblico

Tirecinio di specialzzazione

Atfivita annuale di tirocinio di specializzazione presso il servimo di Tutela
Minari di Osio Softo (4.5 L. di Bergamo) con la supervisione della Dolt.ssa
Camelia Parani: interventi nell ambito del sostegno alla genltorialitz, percorsi di
sostegno psicologico per minari, collogui clinici con | genitori, cofloqui con
insegnanti ed alir operatori del territana.

Attivita di Psicodiagnosi

Da gennaio 2008 a lughio 2017
Atfivita di Psicodiagnosi e psicoterapia in studio privato

Prrvato

Libera professionista

Cansultazioni psicodiagnostiche e Valutazion: cognitive. Collogui e percarsi di
sostegno psicologico per bambini, adolescenti & genitori,

Collaborazione con le realtd scolasfiche ad educative del teritorio
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Da gennaio 2008 a giugno 2010
ABF della Provincia di Bergamo, Via Gleno 2 -Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),

Docente di Psicologia & tutor d'aula

Lezioni frontall, lavor di gruppo, gestione delle dinamiche del gruppo classe con
alliev aduli @ adolescent], gestions defle problematiche individuall atiraverso
colloqui individuali di sostegno con allievi e genitori. Lavoro di rete con le
agenzie psico-educative del temitorio & con i servizi socic-sanitan di rifenmento.

Marzo-Giugno 2009
Cooperativa Sociale Ser.e.na e Cooperativa Sottosopra di Bergamo

Cooperative social
Consulenza'Collaborazione

Formazione di gruppe per educaton “La gesbone delle separazioni & dei
moment di passaggio in ambito scolastico®

Da settembre 2007 a gugno 2009
Cooperativa Ser.e.Na

Cooperativa Sociale

Collaborazione/Consulanza

Formatrice di gruppi di assistenti educaton insent nelle realta scolastiche
(scucke matemne, elementar, medie e superion} di Bergamo e provincia

Da settembre 2008 a giugno 2008
Centro Servizi Volontariato di Bergamo

Associazione del terzo settone
Caollaborazans
Formatrice di gruppi di volantan

Giugno 2008
Associazione In-Oltre (ASL di Bergamo)

Associazione

Docente nell'ambito di una formazione per educaton musicali “La danza dedl
incontro”

Leziona frontale, attivazioni di gruppo. Tematiche oggetto dedla lezione: “li
laboratorio di animazione musicale in ambito scolastico ed il ruclo dell'assistents

educalore”

Da novembre 2007 a luegho 2008
ABF della Provincia di Bergamo, Via Gleno-Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),



* Tipo di impiego
» Principali mansioni &
responsabiita

+ Date (da - a)

» Mome e indirizzo del datore
di lavoro

« Tipo di azenda o settore

* Tipa di impeego

* Principali mansion e
respansahbifita

« Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore
di lavoro

» Tipo di azienda o settore

= Tipo di impiego

* Principall mansioni e
responsabilita

= Date {da - a)

 Nome e indinzzo del datore
di lavoro

« Tipo di azienda o setiore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabiliia

Faging & - Curricakmm wias di
{ Pisapin Slefania |

Psicologa-Orientatrice
Collogui di onentamento & sostegno agli studenti a nschio di abbandono
scolastico: bilancio di competenze, oriantamento lavorativo/scolastico

Da Gennalo 2005 a giugno 2008
Cooperativa Ser.e.Na di Bergamo

Socio-educativo

Collaborazione

Coordinamento degli asistenti educaton che operano per la cooperativa nelle
scuole mateme dell'ambito Val Seriana (Bergama), impegnata anche nefla
conduzione di percorsi di formazione di gruppo e di supenvisioni individualifdi
gruppo per assistent] educaton.

Tematiche del percorso formative Anno scolastico 2006-2007 : "la relazone
educatore-genitore nei servizi per la prima infanzia e 'accoglienza del minor
stranien nelle scucle dell'infanzia”.

Da novembre 2006 a lughio 2007
ABF della Provincia di Bergamo, Via Gleno-Bg

(Azienda Bergamasca Formazione),

Psicologa-Orientatrice

Collogui di orientamento e sostegno agli student: bilancio di compelenze,
orientamento lavorativoiscolastico nell ambito del progetto *In sostegno al lavoro
precoce” finanzizlo dal Fondo Sociale Europes

D Marzo 2004 ad agosto 2008
Associazione Giochincorso, Via Milazzo 10, 24100 Bergama (BG)

Socio-educativo
Callaborazione fino al 13 novemnbre 2006 pod Assunzione con Conlratto,

Respansabile dei servizi "CRE 20057, "CRE 2006° "CRE 2007 e "CRE
2008"gestili dall Associazione Giochincorso in collaborazione con il Comune di
Bergamo e con | comitati genitori di Bergamo e Provincia. Impegnata in aftivita
di progettazione del senvizio, di selezione, formazione, coordinamento e
supervisione di educatari e coordinaion.

Da setternbre 2005

Respansabile dell'Area Formazione & Consulenza, formatrice e consulente in
ambito scolastico ed extra-scolastico: impegnata in attvita di progettazione e
conduzione di percorsi formativi & di consulenza per alunni, insegnant,
educator e genitor presso scuole dell'infanzia, elementari, medie e superion di
Bergamo e provincla.

Marzo-Aprile 2006

Relatrice durante serate a tema per geniton educaton a insegnanti sul tema
delie “Dipendenze in Adolescenza”, presso [a scuola media del Comune di
Brembilla, Bargamo.
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Dicembre 2006-Fabbeaio 2007

Relatrice durante serate a tema per geniton educaton e insegnanti su diverse
tematiche inerenti la relazione educativa adulti-ragazzi presso la scuola media
ded Comune di Brembilla, Bergamo.

Gennaio 2007

Relatrice durante gli incontri di formazione per le educatrici dei servia Micronido
& Spazio Gioco deli'associazione.

Febbraio- Marza 2007

Canduzione di un ciclo di laboraton di gruppo per genitor, nell ambeo di un
progetio di sostegno alla genitorialitd, pressa la scuola media del Comune di
Brembilla, Bergamo.

Maggio-Giugno 2008

Canduzione di un laboratorio di gruppo per genitori presse Masile nido di
Brembilla {Associaziona Giochincorso) & lo spazio gioco del Comune di Cumo
sul tema; "|a relazione genitore-bambine e |a lefiura di fiabe”

Aprile 2005 ad otiobre 2005

Cooperativa sociale AFA (Associazione Famiglie per ' Accoglienza), Via
Spirano 34/36 24053 Brignano Gera d'Adda.

Socio-educativa

Contratio a fempo indeterminato

Educatrice presso una comunita alleggio per minori allontanati dalle famiglie con
decreto del TM.

Agosto 2002;

Progetto in Malawi (Africa), per Altrove Cnlus,

Attivita di formazione di educaton locali e di "animazione di strada” per bambini,
Agosto 2003;

Progetto in Malawi (Africa), per Altrave Onlus.

Proseguo dell'atiivita di formazione e supervisione di educatari locali & di
*animazione di strada’ per bambini. Inizio dedla collaborazione e del
convolgimento delle famiglie locali nel progetto,

Ottobre 2004 — Marzo 2003:

Progetto di cooperazione internazionale in Africa (Malawi), per I' associazione
Alfrove Onlus di Bergamo. Attivith di formazione e supenvisione di educaton
locali, di animazione per bambini di strada e di progettazione delle atfivita di un
centro di aggregazione giovanile,

Agosto 2008

Formazione & supervisione di educatori locali e di insegnanti di scucla matema
presso una realty socio-educativa dell'est del Congo (Africa), Corso teorico-
peatico sui fondamenti dell attivita psicometoria e della relazione genitore
bambino & adulto-bambinc nella prima infanzia.
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D gennaio 2011 a Febbraio 2019

Supervisioni bisattimanalimansili su casi clinici con fa Dott ssa Magnini delia
scupla di speciglizzazione in psicoterapia dell'infanzia e dell'adolescenza SPF di
Milano

Da gennabo 2018 a febbraio 2012

Supervisioni cliniche mensili e formaziane teorica con |a Dott.ssa M.Pozz delia

Tavistock Clinic di Landra.

101172018

Partecipazione alla giomata di studio presso FMUniversita degli studi Miana-
Bicocca: La consultazione con 'adolescente ned disturbi di personalita

Con il Professor Massimo Ammaniti

Anno 2013-2016 : Percorso formativo annuale can Il Dot Marcoli sul metodo
Fare Store"come modello ferapeutico di approceio integralo al bambina con
difficoita nefle refazioni | nello sviluppo del pensiero e negli apprendiment”

Anno 20132018 Formazione annuale con la Dot.ssa Borgnini dellistituto di
ricerche di gruppo di Lugano sul metodo del Fotolinguaggio come strumento in

ambito diagnostico & lerapeutico,

MN0aM2
Cooperativa Ser.e.na. Bergamo- Settore Formazione

Giomata formativa *IL METODO FARE STORIE un modeilo terapeutico di
approccio infegrato al bambino con difficolta nelle relazioni e negli
aporendiment?”, organizzato dal Centro Alfabeta a Gorle (BG), condotta dal Dott.
Fermuccio Marcol

Da settembre 2010 a dicembre 2012 & da gennaio 2013 a giugna 2013
Seuola di spacializzazions SPP, Milano (2010-2012) - Cooperativa Ser.e.na.
Bergamo (2013)

Carso di Perfezionamento post Specializzazione in Psicoterapia sul lavoro di
gruppo ed individuale con bambini & adolescenti con il Metodo “Fare Storie®
ideato dal dott. Marcoli dellisfituto di ricerche di gruppo di Lugano (IRG).
Tecnicha di terapia e riabilitazione individuale & di gruppo dei disturbi nell'area
delta refazione e del pensare .

Sattembre 2011
Associazions AlD Bologna

Corso di Alia Specializzazione per la diagnosi dei DSA.
“Indicatori, diagnosi, prognosi per | disturbi specifici di apprendimento nelia
primissima infanzia, etd scolare, adolescenza ed ela adulta.”

Aprite- Giugno 2009

Seminan clinici presso il Centro Milanese di Psicoanalisi Cesare Musatli condoti
dalla Dott.ssa Dina Vallino

Le relazioni precoci: psicoanalisi, geniton e figh da 0 a 5 anni,
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Ottobre 2007-Giugno 2008

Carso di parfezionamenio/supervisions In psicodiagnosi del bambino e
dell adolescante condatti dalla Dott.ssa Mariangela Villa (48 ore)

Testistica {siglatura e inlerpratazione), psicopatologia del bambino,
dell'adolescente e del’adulio
Test di Rorschach con metado Klopfer-Exner

Da novembre 2006 a Novembre 2010 (durata del corso di specializzazione: 4
ann)
SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA consequita nel novembre 2010

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dell'infanzia e
dell'adolescenza (3PP, Via Pergolesi n® 27 - Milano) + Tirocinio annuale di
specializzazione presso sirutiure convenzionate e Training formativo di Infant
Observation ,
Abilitazione all'esarcizio della professione di psicoterapeuta.
- Psicodiagnosi e diagnosi diffierenziale
- Psicopatologia defl'infanzia e dell'adolescenza
- Tecniche di psicoterapia
- Supervisiong individuale e di gruppo a cadenza settmanale di casi di
bambini & adolescenti con varie psicopaiologie & problematiche in
ambito scolastico.
Corso di approfondimento di psicodiagnostica sui "Disturbi Specifici
dell'Apprendimento in eta evolutiva®, condotto dalla Dot ssa L. Pippolo
presso la sede della Scucla di Psicolerapia Psicoanalitica di Milano. {Ottobre
2008-Movermnbre 2008)

Dia Gennaic a Maggic 2006

Corso di perfezionamento e di formazione esperienziale; * Ia famiglia
protagonista ed il sostegno alla genitorialita *, presso lstituto di Psicaoterapia
Paicosocioanalitica Ariele di Brescia

Sostegno alla genitonialita, consulenza psico-educativa individuale e di gruppo
per geniton

Da Maggio 2006 a Giugno 2006

Corso di perfezionamento "La consulenza sistemico-relazionale’, presso (3
scuola di psicoterapia Eist di Milano {European Institute of Systemic-Relation
Therapies) condotio dalla Dolt.ssa Ugazic Valeria.

Consulenza psicologica individuale, di coppia & familiare con crientamenta
sistemico-relazionale

Maggio 2006

Seminario di formazione “Matemita altrove, figh e identita miste- contest
sanitari, educativi e applicazioni cliniche’, organizzato dall'Associazione Shinui
di Bergamo- Centro Consulenza sulla relazione diretio dalla Dol ssa Cecilia



* Principali materie | abilita
professionall oggetio delio
studio

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di sttt di
istruzione o formazione

» Principali materie | abilita
professionall oggetio deflo
studio

* Date (da—a)

« Nome & tipo di istitulo di
istruziong o formazione

* Principali materie / abilita

prafessionali oggetio delko
studio

' Date (da - a)

« Nome e tipo di istituto di
istruzione o formaziana

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello
studio

 Qualifica consequita

+ Date (da - &)

= Nome & fipo di istituio di
siruzione o formazione

+ Principali materie | abilits
professionali oggetto dello
studio

« Qualifica consequita

» Date (da - a)
= Nome & tipo di istitulo di
istruzione o formazione

Fogng 8 - Comcwhum wles &
| Pinppis Bfalane |

Aldhestain,

Relazione madre-bambino & nascita in contest migraton
Depressione Post Partum

Relazione d'attaccamenio madre-bambino

Trauma migratorio e costruzione identitaria nel processo migratorio

Da aprile a giugno 2005

Cooperativa sociale AFA (Associazione Famiglie per |' Accoglienza), Via
Spirano 34736 24053 Brignano Gera d'Adda.

Cerso di formazione per | dipendenti della cooperativa AFA di Bergamo dal
titalp: *Ossarvazione, Ascolto, Aggancio e Ingaggio dell'utente”

Anno accademico 2003-2004
Universita degli studi di Bergamo e Cenlro Servizi Volontanato

Corso di perfezionamento post-lauream in “Gestione di organizzazioni non-profit
e progettazione sociale”. (Corso annuale di 280 h + 100 h di stage)

Da marzo 2003 a marzo 2004

Universita degh studi di Padova- Facolta di Psicologia, ASL Bergamo, Ospedali
riuniti di Bergamo

Attivita di Tirocinio post lauream presso:

Sert di Bergamo, con tutor di orentamento sistamico

Unité di Neuropsichiatria Infantile (Ospedali Riuniti di Bergama), con la
supenvisione della Dott ssa Annamaria Scioli

Training rispetto all' attivita di psicodiagnosi e di diagnesi differenziale di
bambini con diverse psicopatologie & con difficolfa in ambita scolastico.

Ammissione all'esame di stato per psicologl.

ESAME DI STATO per I'abilitazione all'esercizio della professione SUPERATO
nel 2004

ISCRIZIONE ALL'ALBO DEGL| PSICOLOGI DELLA REGIONE LOMBARDIA
AVVENUTA IL 237022005 . Numero di lscrizione 03/8591

Dia Setternbre 1997 a1 febbraio 2003

Universita degli studi di Padova- Facolta di Psicologia, Universidad de
paicologia de Barcelona (Progetto Erasmus)

Laurea in Psicologia conseguita can votazione 1100110,

Tesi di laurea: “La relazione nonno-nipote in rapporio alla struttura famifiare”
Svolgimento della parte sperimentale defla tesi di Laurea presso [Universita
Centrale di Barcellona durante il semestre marzo-luglic 2002.

Dottoressa in psicodogia clinica e di comunita

Da setiembra 2000 a luglio 2001
Universita Centrale di Barcellona, facolta di Psicologia,
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSOMALI

MADRELINGUA

ALTRE LNGUE

» Capacita di lettura

« Capacita di scritiura

» Capacita di espressione
arale

» Capacita di letlura

+ Capacita di scritlura

= Capacita &i espressiona
orale

CAPACITA E COMPETENZE

TECKICHE

PUBBLICAZIONI

PATENTE © PATENTI
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Conseguimento di una borsa di studio Socrates Erasmus.

ITALIANA

SPAGNOLO
Ottima
Ottima
Qtima

INGLESE
Buono
Buang
Buona

Bucna capacita di ufilizzo ded personal compuier, in particolare:
Ricarca bibliografica, Microsoft Word, Excel, Fower Poinl, Navigazione in
Internet.

Tes! di Laurea (‘La relazione nonho-nipote in rapporto alla struthura familiare”)
integralmente pubblicata nella collana “Quademi di Risorse” defia Provincia di
Bergamo, Settare politiche Sociali, nell'attabre 2004 (2000 copie),

Autrice di un capitclo del testo curato dal Dott. Matteo Colleont: "Per-correre |a
vita-Autonomia e mobilita delle persone dizabili’ e pubblicato nel 2008 da
Franco Angeli.

B
La sotioscritta dichiara

- che le dichiarazion! contenute nal cumcwim wiae cormspondono &l vero

- di essers a conoscenza che, in caso d falsiia in afli e oi dichiarazian
mandaci, saré soggetio alle sanzioni previsie dal Codice Penale, secondo
quanto disposio nel‘arn. 76 del DPR 4452000, nonché alfa revoca del
beneficio e &l sarcimento del dannc &l sensi dell'art. 75 del DPR 445/2000.
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