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Da Gennaio 2020 ad oggi
Psicologa presso studio privato sito in via Papa Giovanni XXIiil, n. 14,
Ambivere (BG).

Aprile-Giugno 2021 e Ottobre-Dicembre 2021

Laboratori psico-educativi per adolescenti in collaborazione con il
Progetto Giovani del Comune di Presezzo.

Progettazione e conduzione di gruppi di adolescenti finalizzati a promuovere la
riflessione in merito a tematiche emotive, affettive e relazionali attraverso
['utilizzo di mediatori simbolici e attivita espressive.

Da Febbraio 2014 ad oggi

Assistente Educatrice Scolastica e Assistente Educatrice al C.R.E. per la
Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.

Assistenza scolastica e educativa a bambini e ragazzi con diverse forme di
disabilita o problematiche emotive e comportamentali, frequentanti scuole di
ogni ordine e grado.

Da Novembre 2014 a Febbraio 2015

Tutor nello spazio-compiti Andersen c/o Plstituto Camozzi di Bergamo,
gestito dal’Associazione Antares Onlus.

Assistenza durante lo svolgimento dei compiti e lo studio ad un gruppo di
ragazzi di seconda e terza media con diverse problematiche (DSA, disturbi
relazionali, attentivi, comportamentali).

Dal 2013 al 2016

Tutor deil’apprendimento a bambini e ragazzi con DSA.

Preparazione di lezioni private e di attivita di recupero per studenti con DSA,
supporto nello studio e nello svolgimento dei compiti con l'ausilio degli
strumenti dispensativi e compensativi.

Da Ottobre 2011 a Gennaio 2012

Baby-sitter .

Organizzazione di attivita ludiche; supporto nello svolgimento dei compiti;
gestione della casa.

Da Novembre 2009 a Marzo 2010

Educatrice presso la Ludoteca di Terno D’isola - Spazio gioco per
bambini da 0 a 3 anni e i loro genitori.

Organizzazione di attivita ludiche per | bambini; coinvolgimento dei genitori in
tali attivita; promozione delle relazioni genitore-figlio, fra bambini e fra genitori.

Luglio 2008, Luglio 2008, Luglio 2010

Educatrice presso la Scuola Materna di Terno D’Isola - C.R.E. estivo per
bambini dai 3 ai 6 anni.

Gestione di una sezione di 20 bambini; organizzazione di attivita ludiche e
creative; promozione dell'integrazione di una bambina con sindrome di Down.

Dal 2002 al 2009

Ripetizioni e aiuto-compiti per bambini della scuola primaria e secondaria
di primo grado.

Preparazione di lezioni private e di attivita di recupero per studenti con
difficolta scolastiche di varia natura; supporto nello studio e nello svolgimento
dei compiti.
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Da Ottobre 2006 a Ottobre 2007

Servizio Civile presso il Comune di Bonate Sotto — Progetto di assistenza
ai minori.

Sostegno scolastico per bambini della scuola primaria, sia durante l'orario
scolastico che durante lo svolgimento dei compiti individuali; assistenza ai
bambini delle scuole materna e primaria durante il tragitto casa-scuola sul
pullmino; organizzazione di attivita Judico-educative per bambini delle scuole
primaria e secondaria di primo grado presso il centro “ll Giardino”; assistenza
educativa ad un bambino con disturbo dello spettro autistico durante il C.R.E.
estivo presso I'Oratorio; servizio di aiuto-compiti estivo per i bambini della
scuola primaria.

Dal 2002 al 2007

Educatrice presso il Comune di Bonate Sotto - Servizio di aiuto-compiti.
Sostegno durante lo svolgimento dei compiti per bambini delle scuole primaria
e secondaria di primo grado con problemi di varia natura; organizzazione di
attivita ludiche.

Lugtio 2002

Educatrice presso il Comune di Bottanuco - Campo Estivo di
Legambiente.

Accoglienza di un gruppo di 15 adolescenti provenienti da diverse parti del
mondo e promozione della loro integrazione sul territorio; organizzazione di
attivita legate alla tutela e riqualifica dell'ambiente, come la pulizia dei parchi
fluviali della zona dellIsola Bergamasca; organizzazione di attivita per
sensibilizzare la comunita rispetto al progetto di Legambiente.

Luglio 2001

Stage estivo presso 'APT (azienda di promozione turistica) di San
Pellegrino Terme.

Lavoro d'ufficio; collaborazione nella promozione di eventi organizzati dalla
Comunita Montana e dal Comune di San Pellegrino T.; traduzione dall’italiano
allinglese del materiale dedicato ai turisti stranieri. :

Da Giugno a Luglio 2000

Animatrice presso POratorio di Mozzo - C.R.E. estivo.

Organizzazione di attivita ludiche, creative € educative per bambini e ragazzi di
tutte le eta.

Dal 1998 al 2000

Educatrice volontaria presso il Comune di Bonate Sotto - Centro “li
Giardino”.

Organizzazione di attivita ludiche, creative ed educative per bambini e ragazzi
delle scuole primaria e secondaria di primo grado; sostegno durante lo
svolgimento dei compiti individuali.
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Lancini M. & Salvi A. (2018), Gli adolescenti a scuola all’epoca di internet e
del narcisismo, RicercAzione, vol. 10, n. 2, pp. 65-77.

Lancini M. e Salvi A. “Radicalizzazione online”, in “Scelte estreme in
adolescenza. Le ragioni emotive def processi di radicalizzazione”, a cura di
Maggiolini A. e Di Lorenzo M., Franco Angeli, Milano, 2018.

 Zampini, L., Salvi, A, & D'Odorico, L. (2015), Joint attention behaviours and

vocabulary development in children with Down syndrome, Journal of
Intellectual Disability Research, 1-11.

Zampini, L., Salvi, A., & D'Odorico, L. (2013, settembre). Capacita attentive e
sviluppo del linguaggio nei bambini con sindrome di Down.

XXVI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia — Sezione di
Psicologia dello Sviluppo, Milano.

4 Settembre 2020

Serata informativa per genitori, insegnanti, educatori “La ripresa della
scuola: mettiamo al centro la relazione”.

Tenuta presso il Comune di Bracca (BG).

N

27 Novembre 2020

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia- Votazione Ottimo
Conseguito presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
dell’Adolescente e del Giovane Adulto — ARPAD Minotauro di Milano.

Da Novembre 2016 a Novembre 2020

Tirocinio di Specializzazione presso la Neuropsichiatria Infantile di
Bergamo, sede di Borgo Palazzo.

Attivita svolte: consulenze psicodiagnostiche, sostegno psicologico e
psicoterapia a preadolescenti e adolescenti, colloqui di sostegno al ruolo
genitoriale, osservazione di gruppi per genitori di adolescenti, partecipazione a
supervisioni di gruppo tenute dalle tutor, Dott.ssa Scioti e Dott.ssa Ambrosino,
e da esperti esterni, Dott. Goisis e Dott. Masi.

15 Luglio 2014

Esame di Stato per I'abilitazione all’esercizio della professione di
psicologo.

Effettuato presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca nella prima
sessione del 2014. :

Da Ottobre 2012 a Ottobre 2013

Tirocinio post-lauream presso la Neuropsichiatria Infantile di Bergamo,
sede di Borgo Palazzo.

Obiettivi: conoscenza del servizio, dei principali strumenti diagnostici utilizzati
dallo psicologo, dei diversi disturbi dellinfanzia e dell'adolescenza, dei diversi
approcci terapeutici utilizzati.
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9 Ottobre 2012

Diploma di Laurea Magistrale — Votazione 110/110 e lode.

Conseguito presso 'Universita degli Studi di Milano-Bicocea;

Corso di Laurea Magistrale: Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi.
Tesi di Laurea dal titolo: “Capacita attentive e sviluppo del linguaggio nei
bambini con sindrome di Down”.

22 Luglio 2010

Diploma di Laurea Triennale - Votazione 104/110.

Conseguito presso 'Universita degli Studi di Milano-Bicocca;

Corso di Laurea Triennale: Scienze e Tecniche Psicologiche.

Tesi di Laurea dal titolo: “Sviluppo e promozione della competenza emotiva”.

Novembre 2009

Tirocinio pre-laurea triennale dal titolo “Lineamenti per un intervento di
sviluppo della persona: il modello operativo del self-empowerment”,
presso I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.

Obiettivo: conoscenza degli strumenti di rilevazione e di intervento propri della
psicologia sociale e del lavoro utilizzati al fine di favorire lo sviluppo personale
degli individui operanti in diversi contesti organizzativi.

2002

Diploma di Scuola Superiore - Votazione 90/100.

Conseguito presso ['lstituto Magistrale Sperimentale ad Indirizzo Linguistico G.
Falcone di Bergamo.

»

Da Gennaio 2017 a Giugno 2021
Percorso di psicoterapia individuale con il Dott. C. Nicoli.

21 Settembre 2021

Corso di aggiornamento “Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro” in
modalita e-learning.

Modulo di 3 ore seguito dal superamento della prova di verifica finale,

8, 9, 29, 30 Maggio 2021

Corso di perfezionamento “Trattamento individuale e di gruppo della
dipendenza affettiva — I° Livello”.

Organizzato dal Centro Dipendiamo di Bergamo e tenuto dalla Dott.ssa Gritti.

24 e 31 Marzo, 7 Aprile 2021
Corso di formazione “Affrontare la perdita con la fototerapia”.
Organizzato dal Centro MenteSociale di Roma.

18 e 20 Gennaio 2021
Corso di formazione “Lavorare in gruppo in eta evolutiva”.
Organizzato dal Servizio Bergamasco Neuropsicologia.

Da Novembre 2020 a Gennaio 2021

Corso di formazione online “Vecchie e nuove dipendenze”.

Organizzato dallAssociazione di Promozione Sociale Origene, per un totale di
10 ore.
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15 e 22 Ottobre 2020
Corso di formazione “Videogame Education con gli adolescenti”.
Organizzato da L’Ambito Psicologo di Bergamo e tenuto dal Dott. F. Bocci.

Settembre - Ottobre 2020

Corso di formazione per diventare biografi volontari del progetto “Fare
Memoria in Valle Seriana”.

Organizzato dal Sistema Bibliotecario Valle Seriana con 'obiettivo di costruire
una memoria collettiva dell'esperienza legata allemergenza Covid-18.

Settembre 2020

Corso FAD “Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
dell’emergenza COVID-19”,

Organizzato dall'Istituto Superiore della Sanita.

7 e 21 Dicembre 2019

Corso di formazione “Rianimatori di memorie. Percorso di tecniche della
narrazione autobiografica nel lavoro di cura”.

Organizzato dal Centro Forme della Cooperativa Ruah e tenuto dal Dott.
Pasini.

Da Settembre 2019 ad oggi
Laboratori di scrittura autobiografica.
Organizzati dal Centro Divenire e tenuti dalla Dott.ssa C. Paruta.

Da Aprile 2019 ad oggi

Incontri mensili di intervisione.

Presso il Centro di Terapia della Famiglia di Bergamo; discussione di casi
clinici e riflessione in merito alla pratica clinica tra colleghi di orientamenti
teorici diversi.

Da Novembre 2018 a Maggio 2019

Corso di formazione per educatori “Cosa fard da grande? Traiettorie,
vincoli o possibilita del progetto di vita delle persone con disabilita dopo
la scuola”.

Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.

26-27 Maggio 2018
Corso di formazione “PhotoTherapy Techniques di Judy Weiser”.
Presso lo Studio ArteCrescita, tenuto dalla Dott. ssa Belgiojoso.

5 Maggio 2018

Corso “Segni, gesti e parole nella relazione d’aiuto”, modulo “Laboratori
artistici in contesti di fragilita”.

Organizzato da Associazione Germogli.

Da Settembre 2017 a Marzo 2018

Corso di formazione per educatori “L’affettivita nel minore con
disabilita”.

QOrganizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare insieme ¢ tenuto dalla
Dott.ssa Silvia Facchinetti.

28 Maggio 2017

Laboratorio “Raccontami una storia che parli di te”

Laboratorio esperienziale sul genogramma e lo storytelling, organizzato dalla
Dott.ssa Volpi e dalla Dott.ssa Mossa.
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15 e 22 Ottobre 2016
Formazione specifica salute e sicurezza nei luoghi di lavoro-rischio alto.
Modulo di 16 ore seguito dal superamento della prova di verifica finale.

Da Gennaio a Luglio 2016

Corso di specializzazione sulla clinica dei nuovi sintomi.

Organizzato dal Centro di clinica psicoanalitica per i nuovi sintomi Jonas Onlus
di Milano.

14 Marzo 2015
Laboratorio formativo “Net-Café”.
Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.

18 Febbraio, 6 e 25 Marzo 2015

Corso di formazione per educatori “Sessualita e affettivita: gestione e
comunicazione con i compagni, gli insegnanti e i genitori”.
Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme e tenuto dalla
Dott.ssa Simona Colpani.

29 Ottobre, 12 e 26 Novembre 2014

Corso di formazione per educatori “Metodi e tecniche per un intervento di
assistenza educativa in ambito scolastico”.

Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme e tenuto dal Dott.
Arnaldo Parrino.

9 Giugno 2014

Laboratorio formativo “ll lavoro: un’attivita di relazione”.
Organizzato dal gruppo CNA Giovani Imprenditori Bergamo e tenuto dal
formatore Q. Bellini.

Dal 28 Maggio al 4 Giugno 2014

Formazione specifica salute e sicurezza nei luoghi di lavoro-rischio
medio in modalita aula.

Modulo di 8 ore seguito dal superamento della prova di verifica finale.

Dal 17 Febbraio al 20 Marzo 2014

Formazione generale salute e sicurezza nei luoghi di lavoro in modalita e-
learning.

Modulo di 4 ore seguito dal superamento della prova di verifica finale.

Dal 26 Ottobre al 23 Novembre 2013

Corso per Tutor per DSA organizzato dal Centro per ’Eta Evolutiva di
Bergamo.

Formazione specifica sui disturbi dell'apprendimento per un totale di 12 ore.

5 Ottobre 2013

Laboratorio formativo organizzato dall’associazione ltaca (international
Transactional Analysts for Childhood and Adolescence):

“Dal genitore individuale a quello collettivo”.

29 Giugno 2013

Laboratorio formativo organizzato dall’associazione Itaca (International
Transactional Analysts for Childhood and Adolescence):

“Riflessioni sui bambini di oggi e i loro genitori, insegnanti, counsellor,
educatori e terapeuti”.
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Marzo 2013

Corso Formativo per Educatori che si occupano di minori presso le
comunita alloggio, i centri diurni, i CAG.

Tenuto dal Dott. Stefano Morena e organizzato dal Coordinamento delle
Comunita Alloggio e Reti Familiari della Provincia di Bergamo.

26 Novembre 2019
Seminario “Eco e Narciso: il dramma dell’amore non corrisposto”.
Organizzato dal Centro Dipendiamo e tenuto dalla Dott.ssa Gritti.

21 Settembre 2019

Canvegno “Genitori e figli, terapeuti ¢ pazienti. La liberta di scegliere
nelle relazioni educativa e terapeutica”.

Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione dei Dott. e
Dott.ssa Novick.

20 Luglio 2019

Seminario “Jl disegno infantile: il test della figura umana, il test
dellalbero e della famiglia. Fra teoria e pratica”.

Organizzato dal Centro Studi per la Cultura Psicologica e tenuto dal Dott.
Ferro, dalla Dott.ssa Bottini e dalla Dott.ssa Brambilla.

11 Maggio 20189

Seminario “La psicoterapia psicoanalitica breve con gli adolescenti”.
Organizzato dal Centro Studi per la Cultura Psicologica, con la partecipazione
della Dott.ssa Lemma.

19 Ottobre 2018

Evento territoriale “Lo psicologo scolastico: principi di deontologia e
tutela della professione in un ambito ricco di confusione”.
Organizzato da OPL.

7 Maggio 2018
Serata informativa “Corporeita nel mondo virtuale”.
Organizzata dal Gruppo AEPER e tenuta dalla Dott.ssa Marcazzan.

27 Marzo 2018

Evento Tutoring “Scuola e psicologia: quali attenzioni e quali
competenze per un rapporto efficace e produttivo”.
Organizzato da OPL.

24 Marzo 2018

Convegno “Diagnosi: senso e sensibilitd. Presentazione dell’edizione
italiana del Manuale Diagnostico Psicodinamico PDM-2”.

Organizzato dall'Universita degli Studi di Milano, con la partecipazione della
Dott.ssa Nancy McWilliams e del Dott. Lingiardi.

20-21 Ottobre 2017
Xl Convegno AGIPPsA “identita adolescenti. Alla ricerca di sé nella
societa complessa”.

17 Giugno 2017
Incontro formativo “Storie che curano: lo strumento dello storytelling in
psicologia”.
Organizzato da Opl, tenuto dalla Dott.ssa Mossa.
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27 Maggio 2017

Seminario “La mentalizzazione nel ciclo di vita. Applicazioni cliniche”.
Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione del Dott.
Midgley e della Dott.ssa Koren-Karie.

13 Maggio 2017
Seminario “Diventare psicoterapeuta tra ricerca e formazione”.
Organizzato dal Gruppo Scuole Psicoterapia Psicoanalitica.

1 Aprile 2017
Convegno “Ripensare i DSA: dal disturbo alla persona”.
Organizzato dalla Fondazione Minotauro.

25 Marzo 2017

Seminario “Transference Focused Psychotherapy”.

Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione del Dott.
Orlandini.

14 Gennaio 2017

Convegno “La clinica psicoanalitica dei disturbi alimentari”.
Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione del Dott.
Recalcati.

26 Novembre 2016

Giornata di studio “L.a ricerca sugli esiti delle psicoterapie”.
Organizzata dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione del Dott.
Franco Del Comno.

28-29 Marzo 2014~
Convegno “il sapere e Peducazione: nuove tecniche per la scuola”.
Organizzato da Diafora, Centro di ricerca sulla differenza.

19-20-21 Settembre 2013
XXVi Congresso AIP — Sezione di Psicologia dello Sviluppo e
dellEducazione.

4 Maggio, 22 Giugno, 14 Settembre 2013

Seminari tenuti dal Dott. Stefano Morena:

“La relazione tra crescita e cura. L’approccio delf'analisi transazionale in
ambito psicoterapeutica”.

“Analisi transazionale dell'eta evolutiva: il disegno”.

“Analisi transazionale dell'eta evolutiva: il gioco”.

24 Maggio 2013

Seminario “Dal fare storie come opposizione e capricci al fare storie
come metodo per facilitare Papprendimento”.

Tenuto dal Dott. Ferruccio Marcoli e organizzato dalla Cooperativa SER.e N.A.
e dal Centro Alfabeta di Bergamo.

16 Marzo 2013

Convegno “ll fascino perverso della distruttivita. Attaccamento, traumi
emotivi, violenza e distruttivita”.

Tenuto dal Dott. Franco DeMasi presso la Casa del Giovane di Bergamo e
organizzato dall'Associazione Psicologia Psicoterapia Il Conventino.
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12 Marzo 2013
Convegno “ll trauma: interventi clinici nel’infanzia e nell’eta adulta”.
Organizzato dal Centro Studi per la Cultura Psicologica.

Lingue straniere

2002

Certificazioni Europee per le lingue straniere:
Inglese: First Certificate, Livello C.

Francese: DELF, Livello C.

Capacita e competenze informatiche
2003 Certificazione europea ECDL.
Utilizzo discreto del computer (pacchetto Office, Internet).

Capacita e competenze artistiche
Disegno e pittura a livello dilettantistico; scrittura; fotografia a livello amatoriale.

Capacita ¢ competenze relazionali e organizzative aggiuntive

Capacita di lavorare con bambini e ragazzi di tutte le eta, anche con problemi
di diversa natura, sia nel rapporto uno a uno che in gruppo; capacita di
lavorare in équipe; capacita di organizzare attivita di varia natura, da quelle
ludico-educative a quelle di promozione dell'integrazione.

Capacita e competenze sportive
Nuoto, aerobica e step, trekking in montagna.

Altri interessi

Attenzione ai temi ambientali:

Dal 2013 a1 2016

Fondazione del Comitato Viviamo il Brembo, che promuove iniziative culturali e
ambientali a carattere locale.

Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Digs 186 del

30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai fini della
selezione.

Dichiaro, sotto la mia responsabilita, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e
47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto dagli articoli 75 e 76

del medesimo DPR, che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae
corrispondono a verita.

17/11/2021

In fede
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