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Da Gennaio 2020 ad oggi
Psicologa presso studio privato sito in via Papa Giovanni XXIII, n. 14,
Ambivere(BG).

Aprile-Giugno 2021 e Ottobre-Diceirtbre 2021
Laboratori psico-educativi per adolescenti in collaborazione con il
Progetto Giovani del Comune di Presezzo.
Progettazione e conduzione di gruppi di adotescenti finalizzati a promuovere la
rjflessione in merito a tematiehe emotive, affettive e relazionati attraverso
l'utìlizzo di mediatori simbolici e attività espressive.

Da Fetìbraio 2014 ad oggi
Assistente Educatrice ScolastiGa e Assistente Educatrice al C.R.E. per la
Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.
Assistenza scolasticaeeclucativa a bambini e ragazzi con diverse forme cii
disabilita o probtematiche emotive e Gomportamentali, frequentanti scuole di
ogni ordine e gnado,

Da Novembre 2014 a Febbraio 2015
Tutor nello spazio-compiti Andersen c/o I'lstituto Gamozzi di Bergamo,
gestito (Jall'Associazione Antares Ontus.
Assistenza durante lo svolgimento dei compiti e lo stydio ad un gruppo di
ragazzi di seconda e terza media con diverse problematiche (OSA, disturbi
relazionati, attentivi, comportamentaii),

Dal2013al201G
Tutor detl'apprendimento a bambini e ragazzi con DSA.
Preparazione di lezioni private e di attività dì recupero per studenti con DSA;
supporto nello styctio e nello svolgimento dei compiti con l'ausitio degli
stFumentJ dispensativi e eompensativi,

Da Ottobre 2011 a Gennaio 2012
Baby-sitter
Organizzazione di attività iudiehe; supporto nello svolgimento dei compiti;
gestione delta Gasa.

Da Novembre 2009 :a IVIarzo 201 Q
Educatrice presso la Ludoteca di Terno D'Isola - Spazio gioco per
bambini da O a 3 anni e i loro genitori.
Organizzazione di attività tudiehe per i bambini; eoinvotgìmento deÌ.genitQrì in
tali attività; promozione delle relazioni gepttore-figljo, fra fciannbini e fra genitori.

Luglio 200§, Lugiio2009, LugiioZQIO
Educatrice presso ia Scuola Materna di Temo D'tsola - C.R.E. estivo per
bambini dai 3 ai 6 anni.
Gestione di yna sezione di 20 bambini; organjzzazione di attività tudiche e
creative; promozione dell'integrazione di una bambiFia con sindrome cii Down.

Dal 2002 al 2009
Ripetizioni e aiuto-compiti per bambini della scuola prìmaria e secondaria
di primo grado.
Preparazione di lezioni private e d:i attività di recupero per studenti con
difficoltà scolastiehe di varia natura; stipporto nello studio e nello svolgimento
dei compiti.
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Da Ottotsre 20Q5 a Ottobre 2007
SewiziQ Civile presso il Comune di Boriate Soito - Progetto di assistenza
al minori.
Sostegno scolastico per bambtni detia seuola primaria, sìa durante l'orario
scolastico che durante lo svolgimento dei compftì individuaii; assistenza ai
bambini delle scuole materna e primaria durante il tragitto casa-scuola sul
pullmjno; organizzazione di attività ludico-educatSve per bambini delle scuole
primaria e secondaria da primo grado presso il centro "II Giardino"; assistenza
educativa ad un bambino CQP disturbQ dello spettro autistico durante il C.R.E.
estiva presso I'Oratorio; servizio di aiuto-compiti estivo per t bambini delta
scuota primaria.

:Dal 2002 al 2007
Educatrice presso il Comune dì Bonate Sotto - Servizio di aiuto-compiti.
Sostegno durante lo svolgimento dei conipiti per bambini delte scuole primaria
e secondaria di primo grado COF» problemi di varia natura; organizzazione di
attività lutjiche.

Luglio 2DQ2
Educatrice presso it Comune di Bottanuco - Campo Estivo di
Legambiente.
Accoglienza di un: gruppo di 15 adolescenti provenienti da diverse parti del
mondo e prómQzione clelia loro integrazione sul territorio; organizzazione di
attività legate aita tutela e riquatifica delì'ambieFtte, come la puiizia dei parchi
fluviaii della zona deil'lsoia Bergamasca; organizzazione di attività per
sensibilizzare la comunità rispetto a! progetto di Legambiente.

\..

Luglio 2001
Stage estivo presso l'APT (azienda di promozione turistica) di San
Pellegrino Terme.
Lavoro d'uffìcio; collaborazione nella promozione di eventi organizzati dalla
Comunità Montana e dal Comune di San Peifegrino T,; traduzione dail'italiano
all'inglese del materiale dedicate ai tyristi stranieri. .

Da Giugno a Luglio 2000
Animatrice presso l'Oratorio di Mozzo - C.R.E. estivo.
Organizzazione di attività iudìche, creative e eduGative :per bambini e ragazzi di
tutte le età.

Dai 1998 al 2000
Ed ucatrice volontaria presso ii Comune <jli Sonate Sotto - Centro "fi
Giardino».
Organizzazione di attività ludiche, creative ed eduGative per bambini e ragazzi
delie scuole primaria e secondaria di primo grader sostegno durante !o
svoigimento dei compiti individuali.
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LancinJ iVÌ. & Salvi A. (2018), Gli adolescenti a seuola all'epoca di internet e
del narcisismo, RicercAzione, voi. 10, n. 2, pp. 65-77.

Lancini M. e Salvi A. "Radicalizzazione online", in "Scelte estreme in
adolescenza. Le ragioni emotive dei processi di radicalizzazione", a cura di
Maggiofini A. e Di Lorenzo W., Franco Angeli, Milano, 2018.

Zampini, L., Salvi, A., & D'Odorico, L. (2015), Joint attention behavtours and
vocabulary development in children with Down syndrome, Journal of
Intellectual Disabiiity Research, 1:-11.

Zampini, L,, Saivi.A., & D'OdoriCO, L. (2013, settembre). Capacità attentive e
sviluppo del linguaggio nei bambmi con sindrome di Down.
XXVI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicoiogia - Sezione di
Psicologia dello Sviluppo, Milano.

4 Settembre 2020

Serata informativa per genitori, insegnanti, educatori "La ripresa della
scuoJa: mettiamo ai centro la relazione".
Tenuta presso il Comune di Bracca (BG).

\.

27 Novembre 2020
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia- Votazione Ottimo
ConseguJfo presso fa Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica
delt'Adolescente e del GiQvane Adulto - ARPAD Minotauro di Milano.

Da Novembre 2016 a Novembre 2020
Tirocinio di Specializzazione presso la Neyropsichjatrta Infantile eti
Bergamo, sede di Borgo Pala23o.
Attività svolte: consulenze psicodiagnostiche, sostegno psicologico e
psicoterapia a preadoiescentre adoleseenti, Golloqui di sostegnQal ruolo
genitoriale, osservazione di gruppi per genitori di adotesceriti, partecipazione a
supen/isioni di gruppo tenute dalle tutor, Dott.ssa Scioti e Dottssa AmbrosinQ,
e da esperti esterni, Doti. Qoisis e Dott. Masi.

15 Luglio 2Q14
Esame cti Stato per t'abilitazione all'esercizio delia professione di
psicologo.
Effettuato presso l'Unìversità degli Studi di Milano-Bicocca nella prima
sessione dei 2014.

Da Ottobre 2012 a Ottobre 2013
Tiroctnio post-lauream presso (a Neuropsichiatria tnfantile di Bergamo,
sede di Boigo Palazzo.
Obieftivi: conoscenza del sen/izio, dei principali strymenti diagnostìct utitizzati
dallo psicologo, dei diversi disfurbj deli'infanzia e dell'actoiescenza, dei diversi
approcci terapeutici utilizzati.
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9 Ottobre 2012
Diploma di Laurea IVIagSstraie-Votazione 11Q/110 e lode.
Conseguito presso f'Università degli: Studi eli Mitano-BÌeoeca;
Corso di Laurea Magistrale: Psicologia dello Sviluppo e dei Processi Educativi.
Tesi di Laurea dal titolo: "Capacità attentive e sviluppo del linguaggio nei
bambini con sindrome di Down".

22 Luglio 2010
Diploma di Laurea Triennale— Votazione 104/110.
Conseguito presso i'Un:i|veFs|fà deglj Studi dì Mifano-Bicocca;
Corso di Laurea Triennale: Scienze e Tecniche Psìcologiche.
Tesi di Laurea dal titolo: "Syiluppo e promozione delfa competenza emotiva".

Novembre 2009

Tirocinio pre-Iaurea triennale dal titolo "Lineamenti per un {ntervento di
sviluppo deila persona: il modello operativo del self-empowerment",
presso ('Università degli Studi di flflJlano-Bicocca.
Obiettivo: conoscenza degli strumenti di rilevazione e di intervento propri della
psicQiogia sociale e del lavoro utilizzati gt fine di favorire io sviluppo persanaie
degtf individui operanti in diyersi GOntesti organizzativi.

2002
Diploma di Scuola Superiore -Votazione 90/100.
Conseguito presso l'Istituto l^agistrate Sperimentale ad fndinzzo Liinguistico G.
Falcone di Bergamo.

s

Da Gennaio 2017 a Giugno 2021
Percorso di psicoterapia individuafe con il Dott. C. Nicoii.

21 Settembre 2021
Corso di aggiornamento "Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro" in
modalità e-learning.
Modulo di 3 ore seguito dal superamento della prova di verifica finale.

8, S, 2©, 30 Maggio 2021
Corso di perfezionamento "Trattamento individuale e di gruppo della
dipendenza affettwa -1° Livello".
Organizzato dal Centro Dtpendfamo di Bergamo e tenuto dalia Dott.ssa Gritti.

24 e 31 Marzo, 7 Aprile 2021
Corso di formazione "Affrontare la perdita con la fototerapia".
Organizzato dal Centro MenteSociale di Roma.

18 e 20 Gennaio 2021
Corso di formazione "Lavorare in gruppo in età evolutiva".
Organizzato dal Servizio Bergamasco Neuropsieologìa.

Da Novembre 2020 a Gennaio 2021
Corso di formazione online "Vecchie e nuove d'tpendenze".
Organizzato daU'Associazione di pFomozione Sociale Qrigene, per .un totale di
10 ore.
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15 e 22 Ottobre 2020
Corso di formazione "Videogame Education con gii adolescenti".
Organizzato da L'Ambito Psteologo cti Bergamo e tenuto dal Dott. F. BQCCÌ.

Settembre - Ottobre 2020
Corso di formazJone per diventare biografi volontari del progetto "Fare
Memoria in Valle Seriana".
Organizzato dal Sistema Bibliotecario Vaiìe Seriana con l'obiettivo di costruire
una memoria coiiettiva dell'esperienza tegata all'emergenza Covid-19.

Settepnbre 2020
Coreo FAD "Prevenzione e controllo delle infezioni nel contesto
(tell'emergenza COVID-19".
Organizzato dall'lstitutQ Superiore della Sanità.

7 e 21 DiGemfc)re2019
Corso di forroazione "Rianimatori di memorie. Percorso di tecniche della
narrazione autobiografica net lavoro di cura".
Organizzato dal Centro Forme della Cooperath^ Ruah e tenuto dal Dott.
Pasini.

Da Settembre 2019 ad oggi
Laboratori di scrittura autobiografica.
Organizzati dal Centro Divenire e tenuti dalia Dott.ssa C. Paruta.

Da Aprile 2019 ad oggi
Incontri mensili di intervìsione.
Presso il Centro di terapìa della Famiglia di Bergamo; discussione di casi
clinici e riflessione in merito alla pratica cfinica tra colleghi di orientamenti
teoriei diversi.

Da Novembre 2018 a IVIaggio 2019
Corso di formazione per educatori "Cosa farò da grande? Traiettorie,
vincoli o possibilifcà del progetto di vita delle persone con disabilita dopo
la scuola".
Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.

26-27 Maggio 2Q18
Corso di formazione "PhotoTherapy Techniques di Judy Weiser".
Presso lo Studio ArteCrescìta, tenuto dalla Dottssa Belgiojoso.

5 Maggio 2018
Corso "Segni, gesti e parole nella relazione d'aìuto", modulo "Laboratori
artistici in contesti di fragilità".
Qrganizzato da Associazione Germogli.

Da Settembre 2017 a Marzo 2018
Corso di formazione per educatori "L'affiettivttà nel minore con
disabilita".
Organizzato dalta Cooperativa Sociale Lavorare fnsieme e tenuto dalia
Dott.ssa Silvia Facchinetti.

28Naggio2017
Laboratorio "Raccontami una storia che pari» di tè"
Laboratorio esperienziale sul genogramma e lo storytetling, organizzato dalla
Dott.ssa Volpi e dalla Dott.ssa Mossa.

p.«



FORMATQ EUROPÈO
PERIL CV

ANITA SALVI

C'urrictttum t/ita e

15 e 22 Ottobre 201:6
Formazione speGificasalute e sicurezza nei luoghi di lavoro-rtschio alto.
Modulo di 16 ore seguito dai supeFamentQ delta prova di veriftca finale.

Da ©ennaio a Luglio 2016
Corso di specializzazione sulla clinJca dei nuovi sinfomì.
Organizzato dai Centro di slinica psicoanalitica per i nuovi sintomi Jonas Onlus
di yiiano.

14 Marzo 2015
Laboratorio formativo "Net-Cafè".
Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme.

18 Febbraio, 6 e 25 Marzo 2Q15
Corso di formazione per educatori "Sessualità e affettività: gestione e
comunicazione con i compagni, gli insegnanti e t genitori".
Organizzato dalla Cooperativa Sociale Lavorare Insieme e tenuto dalla
Dott.ssa Simona Colpanì.

29 Ottobre, 12 e 26 Novembre 2014
Corso di formazione per educatori "Wletodi e teeniche per un intervento di
assistenza educativa in arnbito scolastico".
Organizzato daila Cooperativa Sociale Lavorare Insieme e tenuto dal Oott.
Arnaldo Parrino.

9 Giugno 2014
Laboratorio formativo "II lavoro: un'attività di relazione".
Organizzato dai grfctppo CNA Giovani Imprenditori Bergamo è tenuto dai
formatore Q. Beltinl.

Dal 28 Maggio a! 4 Giugno 2014
Forinazione speeifìca salute e sicurezza nei luoghi di lavoro-rischio
medio in modalità aula.
Modulo di 8ore seguito dat superamento della prova di verifica finale.

Dal 17 Febbraio al 20 Marzo 2014
Formazione generale salute e sicurezza nei luoghi di lavoro in modalità e-
learning.
Modulo di 4 ore seguito dal superamento delia prova di verifica finale.

Dal 26 Ottobre al 23 Novembre 2013
Corso per Tutor per DSA organizzato dal Centro per ('Età Evolutiva di
Bergamo.
pQrmazione specifica sui disturbi dell'apprendimento per un totale di 12 ore.

5 Ottobre 2013
Laboratorio formativo organizzato dali'associazìone ttaca (Infernationa!
Transactfonal Analysts for Chiidhood and AdotesGense);
"Dai genitore individuale a quello collettivo".

29 ©iugno 2013
Laboratorio fomnatiyo organizzato dalt'associazione itaca (International
Transactionat Analysts for Chiidhood and Adolescence);
"Riflessioni sui bambini di oggi e i loro genitori, insegnanti, counsellor,
educatori e terapeuti".
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Marzo2013
Corso Formativo per Educatori che si occupano di minori presso le
comunità alloggio, i centri diurni, t GAG.
Tenuto dai Dott. Stefano Morena e organizzato dal Coordinamento delle
Comunità Alloggio e Reti Familiari della Provincia di Bergamo.

CONVEGNI,
SEMINAR!

26 Novembre 2019
Seminario "Eco e Narciso; il dramma dell'amore non corrisposto".
Organizzato dal Centro Dipendiamo e tenuto dalla Dott.ssa Gritti.

21 Settembre 2013
Convegno "Genitori e figli, terapeutì e pazienti. La libertà di scegliere
nette relazioni educativa e terapeutica".
Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione dei Dott. e
Dott.ssaNovick.

20 Lugtio 2019
Seminario "il disegno infantile: il test della figura umana, il test
dell'atbero e della fannigila. Fra teoria e pratica".
Organizzato dal Centro Studi per ia Cuitura PsiCQlogÌca e tenuto cial Oott.
Ferro, dalla Dotfcssa Bottini e dalia Dott.ssa Brambiila.

11 Maggio 2019
Seminario "La psiGoterapia psicoanatittca breve con gii adolescenti".
Organizzato dal Centro Studi per la Cultura Psicologica, con la partecipazione
della Dott-ssa Lemma.

19 Ottobre 2018
Evento temtoriale "Lo psicologo scolastico: principi di deontoiogia e
tutela della professione in un ambito ricco di eonfusione".
OrganiziKìto da OPL.

7 Maggio 2018
Serata informativa "Corporeità net mondo virtuale".
Organizzata dal Gruppo AEPER e tenuta dalla Dott.ssa Marcazzan.

27 Marzo 2018
Evento Tutoring "Scuota e psicologìa: quali attenzioni e quati
competenze per un rapporto efficace e produtttvo".
Organizzato da OPL

24 Marzo 2018
Convegno "Diagnosi: senso e sensibilità. Presentazione deIl'ediziQne
italiana del Manuale Diagnostico Psicodinamico PDM-2".
Organizzato dàll'Università degli Studi di Miiano, conta partecipazione della
Dotfcssa Nancy McWiiliaras e del Dott. Lingiardi.

20-21 Ottobre 2017
Xil Convegno AGIPPsA "Identifà adolescenti. Alta ricerca di sé nella
i&ocietà cotTiplessa".

17 Giugno 2017
tncontro formativo "Stoiie che curano: lo strumento dello storytelling m
psiGOlogia".
Organizzato da Opl, tenuto datia Dott.ssa Mossa.
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27 Maggio 2017
Seminano "La mentalizzazione net ciclo di vita. ApplÌGazjonÌ cliniche".
Organizzato dalla Fondazione Minotauro, con la partecipazione del Dott.
IVIidgley e della Dott.ssàKoFen-Karie.

13 Maggio 2017
Seminario "Diventare psicoterapeuta tra ricerca e formazione".
Organizzato dal Gruppo Scuoie Psicoterapia Psicoanalifica.

1 Aprile 2017
Convegno "Ripensare i OSA: dal disturbo alta persona".
Organizzato dalla Fondazione IVIinotauro.

25 Marzo 2017
Seminario "Transference Focused PsyGhotherapy".
Organizzato dalla Fondazione iVIinotauro, con la partecipazione del Dott.
Orlandìni.

14 Gennaio 2017

Convegno "La cllnica psiGoanalitiea dei disturbi atimeritari".
Organizzato dalla Fondazione IVIin©tauro, con ^la parteeipazione del Dott.
ReealGati.

26 Novembre 2016
Giornata di studio "La ricerca sugli esiti dette psicoterapie".
Organizzata dalla Fondazione Minotauró, con la partecipazione ctet Dott.
Franco De! Corno.

28-29 Marzo 2014
Convegno "II sapere e l''educazione: nuove tecniche per la scuota".
Organizzato da Diaforà, Centro di ricerca sulla differenza.

19-20-21 Settembre 2013
XXV! Congresso AIP - Sezione di PsiGologìa dello Sviluppo e
dell'Educazione.

4 Maggie, 22 Giugno. 14 Settembre 2013
Seminari tenuti dal Dott. Stefano Morena:
"La relazione tra crescita e cura. L'approccio dell'analisi transazionale in
ambito psicoterapeutico".
"Analisi transazionale dell'etaevoiutiva: il disegno".
"Analisi transazionale detl'età evolutiva: i! gioco".

u

24 Maggio 2013
Seminario "Dal fare storie come opposizione e capricci al fare storie
come metodo per facilitare l'apprendimento".
Tenuto dai DQtt. Ferruccio Marcoli e organizzatQ dalla Cooperativa SER.e N.A.
e dal Centro Alfabeta di Bergamo.

16 Marzo 2013
Convegno "II fascino perverso della distruttività. Attaccamento, traumi
emotivi, violenza e distruttività".
Tenuto dal Doft. Franco DeMasi presso la Casa del GiQvane di Bergamo e
organizzato dail'Assoeiazione Psjcologia Psieoterapia II Conventino.
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12 Marzo 2013
Convegno "II trauma: interventi clinici neli'infanzia e nell'età adulta".
Organizzato dal Centro Studi per la Cultura Psicologica.

Lingue straniere
2002
CertifiGazioni Europee per le lingue straniere:
Inglese: First Certificate, Livello C.
Francese: DE1-F, Livello C.

Capacità e competenze informatiche
2003 Certificazione europea ECDL.
Ufilizzo discretQdel eomputer (pacchetto Office, Internet).

Capacità e competenze artistiche
Disegno e pittura a livello dilettantistico; sGrittura; fotografìa a livello amatoriale.

Capacità e competenze relazionati e organizzatiye aggiuntive
Capacità di lavorare con bambini e ragazzi di tutte tè età, anche con problemi
di diversa natura, sia nel rapporto uno a uno che in gruppo; capacità di
lavorare in équipe; capadtà di organizzare attività di varia natura, da quelle
ludico-educative a quelle di proFnozione delt'ìntegFazione.

Capacità e competenze sportive
Nuoto, aerobiea e step, trekking in montagna.

Altri interessi
Attenzione gì temi ambientali;
Dal 2013 at 2016
Fondazione del Comitato Viviamo il Brembo, che promuove iniziative cuiturali e
ambientai! a carattere locate.

Patente B

Autorizzo il tFattamento dei miei dati personaiì ai sensi del Dtgs 196 del
30 giugnQ 2(303 e deli'art. 13 GDPR (Regolamento UÈ 2016/679) ai fini della
selezione.

Dichiaro, sotto la mia responsabilità, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e
47 del DPR 445/2000, consapevole di quanto prescritto dagliarticoli 75 e 76
del medesimo DPR, che le infórmazioni riportate nel: seguente currieulum vitae
corrispondonQ a verità.
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