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Chiara Soldo
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Data di nascita 22/06/1986

Psicologa e Psicoterapeuta — affivita privata di libero professionista
Studio di psicologia e psicoterapia, Bergamo
Diagnosi, sostegno, consulenza psicologica e psicoterapia al singolo, alla coppia e alla famiglia.

Attivita di formazione psicologica rivolta a educatori e genitori di bambini fino a tre anniin
collaborazioni con diversi asili nido.

Psicologa Psicoterapeuta
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXlli - CPS Boccaleone, Bergamo
Diagnosi, sostegno, consulenza psicologica e psicoterapia al singolo, alla coppia e alla famiglia.

Raccordo con lequipe (psichiatra, assistente sociale, infermieri e educatori) per la presa in carico dei
pazienti.

Attivita svolta in regime volontario

Tecnico dei servizi per limpiego
Anpal Servizi SPA, societa per azioni totaimente partecipata da ANPAL, organismo di
diritto pubblico vigilato dal Ministero del lavoro e delle politiche sociali

Assistenza tecnica agli operatori del Centro per 'lmpiego di Bergamo. Presa in carico di soggetti
disoccupati percettori di reddito di cittadinanza. Partecipazione ai Tavoli Provinciali di Ambito per la
condivisione dei piani di intervento e raccordo con i servizi di zona. Conduzione colloguio di
orientamento, e colloqui di supporto alla ricerca del lavoro, revisione CV, bilanci di competenze

Psicologa del lavoro

Fondazione Et Labora - Agenzia per il lavoro accreditata a Regione Lombardia per i servizi
al lavoro, Bergamo

Collaborazione con fufficio del Collocamento Mirato della Provincia di Bergamo nella gestione degli
inserimenti lavorativi delle categorie protette ai sensi della legge 68/99. Presa in carico dei soggetii
con invalidita, attraverso 'apertura di Dote Unica — Persone con disabilita. Conduzione di gruppi di
supporto alla ricerca del lavoro, revisione CV, bilanci di competenze, collogui di orientamento.
Attivazione di tirocini e tutoring.

Consulenza per le aziende per la definizione della modalita per l'oftemperanza al obbligo.
Consulenza per 'accesso agli incentivi occupazionali regionali e ministeriali. Analisi delle richieste
aziendali e definizione del profilo professionale ricercato.

Referente della rete per gli avviamenti numerici per I'ambito di Bergamo — Dalmine e Val Cavallina —
Basso Sebino.

Insegnante di sostegno
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2010-2011

2007-2009
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89/6/20

2014-2018

20152018

2014-2015

2008-2010

Curriculum vitae Chiara Soldo

Centro Studi Leonardo da Vinci - Scuola secondaria di secondo grado, Bergamo

Partecipazione alla stesura del Piano Educativo Individualizzato dellutente, individuazione di
potenzialita, obiettivi, difficolta e strategie per il potenziamento o mantenimento della abilita
scolastiche. Docenza.

Educatrice di sostegno
Cooperativa Fili intrecciati, Brignano

Partecipazione alla stesura del Piano Educativo Individualizzato dell' utente, individuazione di
potenzialita, obiettivi, difficolta e strategie per il potenziamento o mantenimento della abilita scolastiche

Operatrice servizio inserimenti lavorativi categorie prbtette
ABF - Azienda Bergamasca Formazione, Bergamo

Servizi al lavoro per favorire l'insetimento lavorativo delle persone appartenenti alle categorie protette,
bilancio di competenze, attivazione di tirocini e tutoring, consulenza sugli incentivi occupazionali
regionali e ministeriali.

Psicologa tirocinante
Cooperativa Sociale Aeper, Bergamo

Partecipazione alle attivita svolte dallo psicologo e dagli educatori presso la Comunita ad alta
assistenza Villa Fiorita a Valbrembilla, e al Centro Diurno Cordata a Torre de' Roveri. Partecipazione ai -
colloqui psicologici. -

Insegnante di italiano
Pueblo’s St. John Neumann Catholic School, Colorado (Stati Uniti d'/America)

' Insegnante della lingua italiana ai bambini delle classi prime e seconde della scuola primaria.

Educatrice d'infanzia
Kinder Club, Bergamo

Formazione educazione e socializzazione dei bambini di eta compresa tra i tre mesi ed i tre anni, e

* sostegno alle famiglie e ai genitori nel loro ruolo educativo.

Psicoterapeuta a indirizzo sistemico relazionale
E.L.S.T. European Institue of Systemic-relational Therapies, Milano

Formazione alla conduzione di psicoterapie individuali, di coppia e familiari secondo il modello di
intervento terapeutico sistemico-relazionale.

Ottenuta con votazione di 110/110

Psicologa specializzanda
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIil - CPS Boccaleone

Tirocinio formativo nell'lambito della scuola di specializzazione in psicoterapia. Conduzione di collogui
individuali, di coppia e familiari di consultazioni psicologiche e psicodiagnostiche.

Psicologa specializzanda
Consultorio Famliare Scarpellini, Bergamo

Tirocinio formativo nel’ambito della scuola di specializzazione in psicoterapia. Co-conduzione di
colloqui individuali e di coppia di consultazioni psicologiche e psicodiagnostiche.

Laurea specialistica in psicologia clinica
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Competenze comunicative

Patente di guida
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Universita degli studi di Bergamo

Conseguita con la votazione di 110/110 con lode

Laurea triennale in scienze e tecniche psicologiche
Universita degli studi di Bergamo

Diploma in Perito aziendale corrispondente in lingue estere
Istituto tecnico commerciale B. Belotti, Bergamo

COMPRENSIONE PARLATO %PRODUZKONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione . Produzione orale

C1 C1 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Predisposizione all'ascolto, all'osservazione, alla cura dei dettagli e alla precisione; ottime capacita
relazionali; buone capacita di sintesi, di redazione ed elaborazione di testi, derivate da una forte
passione per la lettura e la scrittura. Attitudine allindividuazione e alla mediazione dei conflitti.
Riconosciuti senso di responsabilita, dinamismo e velocita di apprendimento.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base alfart. 13 del D.
Lgs. 196/2003 e all'art. 13del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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