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CRISTIANA RIVOLTELLA
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Dipendente dal 1979 a tutt’oggi
ASST (Azienda Socio Sanitaria Territoriale) Papa Giovanni XXIlI,Piazza OMS, 24100 Bergamo

Da gennaio 2018 a tutt'oggi, Coordinatore Infermieristico di:
UOC Endoscopia digestiva e respiratoria,

UOC Ambulatorio di Gastroenterologia, Epatologia e Trapianti di Fegato, Ambulatorio di
Pneumologia e Trapianti di Polmone

UOC Malattie Endocrine, Diabetologia e Reumatologia

UOC Coordinamento Locale Prelievo e Trapianto: funzione di Coordinamento per Infermieri del
Trapianto

Da settembre 2012 a dicembre 2017, in occasione del trasferimento nel Nuovo Ospedale (Papa
Giovanni XXIIl) Coordinamento Infermieristico delle nuova Unita di degenza di Gastroenterologia,
Epatologia e Trapianti di Fegato, Pneumologia e Trapianto di polmone

UOC Coordinamento Locale Prelievo e Trapianto: funzione di Coordinamento per Infermieri del
Trapianto

Da gennaio 2007 presso la Direzione delle Professioni Sanitarie

Per UOC Coordinamento Locale Prelievo e Trapianto: Coordinamento degli Infermieri dedicati
al trapianto d’organi nei Centri Trapianto Aziendali (rene, cuore, fegato e polmone adulto,
multiviscerale , fegato e polmone pediatrico)

Dal 1994 al 2006 Coordinatore dell'Assistenza Infermieristica nell’ USC di Nefrologia e Dialisi
Dal 1986-1993 Infermiere di Area Critica nell'USS Unita di Cura Coronarica

1983-1986 Studente Scuola per infermieri Professionali dipendente

1979-1983 Infermiera ausiliaria presso USC Dermatologia

2011-2014 Laurea Magistrale “Scienze Cognitive e Processi decisionali”
Facolta di Medicina e Chirurgia , Universita Statale di Milano.

1993-1994 “Abilitazione Funzioni Direttive dell'Assistenza Infermieristica”
1983-1986 Scuola per Infermieri Professionali Ospedali Riuniti di Bergamo
1973-1978 Liceo scientifico “F.Lussana” Bergamo

2020
Corso nazionale TRANSPLANT NURSE COORDINATOR- Covid 19 Edition
Centro Nazionale Trapianti

Relatrice corso FAD, preliminare al corso residenziale, “L'accoglienza del paziente e la
pianificazione dei controlli clinico-assistenziali per I'inserimento in lista d'attesa dal punto di vista
relazionale” Tutor gruppo di lavoro ‘Il frapianto di fegato pediatrico: gestione di un caso”



2019
Corsi ASST Papa Giovanni XXl

o Incontri di integrazione e di indirizzo professionale e funzionale a
livello dipartimentale o interdipartimentale DPSS

o La responsabilita professionale sanitaria nell’epoca della legge
Gelli-Bianco

o Coordinamento al trapianto di rene-pancreas: revisione della
procedura attuale

Coordinamento delle Professioni Sanitarie e Sociali: dispositivi e
strumenti della leadership

o Elementi evolutivi dei ruoli delle professioni sanitarie e sociali
nell’evoluzione del sistema socio sanitario nazionale e regionale

o Comunicazione interpersonale e digitale

o Innovazioni ed esiti correlati alle cure -Direzione professioni
Sanitarie e Sociali

2019- 2007
ATTIVITA' ELETTIVA: LA DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI PER TRAPIANTO
Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Milano-Bicocca), 8 seftembre 2016

Relatrice: “Il paziente in attesa e sottoposto a trapianto d'organo: infermierie  coordinamento
clinico al Trapianto

2018-2011
Corso nazionale TRANSPLANT NURSE COORDINATOR, Centro Nazionale Trapianti

Relatrice corso FAD, preliminare al corso residenziale, ‘L’accoglienza del paziente e la
pianificazione dei controlii clinico-assistenziali per I'inserimento in lista d'attesa dal punto di vista
relazionale” Tutor gruppo di lavoro ‘Il trapianto di fegato pediatrico: gestione di un caso”

2018

EUROPEAN TRANSPLANT NURSING SYMPOSIUM: Transplant Nursing in a Globalized
World

Thursday, 28 June-Saturday, 30 June 2018, Berlin
POSTER " Integration between Transplant Nurse Coordinator (TNC) and Transplant Nurse

Case Manager (TNCM): the organizational model of Azienda Socio Sanitaria Territoriale PAPA
GIOVANNI XXIll- Bergamo —ltaly”

2015
Congresso S.I.T.0. Meeting infermieristico
L'Aquila, 25 settembre 2015

Relatrice: “Prevenzione delle infezioni nel paziente trapiantato: aspetti educativi nel medio e
lungo terming”

2014

Istituzione Gruppo Nazionale Infermieri della Rete Donazione e Trapianto

Decreto del Direttore del Centro Nazionale Trapianti Roma, 116 Luglio 2014

Componente fondatore

2013 ’

2° Convegno Infermieri NITp: L'Infermiere nel processo di donazione e trapianto d’organi
e tessuti: professioni e competenze -Milano, 19 Aprile 2013

Relatrice: Aderenza terapeutica: il valore della relazione infermiere e paziente

4° Congress of the International Transplant Nurses Soclety (ITNS) and the Italian Society
for Safety and Quality in Transplantation (SISQT) , Firenze 8-12 aprile 2013

Building a better world for our transplant patients

Relatrice : Lessons learnt during transition from pediatric to adulthood care



2012

Congresso S.1.T.0. Pre Meeting infermieristico

Torino,18 ottobre 2012

Relatrice: Infermieri, responsabilita ed eventi avversi nel processo di donazione e trapianto

Congresso : SISQT and The third Italian ITNS Chapter — Milano 9-10 maggio 2012
Focus on: Minorities, disabilities, and pediatric populations in organ transplantation
Liver transplantation: an ongoing challenge

Come stimolare il paziente alla partecipazione attiva al percorso di cura?

Firenze, 16 marzo 2012,

Relatrice: Come stimolare il paziente alla partecipazione attiva al percorso di cura?

EUPOLIS Lombardia 2012-2011 (5 edizioni ripetute)

Sviluppo del sistema integrato di gestione del rischio clinico alla donazione e trapianto di
organi, tessuti e cellule , Milano, 20 marzo 2012,

Relatrice :Tavola rotonda: Discussione di un caso clinico

CNAI, | giovedi infermieristici — Milano, 26 maggio 2012

Relatrice : Gli effetti collaterali dei farmaci immunosoppressori; I'approccio infermieristico
Incontro: Giornata di aggiornamento per Mediatori Culturali in ospedale
Bergamo, 23 giugno 2011 (Cura e Organizzazione)
Relatrice : Mediazione culturale e cittadini stranieri: il colloquio per il trapianto d'organi solidi

Congresso : SISQT and The 2nd Italian ITNS Chapter - Firenze 18 maggio 2011

Focus on: Patient self-management Relatrice : Post-transplant care — What should nurses
focus on? Thoracic transplantation

Da Gennaio 2011

Incarico: Coordinatrice  Gruppo di Lavoro Infermieri di Coordinameto NITp ,
donazione,prelievo e trapianto (Nord Italia Transplant program) per il triennio 2010-2013

Promozione e valorizzazione della funzione degli infermieri di coordinamento per il processo
donazione, prelievo e trapianto

2010

SISQT: 2° Congresso Nazionale Societa Italiana Sicurezza e Qualita dei Trapianti
Napoli, 17-18 Maggio 2009

Moderatrice : Sessione Comunicazioni Libere

Relatrice: “Patients With Serious Brain Injury Laboratory Screening Determinations”
(Del Bello, Rivoltella), Membro attivo del direttivo del neo istituito

International Transplant Nurse Society Italian Chapter

Congresso: ‘Il ruolo dell’ "infermiere nel processo donazioneltrapianto”
Varese, 15 marzo 2010, Ipasvi Varese e Universita dell'lnsubria

Relatrice “Dall'inserimento in lista al follow up: I'infermiere di coordinamento clinico del trapianto
d'organi”

2009

13-14 Novembre 2009 S/SQT: 1° Congresso Nazionale Societa Italiana Sicurezza e Qualita dei
Trapianti

Moderatrice : Sessione Comunicazioni Libere

2008
Riunione Tecnico Scientifica NITp, Mestre, ottobre 2009
Presentati 4 poster



2007, 2008, 2009

Membro di : Gruppo di Lavoro Infermieri Nitp e al Gruppo di Lavoro Infermieri Lombardi
presso sede Nord Italia Transplant Program

2007

Organizzazione scientifica del 2° Convegno Nazionale "Medicina del trapianto: responsabilita’
e nuove opportunita per gli infermieri" (7-8 giugno2007)- Bergamo

Implementazione e coordinamento dei contenuti scientifici delle relazioni degli infermieri

2006
Corsi : Medical Humanities, Una Decisione Condivisa (NITp), il Trapianto di Polmone
“Governare il processo di cambiamento dell'assistenza”

1994-2005

Congressi Nazionali ed Internazionali. indetti dall'Edtna-Erca (Associazione Infermieri di dialisie
trapianto) e Congressi Nazionali ANIARTI

2005

1° Convegno Nazionale “L'Infermiere nel percorso del prelievo e del trapianto d'organo”
Organizzato dalla Direzione Infermieristica degli Ospedali Riuniti di Bergamo

Relatrice per “Il paziente in attesa del trapianto”

2003
Meeting “La dialisi Notturna” Organizzato da Bellco Spa

Relatrice “ Come riqualificare I'assistenza infermieristica ed ottimizzare i rapporti tra gli operatori
sanitari"

Dal 2002 al 2009

Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche (Milano-Bicocca) presso la sede degli Ospedali Riuniti
di Bergamo Docente

Docente per “La dialisi e il trapianto, aspetti clinici ed assistenzial”

1995
Corso: “Lettura critica di un articolo di ricerca” In collaborazione con Ipasvi Bergamo
Relatrice “ Metodologia della ricerca: lettura critica ed esercitazioni”

1994-1998

Collaborazione con il Corso “Infermieri di Ricerca Clinica” presso il Centro di Ricerche per le
Malattie Rare Aldo e Cele Dacco

Docente per “Metodologia della ricerca: cosa c'entra l'infermiere”. Esercitazioni

1991-1995

Insegnamento per le classi del terzo anno “Scuola per Infermieri Professionali”
Ospedali riuniti di Bergamo

Docente per “Metodologia della ricerca per Infermieri”

1993

Corso per “Infermieri Professionali di Ricerca Clinica”. Centro di Ricerche per le Malattie Rare
Aldo e Cele Daccd, Istituto Mario Negri- Bergamo

Docente " Metodologia ed esperienza per I'attivita di Monitor della Ricerca Clinica”



PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

» Capacita di espressione orale

1993
Stage di 15 giorni al Washington Hospital Center, Cardiology Center- Washington D.C.
1991

Corso per Formatori SDA Bocconi 'Ufficio Formazione Permanente, Ospedali Riuniti di
Bergamo

1987

Corso “Metodologia della Ricerca Infermieristica “clo Istituto Superiore di Studi Socio-Sanitari-
Roma

ITALIANO

Inglese Scientifico (buona capacita lettura e comprensione orale)
Francese (competenze scolastiche)

Spagnolo (nozioni scolastiche)

“Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento UE n. 679/2016 — GDPR

General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs 101/2018.”
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