NOME: Arianna

COGNOME: Mancini
SESSO: F

INDIRIZZO.

CELLULARE:

E-mail:

PEC

NAZIONALITA’: Italiana

DATA DI NASCITA: L

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Febbraio 2012 ad Aprile 2013 Master di | Livello in Management per le funzioni di coordinamento per le professioni
sanitarie infermieristiche ed ostetriche

Facolta di Economia - Universita degli Studi di Bergamo

Ottobre 2007 a Novembre 2010  Laurea in Infermieristica
Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano Bicocca
Settembre 2002 a Luglio 2007 Diploma di Liceo Scientifico

Liceo Scientifico “P. L. Nervi” — Morbegno (SO)

ESPERIENZA PROFESSIONALE
Dal 1 Aprile 2017 ad oggi Infermiera presso il blocco operatorio

Strumentista presso I’ Unita di Neurochirurgia



Infermiera di anestesia presso le sale operatorie di Otorinolaringoiatria,
Neurochirurgia, Ortopedia e Traumatologia

ASST Papa Giovanni XXIIl = Bergamo
Ottobre 2013 a marzo 2017 Infermiera CASE MANAGER dedicata alla Sclerosi Multipla presso il dipartimento di
Neuroscienze
Competenze previste:
e presain carico del paziente affetto da Sclerosi Multipla
e educazione sanitaria al paziente e al caregiver in merito alla gestione delle
terapie al domicilio
e somministrazione presso I'ambulatorio dedicato di terapie infusive settimanali
o mensili
e approvvigionamento e la distribuzione settimanale dei farmaci

e  continui aggiornamento e formazione sull’evoluzione della patologia
neurodegenerativa e sulla rispettiva ricerca

Luglio 2011 a Marzo 2017 Infermiera presso il dipartimento di Neuroscienze
Reparti di Neurologia, Neurochirurgia e dall'Unita Sub-Intensiva di Stroke Unit
ASST di Lecco “A. Manzoni”

Febbraio 2011 a Giugno 2011 Infermiera presso il reparto di Pediatria/Nido

Ospedale “Moriggia Pelascini” — Gravedona (Como)

CORSI DI AGGIORNAMENTO

Dicembre 2020 La radioprotezione nelle attivita con impiego di apparecchiature RX impiegate a scopo
diagnostico e interventistico — FAD Asst Papa Giovanni XXIll, Bergamo

Settembre 2020 PDTA per I'identificazione precoce e il trattamento della sepsi in ambito pediatrico -FAD
Asst Papa Giovanni XXIII, Bergamo

L’igiene delle mani: pietra miliare per ridurre le infezioni correlate all’assistenza -FAD

Giugno 2020 . .
Asst Papa Giovanni XXIII, Bergamo

Maggio 2020 La tutela della salute e della sicurezza dei lavoratori in ospedale -FAD Asst Papa Giovanni
XXIIl, Bergamo

Aprile 2020 Formazione COVID 19- Evoluzione clinica organizzativa, Documentazione clinica
elettronica, CPAP, Orientamento-DPI-norme — Asst Papa Giovanni XXIIl, Bergamo
Dicembre 2019 Agg/ornqmento sulle tecniche chirurgiche in ambito neurochirurgico 27Edizione -Asst Papa

Giovanni XXIII, Bergamo

Agosto 2019 Vaccinazioni e utilizzo del sistema SIAVR per professionisti -FAD Asst Papa Giovanni XXIll,

Bergamo



Gennaio 2019

Dicembre 2018

Ottobre 2018

Settembre 2018

Agosto 2018

Luglio 2018

Maggio 2018

Dicembre 2017

Agosto 2017

Aprile 2017

Dicembre 2016

Settembre 2016

Maggio 2016

Novembre 2015

Maggio 2015

Ottobre 2014

Settembre 2014

Febbraio 2014

Il rischio clinico e le raccomandazioni ministeriali -FAD Asst Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Gestione in sicurezza delle apparecchiature ad uso clinico — FAD Asst Papa Giovanni XXIII

Consenso informato e disposizioni anticipate di trattamento: novita introdotte dalla legge
219/2017 - FAD Asst Papa Giovanni XXIlII, Bergamo

PDTA della disfagia — FAD Asst Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

Accoglienza e assistenza al minore con quadro sospetto, manifesto o dichiarato di
violenza, abuso o maltrattamento - FAD Asst Papa Giovanni XXIIl, Bergamo

La gestione delle emergenze e urgenze anestesiologiche in sala operatoria -Asst Papa
Giovanni XXl , Bergamo

Esiti sensibili dell’assistenza Infermieristica: percorsi di approfondimento - Asst Papa
Giovanni XXIll, Bergamo

L’utilizzo dei gas medicinali -FAD Asst Papa Giovanni XXIIl, Bergamo
La gestione del dolore in Area Pediatrica — FAD Asst Pap Giovanni XXIll, Bergamo

Corso Teorico-Pratico sulle problematiche nutrizionali del paziente affetto da Sclerosi
Multipla — Salerno

Empatia: presente e futuro della gestione della persona con sclerosi multipla
Ospedaletto di Pescantina (Verona)

Top Seminars Sclerosi Multipla — Baveno (Verbania)

Il valore del team a supporto della persona con Sclerosi Multipla - Istituito
Neurologico Carlo Besta, Milano

Top Seminars Nurse Infermieri e Sclerosi Multipla - Baveno (Verbania)

La gestione del paziente affetto da demenza - Azienda Ospedaliera di Lecco “A.
Manzoni”- Lecco

EMPATIA — Presente e futuro della gestione del paziente con Sclerosi Multipla: come
cambia il ruolo dell’Infermiere — Torino

1°Congresso nazionale STROKE FORUM 2014 -Ictus e cos’altro? — Azienda
Ospedaliera Meyer, Firenze

Corso BOBATH 1°livello per infermieri — P.O. Umberto |, Bellano (Lecco)



COMPETENZE TECNICHE

Competenze Professionali

Competenze Organizzative
gestionali

Competenze Informatiche

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Inglese

Capacita personali

Caratteristiche Personali

Patente di guida

DATI PERSONALI

Attestato BLS-D —7 Maggio 2019

Buone capacita organizzative e gestionali acquisite durante lo svolgimento delle
attivita presso il reparto di Neuroscienze dell” ASST Lecco, Ospedale A Manzoni:

- gestione dei posti letto con il coordinatore infermieristico

- gestione settimanale dell’approvvigionamento dei magazzini e gestione mensile
della fornitura della modulistica

- organizzazione dei ricoveri programmati secondo la lista operatoria settimanale
nei giorni di assenza del coordinatore infermieristico

- gestione dell’agenda e somministrazione delle terapie
presso I’'ambulatorio settimanale Sclerosi Multipla

Livello ECDL Start conseguito presso I'Universita degli Studi di Milano — Bicocca

Buona conoscenza dell’ applicativo Microsoft e del pacchetto Office

Italiano

Livello B1: certificato conseguito presso I'Universita degli Studi di Milano — Bicocca

- Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con differenti turnistiche

- Predisposizione al lavoro di equipe

- Buone doti comunicative

- Buone capacita organizzative

- Flessibilita

Entusiasmo, spirito di iniziativa, dinamismo e capacita di adattamento

B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
e del GDPR (Regolamento UE 2016/679)



