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Silvia Ghidoni

silviaghidoni@libero.it
sghidoni@asst-pg23.it

ltaliana

30/10/1975

Titolo acquisito: Specializzazione in Geriatria

Dal 01/07/2023
ASST Papa Giovanni XXIIl Bergamo

Medico specialista

Incarico di responsabile SS Assistenza Domiciliare Integrata e Home Visiting
Afferente alla Direzione SociaoSanitaria

Dal 01/04/2015
Azienda Ospedaliera Papa Giovanni XXIIl Bergamo (ora ASST-PG23)

Medico specialista
Incarico di dirigente medico a tempo indeterminato nelldSC Medicina Interna

Dal 11/06/2012
Ospedali Riuniti di Bergamo c/o U.S.C. Cure Palliative

Medico specialista

Incarico di collaborazione in libera professione per lo svolgimento di attivita medica specialistica

nellequipe di Cure Palliative

Dal 01/2012
Ospedali Riuniti di Bergamo c/o U.S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione

Medico specialista

Dr.ssa Silvia Ghidoni
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=ipo di impiego
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>hlome e indirizzo del datore di lavoro
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=home e indirizzo del datore di lavoro
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=ipo di impiego

ZPrincipali mansioni e responsabilita
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Svolgimento del servizio di guardia notturna

Dal 01/2010 al 10/06/2012
Ospedali Riuniti di Bergamo c/o U.S.C. Medicina Generale e USC Cure Palliative

Medico specialista

Incarico di collaborazione in libera professione per lo svolgimento di attivita medica geriatrica
oncologica relativa alla realizzazione del #rogetto SE.RE.NA : continuita delle cure nel paziente
fragile in fase avanzata di malattia compresa la fase di transizione fra cure specifiche e cure
palliativefinanziato dallAssociazione Cure Palliative Bergamo

Dal 01/2010 (incarico fino al 12/2012)
Ospedali Riuniti di Bergamo c/o U.S.C. Medicina Generale

Medico specialista
Svolgimento del servizio diguardia notturna interdivisionale

Dal 15/09/2009 (prorogata fino al 13/06/2010)
Ospedali Riuniti di Bergamo c/o U.S.C. Medicina

Medico specialista

Collaborazione libero professionale per lo svolgimento di attivita geriatrica oncologica e per la
prosecuzione del progetto SSportello Cancro<

Dicembre 2008 ¥#Maggio 2009

Fondazione Don Carlo Gnocchi ¥9nlus
Rovato (BS)
Centro di riabilitazione 4. Spalenza<

Medico interno
Settore riabilitazione specialistica cardio-respiratoria

Maggio 2005 - 4 Novembre 2008
Universita degli Studi di Brescia
Facolta di Medicina e Chirurgia
Scuola di specializzazione in Geriatria
Medico specializzando

Aprile 2003 ¥&iugno 2008

Asl Brescia

Distretto n. 9 ¥Postazione di Ghedi (BS)
Medico chirurgo

Medico del servizio di continuita assistenziale

Gennaio 2004 ¥Dicembre 2004

Fondazione Nobile A. Maggi Onlus Seniga (BS)
RSA

Medico chirurgo in libera professione

Medico interno RSA

Dr.ssa Silvia Ghidoni



=Bate (da ¥a)

=home e indirizzo del datore di lavoro
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

=Date (da ¥=)
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=tjvello nella classificazione nazionale
(se pertinente)
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Maggio 2003 ¥&iugno 2005

Fondazione Casa di riposo Onlus Manerbio (BS)
RSA

Medico chirurgo in libera professione

Medico interno RSA

Aprile 2003 ¥£ennaio 2004

Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda
Ospedale di Manerbio

Medico chirurgo in libera professione

Medico di Pronto Soccorso

Anno Accademico 2011-2012
Universita degli Studi di Milano Bicocca
Facolta di Medicina e Chirurgia

Master dil livello in Cure Palliative e Terapia del Dolore

Maggio 2005 ¥£3Novembre 2008
Universita degli Studi di Brescia

Scuola di specializzazione in Geriatria

Specializzazione in Geriatria

1995 - 2002
Universita degli Studi di Brescia

Facolta di Medicina e Chirurgia

Laurea in Medicina e Chirurgia (punteggio 106/110)
Abilitazione all'esercizio della professione di Medico Chirurgo nel Novembre 2002

1990 - 1995
Liceo scientifico statale $Blaise PascalsManerbio (BS)

Maturita scientifica

Dr.ssa Silvia Ghidoni



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della carriera
ma non necessariamente riconosciute da
certificati e diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

=Eapacita di lettura
ZCapacita di scrittura
=Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti in
cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
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ltaliana

Inglese
Ottima
Buona
Buona

BUONA CAPACITA ORGANIZZATIVA , PREDISPOSIZIONE AL LAVORO IN GRUPPO

Buona conoscenza dei programmi Office} £Word} €xcel> = PowerPointy Facquisita nel
contesto professionale

Categoria B

Dr.ssa Silvia Ghidoni



ULTERIORI INFORMAZIONI
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ULTIME PUBBLICAZIONI

Breakthrough pain and its treatment: critical review and recommendations of
IOPS (ltalian Oncologic Pain Survey) expert group Support Care Cancer 2016
Feb; 24(2): 961-968 ¥£o0-autore

Risk factors for three-month mortality after discharge in a cohort of

nononcologic hospitalized elderly patients: Results from the REPOSI study.

Pasina L, Cortesi L, Tiraboschi M, Nobili A, Lanzo G, Tettamanti M, Franchi C, Mannucci PM, Ghidoni
S, Assolari A, Brucato A; REPOSI Investigators.

Arch Gerontol Geriatr. 2018 Jan;74:169-173.

| determinanti della mortalita a breve termine dei pazienti non oncologici
ricoverati in medicina interna: un<wesperienza sul campo QUADERNI - Italian
Journal of Medicine 2017; volume 5(5):40-48 ¥=o0-autore

Patterns of infections in older patients acutely admitted to medical wards: data from the REPOSI
register.

Rossio R, Ardoino I, Franchi C, Nobili A, Mannuccio Mannucci P, Peyvandi F; REPOSI Investigators.
Intern Emerg Med. 2019 Nov;14(8):1347-1352

Prevalence of use and appropriateness of antidepressants prescription in acutely hospitalized elderly
patients.

Carlotta F, Raffaella R, llaria A, Alessandro N, Mannuccio MP; REPOSI Collaborators.

Eur J Intern Med. 2019 Oct;68:e7-e11

Need for Deprescribing in Hospital Elderly Patients Discharged with a Limited Life Expectancy: The
REPQSI Study.

Pasina L, Brignolo Ottolini B, Cortesi L, Tettamanti M, Franchi C, Marengoni A, Mannucci PM, Nobili A;
REPOSI Investigators.

Med Princ Pract. 2019;28(6):501-508.

Hospital Care of Older Patients With COPD: Adherence to International Guidelines for Use of Inhaled
Bronchodilators and Corticosteroids.

Proietti M, Agosti P, Lonati C, Corrao S, Perticone F, Mannucci PM, Nobili A, Harari S; REPOSI
Investigators.

J Am Med Dir Assoc. 2019 Oct;20(10):1313-1317

Polypharmacy in older people: lessons from 10 years of experience with the REPOSI register.
Mannucci PM, Nobili A, Pasina L; REPOSI Collaborators (REPOSI is the acronym of REgistro
POliterapie SIMI, Societa ltaliana di Medicina Interna).

Intern Emerg Med. 2018 Dec;13(8):1191-120

Choice and Outcomes of Rate Control versus Rhythm Control in Elderly Patients with Atrial Fibrillation:
A Report from the REPOSI Study.

Paciullo F, Proietti M, Bianconi V, Nobili A, Pirro M, Mannucci PM, Lip GYH, Lupattelli G; REPOSI
Investigators.

Drugs Aging. 2018 Apr;35(4):365-373.

Prevalence and Determinants of the Use of Lipid-Lowering Agents in a Population of Older
Hospitalized Patients: the Findings from the REPOSI (REgistro POliterapie Societa Italiana di Medicina
Interna) Study.

Bertolotti M, Franchi C, Rocchi MB, Miceli A, Libbra MV, Nobili A, Lancellotti G, Carulli L, Mussi C;
REPOSI Investigators.

Drugs Aging. 2017 Apr;34(4):311-3

Dr.ssa Silvia Ghidoni



Breakthrough Cancer Pain: Preliminary Data of The Italian Oncologic Pain Multisetting
Multicentric Survey (IOPS-MS).

Mercadante S, Marchetti P, Cuomo A, Caraceni A, Mediati RD, Mammucari M, Natoli S,
Lazzari M, Dauri M, Airoldi M, Azzarello G, Bandera M, Blasi L, Carteni G, Chiurazzi B,
Costanzo BVP, Degiovanni D, Fusco F, Guardamagna V, laffaioli V, Liguori S, Lorusso
V, Mameli S, Mattioli R, Mazzei T, Melotti RM, Menardo V, Miotti D, Moroso S, De
Santis S, Orsetti R, Papa A, Ricci S, Sabato AF, Scelzi E, Sofia M, Tonini G, Aielli F,
Valle A; IOPS MS study group.

Adv Ther. 2017 Jan;34(1):120-135.

Prevalence and Risk Factors Associated with Use of QT-Prolonging Drugs in
Hospitalized Older People.

Franchi C, Ardoino I, Rossio R, Nobili A, Biganzoli EM, Marengoni A, Marcucci M,
Pasina L, Tettamanti M, Corrao S, Mannucci PM; REPOSI Investigators.

Drugs Aging. 2016 Jan;33(1):53-61

ALLEGATI I sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dellart. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci,
|a falsita neglli atti e l«aso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Regolamento
UE n. 679/2016 ¥-6DPR General Data Protection Regulation, D.Lgs 196/2003 modificato da D.Lgs
101/2018.

Citta , data
Bergamo 11/08/2023

NOME E COGNOME (FIRMA)

Dr.ssa Silvia Ghidoni
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