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PREMESSA

Il presente documento, in conformita alla DGR n. 9583 del 6 agosto 2020 e il Rapporto ISS COVID-19 n°2
2020 rev.2 e in conformita alla DGR n. XI/6082 del 10.3.2022 e successiva integrazione, contiene le
indicazioni per lo svolgimento di attivita sanitarie e sociosanitarie; lo stesso sara oggetto di aggiornamenti in
caso di cambiamenti significativi della situazione epidemiologica.

L'attivita di tutela della salute dei lavoratori e, pitl in generale la sicurezza degli ambienti e luoghi di lavoro,
sono garantite dal Datore di Lavoro con la collaborazione del RSPP e del Medico Competente, secondo una
priorita basata sulla valutazione del rischio, adottando il principio di massima cautela.

Le misure di protezioni indicate nel presente protocollo e adottate da questa Azienda mirano pertanto a
garantire un grado di protezione superiore rispetto a quanto previsto dai documenti citati.

Questa Azienda ritiene di fondamentale importanza che ftutti gli operatori sanitari coinvolti in ambito
assistenziale siano opportunamente formati e aggiornati in merito ai rischi di esposizione professionale, alle
misure di prevenzione e protezione disponibili, nonché alle caratteristiche del quadro clinico di COVID-19.

E altrettanto importante inoltre che i DPI vengano utilizzati correttamente e che i lavoratori siano addestrati e
sensibilizzati sulle modalita relative all'uso, alla vestizione, svestizione ed eliminazione.

Anche nell'attuale scenario epidemiologico COVID-19, & importante recepire le raccomandazioni ufficiali (OMS
e ISS, che sono in continuo aggiornamento) relativamente alla necessita di ottimizzare il loro utilizzo. Queste
includono:

* garantire I'uso appropriato di DP!I;

* assicurare la disponibilita di DPI necessaria alla protezione degli operatori e delle persone assistite:

* coordinare la gestione della catena di approvvigionamento dei DPI.

In ragione delle diverse fasi evolutive della patologia e dei limiti attuali degli accertamenti diagnostici, si ritiene
opportuno valutare tre diverse tipologie di situazioni:

Pazienti certamente COVID con tampone/BAL positivo

con tampone/BAL negativo o in attesa di esito, ma con clinica/

Pazienti probabilmente COVID anamnesi/imaging suggestive-positive

Pazienti possibilmente COVID FREE | tampone negativo, anamnesi e clinica negative, imaging negativo
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1. SCOPO

Lo scopo del presente documento & definire le opportune misure finalizzate ad assicurare [I'attivit
assistenziale nelle massime condizioni di sicurezza possibile per il personale sanitario, tecnico e
amministrativo e per il personale delle ditte esterne che afferisce alle strutture.

Il presente PT, seguito alle 1.O. inviate a tutti i lavoratori e agli appaltatori a mezzo mail (edizioni 1 e 2) durante
la fase acuta dell'emergenza che hanno permesso di far fronte in modo repentino al rapido progredire del
rischio e delle necessita urgenti di protezione dei lavoratori.

A fronte dellemergenza epidemiologica da COVID-19 si & reso necessario istituire delle sedi individuate per la
somministrazione alla popolazione dei vaccini necessari a contrastare la diffusione del contagio da Sars-Cov2
e pertanto si & reso necessario inserire le indicazioni per quanto attiene la protezione degli operatori coinvolti.

2. CAMPO DI APPLICAZIONE
Il presente documento si applica a tutto il personale della ASST Franciacorta, agli
utenti/pazienti/volontari/appaltatori e a tutte le persone che a diverso titolo frequentano le strutture e al
personale delle ditte di appalto.

3. RIFERIMENTI

- Manuale Qualita Aziendale

- Procedure Aziendali

- Piano Annuale di Risk Management (PARM)

- Piano Integrato per il Miglioramento dell'Organizzazione (PIMO)

- Standard Check List Autovalutazione nelle Strutture Sanitarie Accreditate della Regione Lombardia

- D.Lgs. 81/08 Attuazione dell'articolo 1 della legge 3 agosto 2007, n 123 , in materia di tutela della salute e
della sicurezza nei luoghi di lavoro e s.m.i.

- Regolamento U.E. 2016/679 del Parlamento Europeo e del Consiglio del 27 aprile 2016 “relativo alla
protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, nonché alla libera
circolazione di tali dati e che abroga la direttiva 95/46/CE (Regolamento generale sulla protezione dei
dati)’

- Legge 19072012 Prevenzione della corruzione nella Pubblica Amministrazione

- Delibera n® 82 del 19/02/2019 “Adozione del titolario di classificazione e del massimario di scarto —
versione n°04 del sistema socio sanitario di Regione Lombardia. Determinazioni in merito al decreto
Direzione Generale Welfare n® 11466 del 17/12/2015

- Requisiti di accreditamento istituzionale di Regione Lombardia (OGPRO04) DGR 38133/1998

- Delibera n. 620 del 29/09/2021 “Evoluzione dell'emergenza pandemica da COVID-19. Ricognizione delle
attivita poste in essere nel periodo settembre/novembre 2020 e presa d'atto delle ulteriori indicazioni
regionali ai fini dell'attuazione del piano aziendale di riorganizzazione in sicurezza delle attivita
ospedaliere e territoriali” - IV aggiornamento.

- DGR XI/3115 del 07/05/2020 ‘Indirizzi per l'organizzazione delle attivita sanitarie in relazione
all'andamento dell'epidemia COVID-19"

- DDGW n. 9583 del 6 agosto 2020 “Aggiornamento degli indirizzi per I'organizzazione delle attivita
sanitarie in relazione all'andamento dell'epidemia da COVID-19"
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- Rapporto ISS COVID-19 n.2 del 2020 - rev.2 - Indicazioni ad interim per un utilizzo razionale delle
protezioni per infezione da SARS-COV-2 nelle attivita sanitarie e sociosanitarie (assistenza a soggeti
affetti da COVID-19) nell'attuale scenario emergenziale SARS-COV-2

- Delibera 708 del 16/12/2020 “Evoluzione dellemergenza pandemica da COVID-19. Ricognizione delle
attivita poste in essere nel periodo settembre/novembre 2020 e presa d'atto delle ulteriori indicazioni
regionali ai fini dellattuazione del piano aziendale di riorganizzazione in sicurezza delle attivita

ospedaliere e territoriali”.

- DGR n. XI/6082 del 10.3.2022 “Aggiornamento degli atti di indirizzo per le
strutture ospedaliere e le unita dofferta della rete territoriale in relazione allevoluzione
del’'emergenza epidemiologica da Covid-19” e successiva integrazione”

4. RESPONSABILITA

Le responsabilitd delle attivitd descritte nel seguente documento sono specificate nella tabella di seguito

riportata.

Responsabilita

Attivita

Tutto il Personale dellASST Franciacorta

Osservanza delle disposizioni aziendali presenti nel
presente protocollo e relativi allegati.

Provveditorato e GRTP
(RUP, DEC e referenti delle attivita/degli appalti)

Diffusione dei contenuti del presente protocollo a
fornitori, appaltatori, aziende operative in cantiere ecc..

U.O. Risorse Umane, Direzione amministrativa
coordinamento socio-sanitaria (ufficio convenzioni,
e ulteriori servizi competenti) in collaborazione con
SPP

Diffusione dei contenuti del presente protocollo a
volontari, studenti in attivita di stage, tirocinio,
alternanza scuola-lavoro ecc..

Servizio Farmacia e Provveditorato

Provvede all'approvvigionamento o predispone gli atti
necessari ai fini dell'approvvigionamento dei dispositivi
conformi a quanto indicato nel Protocollo. Segnala
tempestivamente ai Dirigenti interessati nonché al SPP
e al Medico Competente eventuali difficolta di
approvvigionamento e/o innovazioni del mercato.
Individua gli spazi ed i luoghi idonei alla custodia ed alla
conservazione dei D.P.I. cosi come indicato dal
costruttore. Trasmette al SPP tutta la documentazione
tecnica e certificazioni (dichiarazione di conformita,
ecc...).

Responsabili € coordinatori

Ordine periodico dei DPl necessari all'attivita del
servizio o della U.O. di riferimento.

Vigilanza sull'osservanza da parte dei lavoratori delle
disposizioni aziendali presenti nel presente protocollo e
relativi allegati.
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5. MODALITA DI GESTIONE
5.1 MISURE DI SICUREZZA E CONTROLLO IN TUTTI GLI AMBIENTI

5.1.1 Accesso

L'accesso per gli utenti, i collaboratori e le ditte esterne a tutti gli ambienti del’ASST Franciacorta avverra
sempre da un'unica postazione nella quale rimarra operativa la postazione di filtro con prova della
temperatura, verifica di eventuale sintomatologia e del Green pass, come previsto da Delibera n. 683 del
11/10/2021.

Per i dipendenti dellASST Franciacorta e per gli appaltatori che sono prowvisti di badge, la prova della
temperatura e controllo green pass per chi accede ai luoghi di lavoro € prevista nelle postazioni di timbratura
con identificazione tramite badge personale, come indicato nel Piano di Riorganizzazione Aziendale.
Chiunque acceda alle diverse aree del’ASST Franciacorta deve indossare la mascherina chirurgica.

In particolare:
- la mascherina chirurgica deve essere indossata da chiunque acceda alle aree (P.O., POT, PREST,
Ambulatori, Uffici ecc.);
- e necessario procedere al lavaggio accurato delle mani prima di ogni accesso;
- molto importante & fare indossare tempestivamente a tutti i pazienti (sia ricoverati, che di ambulatorio,
che di PS) una mascherina chirurgica, se tollerata.

5.1.2 Mascherine

In ogni caso agli ingressi della struttura, deve essere prevista la distribuzione di mascherine chirurgiche a
chiunque ne sia sprovvisto nonché il controllo che tutti la indossino correttamente.

Né operatori sanitari né utenti devono circolare all'interno degli spazi comuni dellOspedale senza i corretti
Dispositivi medici o Dispositivi di Protezione Individuali.

Per i pazienti e per visitatori non & consentito I'utilizzo di maschere dotate di valvola di efflusso.

In caso di utilizzo di facciale filtrante con valvola, dovra SEMPRE essere indossata una mascherina chirurgica
sopra il facciale.

II'controllo e la distribuzione per i pazienti e visitatori sono assegnati agli operatori che effettuano attivita di
filtro.

5.1.3 Sintomi

Il lavoratore che presenti sintomi influenzali o similari (tosse, febbre, perdita dell'olfatto ecc.) deve avvisare il
proprio responsabile e rimanere presso il proprio domicilio avvisando il proprio medico di MG e Medico
competente Aziendale, come previsto dal protocollo aziendale PT P7 361 009.

Nel caso i sintomi si presentassero durante [‘attivita lavorativa il lavoratore continua ad indossare la
mascherina chirurgica e ritorna presso il proprio domicilio dopo aver avvisato il proprio responsabile, il Medico
competente e il MMG.

Si riporta al protocollo PT P7 361 009 in cui viene indicata la corretta procedura per la gestione dei casi.
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5.1.4 Igiene

E necessario effettuare frequentemente e in modo corretto l'igiene delle mani utilizzando sapone o soluzione
idroalcolica ogni volta che se ne presenti la necessita, dopo ogni contatto con un paziente, prima di indossare i
guanti e dopo aver transitato in aree in cui vi sia presenza di persone potenzialmente infette.

Rimangono in vigore gli obblighi di utilizzare fazzoletti monouso da smaltire correttamente dopo ogni utilizzo e
di starnutire all'interno del gomito.

Quando le esigenze assistenziali lo consentono, rispettare sempre nelle relazioni col paziente la distanza di
almeno un metro.

Sono predisposte, all'interno dei diversi ambienti, colonnine e punti di distribuzione di gel alcolico per l'igiene
delle mani con istruzioni per il corretto lavaggio delle mani. L'igiene delle mani & richiesta a tutti coloro che
frequentano gli ambienti dell’ASST franciacorta, in particolare prima e dopo lo stazionamento in aree comuni,
prima e dopo lutilizzo dell'ascensore e di eventuali pulsantiere, prima e dopo aver toccato superfici di uso
comune quali maniglie, sedie, tavoli, corrimano, stampanti, telefoni, ecc.

5.1.5 Spogliatoi

L'accesso agli spogliatoi & subordinato al mantenimento della distanza interpersonale di almeno un metro.

E vietata la compresenza di lavoratori a distanza inferiore al metro.

E vietata la presenza di lavoratori in posizione frontale fra uno e l'altro.

In caso di presenza di altri lavoratori negli spogliatoi che non permettano il rispetto delle regole, i lavoratori
dovranno aspettare allesterno per alternare le presenze.

Ove non presenti i distributori automatici, le divise sporche devono essere riposte negli appositi sacchi.
Smaltire eventuali DPI (solo mascherine) anche potenzialmente infetti negli appositi halipack.

E vietato accedere agli spogliatoi indossando camici, guanti ecc. utilizzati in reparto.

5.1.6 Mensa

Sono presenti specifiche |.0. per la gestione dei servizi Mensa presso i P.O. di Chiari e Iseo.

Dal 02 marzo 2020 la Direzione Generale ha indicato la misura atta alla riduzione della diffusione del contagio
da COVID-19, chiedendo, in accordo con il SITRA e i Responsabili/Referenti dei Servizi interessati, che il
personale di ciascun U.O./Servizio che frequenta la mensa acceda in modo scaglionato cosi come riportato
nella tabella presente nella comunicazione.

E vietato accedere ai locali mensa indossando la divisa da lavoro efo calzatura utilizzata in reparto.

E vietato sedersi a distanza inferiore a un metro rispetto ad altri lavoratori presenti allo stesso tavolo.

E necessario attenersi, per ['accesso e l'uscita dalla mensa, ai percorsi individuati . Prestare attenzione al fatto
che i percorsi di ingresso possono non coincidere con quelli di uscita.

Sostare all’interno dei locali adibiti alla fruizione dei pasti per il tempo strettamente necessario al
consumo dei medesimi.

Al termine della fruizione del pasto quando ci si alza dal tavolo, tutti gli utilizzatori DEVONO indossare
obbligatoriamente la mascherina chirurgica o facciale filtrante.
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5.1.7 Uso automezzi

Gli automezzi aziendali devono essere utilizzati preferibilmente da un singolo operatore.

Nel caso I'utilizzo condiviso sia assolutamente necessario, deve essere autorizzato dal proprio responsabile.
Tutti gli utilizzatori DEVONO indossare la mascherina chirurgica durante 'intero tempo di permanenza
sul mezzo.

E fatto d’obbligo che prima e dopo ogni utilizzo di un automezzo deve essere praticata la corretta
igiene delle mani.

Inoltre, al termine di ogni utilizzo, le parti interne del mezzo e tutte quelle che sono state in contatto con la
persona (comprese le maniglie), devono essere pulite con prodotto specifico presente sul mezzo.

5.1.8 Spazi interni, spazi comuni e uffici

In tutti gli spazi ed i locali delle strutture afferenti al’ASST Franciacorta devono essere assicurate le condizioni
per mantenere una distanza fra le persone di almeno 1 mt, specie negli spazi comuni, che comprendono:
sale d'attesa dei vari servizi/reparti, corridoi, le zone ristoro, i servizi igienici, gli spazi di attesa esterni aperti,
ecc. Tali distanze devono comunque essere commisurate anche alle caratteristiche del’ambiente e alla
circolazione di persone all'interno dello stesso.

E raccomandato a tutti i lavoratori e a tutte le persone di ridurre al minimo la permanenza negli spazi comuni
(ascensori, servizi igienici, antibagno, zone ristoro/caffé ecc.).

In particolare, presso i distributori automatici é fatto divieto di consumazione in loco (il prodotto deve
essere prelevato e consumato presso la propria postazione o locale dedicato). Tali indicazioni sono riportate
nel cartello “distributori automatici” T PT P7 171 010 001, allegato al protocollo affisso in prossimita dei
distributori snack e bevande.

E vietato uscire dai reparti e accedere a spazi comuni, altri uffici/strutture indossando camici, guanti e
altri DPI utilizzati in reparto.

5.1.9 Ambienti chiusi

Si raccomanda di areare frequentemente tutti gli ambienti, in particolare quelli dove non & previsto il ricambio
aria automatico tramite impianto di ventilazione.

Come riportato dal Rapporto ISS COVID-19 N°5 del 2020: aprire regolarmente le finestre per aumentare il
ricambio e la diluizione degli inquinanti specifici (es. COV, PM10, ecc.), della CO2, degli odori, dell'umidita e
del bioaerosol che puo trasportare batteri, virus, allergeni, funghi filamentosi (muffe) accumulati nell'aria.

E preferibile aprire per pochi minuti piu volte al giorno, che una sola volta per tempi lunghi.

5.1.10 Ascensori
E consentito usare 'ascensore SOLO se & garantito il mantenimento della distanza interpersonale di
almeno un metro.
Per un corretto utilizzo dell'ascensore ¢ fatto obbligo:
- lavarsi le mani con la soluzione idroalcolica presente in prossimita degli ascensori prima di accedere
all'ascensore e prima di premere il tasto di chiamata;
- premere la pulsantiera con le mani pulite;
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mantenere la mascherina chirurgica anche nel caso non siano presenti altre persone;
- coprire naso bocca con un fazzoletto in caso di tosse o starnuto;
lavarsi le mani con la soluzione idroalcolica presente in prossimita degli ascensori dopo I'utilizzo.

Utilizzare gli ascensori nel rispetto della loro destinazione d’uso.
p

Come riportato nella planimetria seguente nel P.O. di Chiari ¢ stato individuato un ascensore dedicato COVID-

\\\////’/ L
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ASCENSORE DEDICATO COVID-19
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P.O. CHIARI

PIANO RIALZATO

E stata predisposta la cartellonistica, allegata al presente protocollo T PT P7 171 010 003 con le istruzioni

per il contenimento del rischio durante utilizzo dell’ ascensore Covid-19.
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5.2 MISURE GENERALI DI PROTEZIONE

TUTTE LE PERSONE CHE ACCEDONO AGLI AMBIENTI DELL’ASST FRANCIACORTA

OPERATORI PAZIENTI

DPI

Chiunque accede al P.O. e P.T.
Parenti, visitatori, consulenti, volontari ecc.

Durante le operazioni di FILTRO i lavoratori dovranno controllare che le
mascherine siano correttamente indossate.

Deve essere fornita mascherina chirurgica a chi ne fosse sprovvisto o a
chi indossi una mascherina visibilmente danneggiata.

E VIETATO L’ACCESSO a chi indossa facciali filtranti CON VALVOLA.

Il facciale con valvola deve essere sostituito con mascherina chirurgica
oppure la persona deve indossare una mascherina chirurgica SOPRA il
FACCIALE CON VALVOLA.

L'ACCESSO E CONSENTITO SOLO ALLA PERSONA CHE RICEVE LA
PRESTAZIONE

I'accesso agli accompagnatori € consentito solo in presenza di minorenni,
non autosufficienti, persone incapaci di intendere, o per mediazione
linguistico-culturale

ACCESSO Al PARENTI
Accesso ai parenti esclusivamente previo accordo e secondo indicazioni
Regionali e/o del personale di reparto.

Tutti i visitatori devono praticare regolarmente [l'igiene delle mani, prima,
durante e dopo l'accesso.

® MASCHERINA CHIRURGICA

In caso di accesso a zone COVID-19 il coordinatore
del reparto fornira i DPI utilizzati dagli operatori
sanitari:

FACC!ALE FILTRANTE FFP2
@ GUANTI
@ CAMICE o TUTA INTERA (DP! Il cat.)

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

@ COPRICAPO a disposizione del lavoratore

@ SOVRASCARPE

Il personale di reparto verifica il corretto processo di
vestizione/svestizione.
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POSTAZIONI DI FILTRO IN ACCESSO Al P.O. E Al PRESIDI TERRITORIALI

OPERATORI PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori addetti a TUTTI
provare la temperatura
e ad operare analisi
clinica anamnestica

nelle postazioni filtro

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2
@GUANTI

A disposizione del lavoratore:

OCCHIALI O VISIERA DI PROTEZIONE

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

PORTINERIA, CUP CASSA E TUTTI | FRONT OFFICE

OPERATORI PAZIENTI

ATTIVITA

DPI

Operatori delle TUTTI
portinerie dei P.O. e
reception delle sedi

ambulatoriali

Operatori di front office
in tutte le sedi.

Attivita amministrative
che non comportano
assistenza ai
pazienti/utenti.

Attivita a contatto con
l'utenza ma con
adeguata protezione
verticale di separazione
(vetro, plexiglas ecc.)

MASCHERINA CHIRURGICA *
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori fragili per
i quali & prescritto utilizzo di FFP2.

II' rischio si considera presente se non & possibile
mantenere la distanza di un metro dall'utente.

In assenza di tale distanza utilizzare FFP2.
lgienizzare frequentemente le superfici a contatto
con l'utenza.

NB: l'ordine delle mascherine chirurgiche deve essere effettuato dal Responsabile del Servizio per i propri collaboratori.

Non & possibile:

- recarsi direttamente presso la Farmacia per il ritiro dei dispositivi senza previo ordine scritto del Responsabile;
- richiedere dispositivi diversi dalle mascherine chirurgiche senza comprovate e dichiarate esigenze.
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SOCCORSO EXTRAOSPEDALIERO E AREU

DEGENZA PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI
Operatori addetti al TUTTI Qualsiasi livello FACCIALE FILTRANTE FFP2/3
soccorso e trasporto
esterno. @
Per tali operatori si GUANTI
applicano le medesime
pregealle-dl €D CAMICE o TUTA INTERA (DPI I cat)

sorveglianza e

protezione individuale
previste da AREU (Prot. OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
Gen. n. 0002361 del MASCHERINA/ VISIERA
25/02/2020).
@ COPRICAPO

Tutte le attivita devono

essere considerate @
come potenzialmente a SOVRASCARPE

rischio.
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REPARTI COVID-19
RIANIMAZIONE
TRIAGE E PS COVID-19
DEGENZA PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI

AREE DI DEGENZA CERTAMENTE U.0. COVID-19 (2
COVID-19 COVID-19 AD ALTA INTENSITA DI ‘ FAGCIALE FILTRANTR FFP2S

(tampone/BAL CURA @
Tutte le attivita devono | positivo) (Terapia Intensiva) GUANTI

essere considerate
come a rischio.

TRIAGE E PRONTO
SOCCORSO COVID-19

CERTAMENTE E
PROBABILMENTE
COVID-19

Tutte le attivita devono
essere considerate
come a rischio.

U.0. COVID-19

A MEDIA INTENSITA DI
CURA

(pazienti in NIV, CPAP e
assistenza ventilatoria)
Esposizione ad Aerosol

U.0. COVID-19

A BASSA INTENSITA
DI CURA

(pazienti non in
assistenza respiratoria e
pazienti in
ossigenoterapia)
Esposizione a droplet

@ CAMICE o TUTA INTERA (DPI Ill cat.)

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

@ SOVRASCARPE

A disposizione del lavoratore:

@ COPRICAPO

In caso di accesso a zone COVID-19 di parent,
appaltatori, il coordinatore del reparto fornira i DPI
utilizzati dagli operatori sanitari.

Il Personale di reparto verifica il corretto processo di
vestizione/svestizione.

Maschera tipo FFP2 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) in tutte le procedure di assistenza ordinaria.

Maschera tipo FFP3 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) se si eseguono procedure a rischio di generare aerosol
{es. intubazione, aspirazione di secrezioni, induzione dell'espettorato, Laparoscopie, Chirurgia Toracica, Chirurgia ORL, ecc).

Visiera - Occhiali. L'utilizzo della visiera, in associazione alla mascherina FFP2 o FFP3, utile in tutte le procedure di assistenza, & indispensabile
se il paziente non indossa una maschera chirurgica e/o si eseguono manovre assistenziali in grado di generare aerosol o schizzi di materiali

biologici.
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BLOCCO OPERATORIO
DEGENZA PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI
SALE OPERATORIE | TUTTI Qualsiasi livello LB BTN BT

e tutte le operazioni

che comportano @ GUANTI
assistenza al paziente.
@CAMICE RINFORZATO IDROREPELLENTE
STERILE IN USO NORMALMENTE PRESSO IL

Tutto il personale di BLOCCO OPERATORIO
sala operatoria nel

setting chirurgico & da
considerarsi esposto ad OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
aerosol. MASCHERINA/ VISIERA

@ COPRICAPOICOPRICAPO E COLLO

@ SOVRASCARPE

Maschera tipo FFP2 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) in tutte le procedure di assistenza ordinaria.

Maschera tipo FFP3 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) se si eseguono procedure a rischio di generare agrosol
(es. intubazione, aspirazione di secrezioni, induzione dell'espettorato, Laparoscopie, Chirurgia Toracica, Chirurgia ORL, ecc).

Visiera - Occhiali. L'utilizzo della visiera, in associazione alla mascherina FFP2 o FFP3, utile in tutte le procedure di assistenza, & indispensabile
se il paziente non indossa una maschera chirurgica e/o si eseguono manovre assistenziali in grado di generare aerosol o schizzi di materiali
biologici.
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MISURE GENERALI DI PREVENZIONE
E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE
PER I LAVORATORI

AREE GRIGIE

AREE PAZIENTI SOSPETTI COVID-19
E STANZE HOSPICE PER ACCESSO DIRETTO DAL TERRITORIO

DEGENZA

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

AREE DI DEGENZA DI
PAZIENTI SOSPETTI
COVID-19

STANZE HOSPICE
PER ACCESSO
DIRETTO DAL
TERRITORIO

STANZA
ISOLAMENTO
SOSPETTI COVID-19
SPDC

Probabilmente
COVID-19

Qualsiasi livello

FACCIALE FILTRANTE FFP2/P3
@ GUANTI

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

@ SOVRASCARPE

@ COPRICAPO A DISPOSIZIONE

In caso di accesso a zone COVID-19 di parenti,
appaltatori, accompagnatori ecc. il coordinatore del
reparto fornira i DPI utilizzati dagli operatori sanitari.
Il Personale di reparto verifica il corretto processo di
vestizione/svestizione.

Maschera tipo FFP2 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) in tutte le procedure di assistenza ordinaria.

Maschera tipo FFP3 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) se si eseguono procedure a rischio di generare aerosol
(es. intubazione, aspirazione di secrezioni, induzione dell'espettorato, Laparoscopie, Chirurgia Toracica, Chirurgia ORL, ecc).

Visiera - Occhiali. L'utilizzo della visiera, in associazione alla mascherina FFP2 o FFP3, utile in tutte le procedure di assistenza, & indispensabile
se il paziente non indossa una maschera chirurgica e/o si eseguono manovre assistenziali in grado di generare aerosol o schizzi di materiali

biologici.
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TRIAGE E PRONTO SOCCORSO COVID FREE

DEGENZA PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI
TRIAGE E PRONTO Possibilmente Qualsiasi livello ©
SOCCORSO COVID- | COVID-FREE . FACCIALE FILTRANTE FFP2/P3
FREE

@ GUANTI

A disposizione del lavoratore:

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

In assenza del camice, prima e dopo le
operazioni che prevedono contatto con i
pazienti o con le superfici eventualmente state a
contatto con i pazienti stessi, praticare I'igiene
delle mani e dell’avambraccio.

Maschera tipo FFP2 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) in tutte le procedure di assistenza ordinaria.

Maschera tipo FFP3 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) se si eseguono procedure a rischio di generare aerosol
(es. intubazione, aspirazione di secrezioni, induzione dell'espettorato, Laparoscopie, Chirurgia Toracica, Chirurgia ORL, ecc).

* Visiera - Occhiali. L'utilizzo della visiera, in associazione alla mascherina FFP2 o FFP3, utile in tutte le procedure di assistenza, &
indispensabile se il paziente non indossa una maschera chirurgica e/o si eseguono manovre assistenziali in grado di generare aerosol o schizzi

di materiali biologici.
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AREE DI DEGENZA COVID-FREE

DEGENZA

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

AREE DI DEGENZA Possibilmente
COVID-FREE COVID-FREE

Qualsiasi livello

FACCIALE FILTRANTE FFP2

@ GUANTI

A disposizione del lavoratore:

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

In assenza del camice, prima e dopo le
operazioni che prevedono contatto con i
pazienti o con le superfici eventualmente state a
contatto con i pazienti stessi, praticare I'igiene
delle mani e dell’avambraccio.

Maschera tipo FFP2 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) in tutte le procedure di assistenza ordinaria.

Maschera tipo FFP3 (se valvolata indossare al di sopra una mascherina chirurgica) se si eseguono procedure a rischio di generare aerosol
(es. intubazione, aspirazione di secrezioni, induzione dell'espettorato, Laparoscopie, Chirurgia Toracica, Chirurgia ORL, ecc).

*Visiera - Occhiali. L'utilizzo della visiera, in associazione alla mascherina FFP2 o FFP3, utile in tutte le procedure di assistenza, € indispensabile
se il paziente non indossa una maschera chirurgica e/o si eseguono manovre assistenziali in grado di generare aerosol o schizzi di materiali

biologici.




Sistema Socio Sanitario

DIREZIONE GENERALE | GESTIONE EMERGENZA COVID-19 PT P7 171 010

Regione
s bardia SERVIZIO MISURE GENERALI DI PREVENZIONE |REV. 3
) PREVENZIONE E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE Padina 18 di 32
ASST Franciacorta | E PROTEZIONE PER | LAVORATORI aghng 1o
CASELLO MORTUARIO
OPERATORI PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI

Operatori addetti al TUTTI Non pertinente FACCIALE FILTRANTE FFP2

casello mortuario
@ GUANTI
@ CAMICE o TUTA INTERA (DPI Il cat.)
OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA
@ COPRICAPO
@ SOVRASCARPE

RADIOLOGIA
OPERATORI PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI

Attivita di diagnostica TUTTI Non pertinente ()

che prevede il contatto ‘ FACCIALE FILTRANTE FFP2

con il paziente o lo

stazionamento a @ GUANTI

distanza inferiore a 1

metro. A disposizione del lavoratore:
@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE
OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA
In assenza del camice, prima e dopo le
operazioni che prevedono contatto con i
pazienti o con le superfici eventualmente state a
contatto con i pazienti stessi, praticare I'igiene
delle mani e dell’avambraccio.
Sanificare sempre le superfici che sono state a
contatto con l'utenza.

Attivita di diagnostica Pazienti Non pertinente

che prevede il contatto | Probabilmente ()

con il pazente o lo | COVID19  elo ® FacciaLe FILTRANTE FrP2

stazionamento a | provenienti da

distanza inferiore a 1 | Pronto Soccorso @ GUANTI

metro.
@ CAMICE o TUTA INTERA (DPI lll cat.)
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OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

@ SOVRASCARPE

A disposizione del lavoratore:

@ COPRICAPO

Attivita di diagnostica TUTTI

SENZA contatto con il
paziente e
stazionamento a
distanza SUPERIORE a
1 metro.

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2

Sanificare sempre le superfici che sono state a
contatto con l'utenza.
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ATTIVITA AMBULATORIALI E MEDICINA DEL LAVORO

OPERATORI PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI
Operatori in attivita Non pertinente (2
AMBULATORIAL| TUTTI ‘ FACCIALE FILTRANTE FFP2/FFP3

Operatori in attivita
PUNTI PRELIEVO
E SIMT

Operatori FKT e
Pneumologia (ex FKTR)

@ GUANTI

A disposizione del lavoratore:

CAMICE o TUTA IN TNT
IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE
A MASCHERINA/ VISIERA

Sanificare sempre le superfici che sono state
a contatto con l'utenza.
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ATTIVITA DI LABORATORIO E ANATOMIA PATOLOGICA
AMBULATORIO TAMPONI, MEDICINA DEL LAVORO (attivita tamponi covid)

OPERATORI PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI

Operatori di laboratorio Tutti Non pertinente FACCIALE FILTRANTE FFP2

nelle operazioni che

RIGUARDANO tamponi

CoviD-19 @ GUANTI

Operatori di anatomia @ CAMICE o TUTA IN TNT

5;2525?[ Qﬁie IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
IMP ABIL

RIGUARDANO esami di MEERNESEIES

pazienti COVID-19 o su

campioni a fresco OCCHIALI DI PROTEZIONE/
OCCHIALE A MASCHERINA/ VISIERA

Ambulatorio TAMPONI
@ COPRICAPO
@ SOVRASCARPE
In caso di accesso a zone COVID-19 di
appaltatori ecc. il coordinatore del reparto
fornira i DPI utilizzati dagli operatori sanitari.
Il Personale di reparto verifica il corretto
processo di vestizione/svestizione.

Operatori di laboratorio e | Tutti Non pertinente FACCIALE FILTRANTE FFP2

anatomia patologica nelle

operazioni che - . o s

NON RIGUARDANO IL,J;lltl;’zif;e i DPI normalmente previsti per

tamponi o esami di

pazienti COVID-19
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ATTIVITA DOMICILIARI

ADI

UCPDOM

Consultorio

CPS (visite territoriali)
SERD (visite territoriali)

EXTRA OSPEDALIERE SERVIZI TERRITORIALI

OPERATORI

PAZIENTI INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori dei servizi
socio-sanitari che
effettuano attivita
presso domicilio.

Tutte queste attivita
devono essere
considerate come
potenzialmente a rischio.

Tutti Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2

@GUANTI

@ CAMICE o TUTA IN TNT
IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE
A MASCHERINA/ VISIERA

@ COPRICAPO

@ SOVRASCARPE

| DPI vengono utilizzati per tutto il tempo
destinato alle operazioni.

Tutti i pazienti devono indossare la
mascherina chirurgica (se tollerata) anche
se presso il proprio domicilio.

| DPI saranno smaltiti dal paziente.

La borsa medica sara contenuta in
sacchetto di plastica da sostituire per ogni
abitazione.
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ATTIVITA AMBULATORIALI DEL SETTORE SOCIO SANITARIO

VACCINAZIONI

AMBULATORI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE

Se al filtro il paziente presenta sintomi afferenti alla patologia COVID-19, il paziente viene invitato a tornare presso il proprio domicilio

€ a contattare il MMG.

L'accesso agli ambulatori di pazienti COVID-19 avviene SOLO SE ASSOLUTAMENTE NECESSARIO.
Presso gli AMBULATORI & istituito un ambulatorio specifico per casi COVID-19 che sara igienizzato dopo ogni accesso.

OPERATORI PAZIENTI INTENSITA DI CURA DPI

Operatori in attivita PAZIENTI Non pertinente () *

AMBULATORIALI CON O SENZA . FACCIALE FILTRANTE FFP2

CONSULTORI, SINTOMI

PROTESICA, ECC. PER COVID-19 @ GUANTI

Operatori in attivita

VACCINAZIONI A disposizione del lavoratore:

Operatori in attivita NP @ CAMICE o TUTA INTNT

N . IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA

Attivita che prevede il IMPERMEABILE

contatto con il paziente

o lo stazionamento a

distanza inferiore a 1 OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE

metro A MASCHERINA/ VISIERA
Sanificare sempre le superfici che sono state a
contatto con l'utenza.
* per attivita ambulatoriali che possono
generare aerosol utilizzare FFP3
6per la tutela degli ambienti ambulatoriali
sono a disposizione sia degli operatori che
degli utenti i copriscarpe da indossare
durante I'attivita in ambulatorio.

Attivita SENZA contatto TUTTI Non pertinente FACCIALE FILTRANTE FFP2

con il paziente e
stazionamento a distanza
SUPERIORE a 1 metro

Sanificare sempre le superfici che sono state a
contatto con I'utenza.
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ATTIVITA SPDC E

SERVIZI RESIDENZIALI PSICHIATRICI

DEGENZA

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

AREE DI DEGENZA
COVID-FREE

Possibilmente
COVID-FREE

Qualsiasi livello

@ FACCIALE FILTRANTE FFP2

@ GUANTI

A disposizione del lavoratore*:

CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

*Misure da prevedere quando I'operatore sanitario & a
contatto con l'utente e deve svolgere somministrazione
orale, endovenosa, intramuscolare di farmaci.

In caso di presenza di
paziente accertato o
sospetto COVID-19, lo
stesso sara collocato
nella stanza ricavata
ad-hoc.

Per accesso e DPI da utilizzare attenersi a quanto
indicato per:

ATTIVITA INTRAOSPEDALIERA IN REPARTI
COVID-19 O IN STANZE DI ISOLAMENTO DI
PAZIENTI COVID-19 O SOSPETTI O IN
QUARANTENA PREVENTIVA PRESSO REPARTI
O ZONE DEDICATE
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CENTRO PSICO SOCIALE
ATTIVITA CENTRO DIURNO

SERVIZI PER LE DIPENDENZE
| pazienti accedono per attivita ambulatoriali solo se strettamente necessarie.

OPERATORI

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori in attivita CPS | Tutti

CENTRO DIURNO

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2

A disposizione del lavoratore*:

CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

@ GUANTI

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

*Misure da prevedere quando ['operatore sanitario € a
contatto con l'utente e deve svolgere somministrazione
orale, endovenosa, intramuscolare di farmaci.




Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Franciacorta

DIREZIONE GENERALE

SERVIZIO
PREVENZIONE
E PROTEZIONE

GESTIONE EMERGENZA COVID-19

MISURE GENERALI DI PREVENZIONE
E DISPOSITIVI DI PROTEZIONE
PER | LAVORATORI

PT P7 171 010
REV. 3
Pagina 26 di 32

ATTIVITA DOMICILIARE BUDGET DI SALUTE - TR13

OPERATORI

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori dei servizi
socio-sanitari che
effettuano attivita
presso domicilio.

Tutte queste attivita
devono essere
considerate come
potenziaimente a
rischio.

Tutti

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2
@ GUANTI

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

@ COPRICAPO

@ SOVRASCARPE

| DPI vengono utilizzati per tutto il tempo destinato alle
operazioni.

Tutti i pazienti devono indossare la mascherina
chirurgica (se tollerata) anche se presso il proprio
domicilio.

| DPI saranno smaltiti dal paziente.
La borsa medica sara contenuta in sacchetto di
plastica da sostituire per ogni abitazione.

ATTIVITA DOMICILIARE - UFFICIO TECNICO

OPERATORI

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori dell’ufficio
tecnico che effettuano
attivita presso
domicilio

Tutte queste attivita
devono essere
considerate come
potenzialmente a
rischio.

Tutti

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2
@ GUANTI

0 CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

@ SOVRASCARPE

| DPI vengono utilizzati per tutto il tempo destinato alle
operazioni e saranno smaltiti presso il domicilio
dellutente.

Sanificare sempre le superfici che sono state a contatto
con ['utenza.

Tutti i pazienti devono indossare la mascherina chirurgica
(se tollerata) anche se presso il proprio domicilio.
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ATTIVITA DI UFFICIO IN TUTTE LE SEDI,
UVM, ATTIVITA PSICO-SOCIALE,

PALAZZINA AMMINISTRATIVA,
AMMINISTRATIVI DI REPARTO
OPERATORI DPI NOTE
UFFICI AMMINISTRATIVI MASCHERINA CHIRURGICA In caso di accesso straordinario a stanze con

AMMINISTRATIVI
DIREPARTO

pazienti COVID-19 il coordinatore provvedera
a fornire i DPI previsti per gli operatori sanitari.

NB: l'ordine delle mascherine chirurgiche deve essere effettuato via mail dal Responsabile del Servizio per i propri collaboratori.

Non é possibile:

- recarsi direttamente presso la Farmacia per il ritiro dei dispositivi senza previo ordine scritto del Responsabile;
- richiedere dispositivi diversi dalle mascherine chirurgiche senza comprovate e dichiarate esigenze.

UFFICI TECNICI
con previsione di accesso ai P.O.,
agli ambulatori, al laboratorio ecc.

MASCHERINA CHIRURGICA
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori
fragili per i quali & prescritto utilizzo di FFP2

In caso di accesso a stanze con pazient
COVID-19 il coordinatore provvedera a fornire i
DPI previsti per gli operatori sanitari.

UFFICI TECNICI

per attivita di manutenzione di
apparecchiature pervenute da
reparti COVID-19

(Ingegneria clinica, SIA ecc.)

MASCHERINA CHIRURGICA
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori
fragili per i quali € prescritto utilizzo di FFP2

@ GUANTI

Le attrezzature devono essere igienizzate con
prodotti specifici (soluzione di ipoclorito o
alcool).

UVM, ATTIVITA CONSULTOR),
ATTIVITA PSICOSOCIALE IN
SEDE UO FAMIGLIA

MASCHERINA CHIRURGICA*
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori
fragili per i quali & prescritto utilizzo di FFP2

@* MASCHERINA FFP2

da utilizzare in base alla tipologia di utenza e
durante attivita di colloquio con piti persone
presenti.

| Colloqui sono effettuati con al massimo 1
utente piti 1 accompagnatore se minori.

Utilizzare solo sedie di plastica da igienizzare
tra un utente e l'altro.

Operatori:

attivita sociale extra-sede U.O.
Famiglia

® MASCHERINA CHIRURGICA
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori
fragili per i quali & prescritto utilizzo di FFP2

* MASCHERINA FFP2

da utilizzare in base alla tipologia di utenza e
durante attivita di colloquio con piu persone
presenti.
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FARMACIA, MAGAZZINO, AUTISTI

OPERATORI

DPI

NOTE

Operatori dei servizi di Magazzino,
Farmacia e Autisti

@ MASCHERINA CHIRURGICA*
* salvo casi di ipersuscettibilita o lavoratori fragili per i
quali & prescritto utilizzo di FFP2

Rimane obbligatorio per tutti i
lavoratori ~ l'uso  dei  DPI
normalmente previsti per I'attivita.

LAVAGGIO DELLE MANI

DITTE APPALTATRICI

Gli operatori delle ditte appaltatrici che effettuano servizio presso I'ASST Franciacorta devono attenersi a quanto riportato

nel presente protocollo.

OPERATORI

DPI

NOTE

Circolazione nei diversi locali
dell’ASST Franciacorta che non
siano interessati da potenziale
presenza di pazienti COVID-19.

® MASCHERINA CHIRURGICA

Circolazione nei diversi locali
dell’ASST Franciacorta che sono
interessati da POTENZIALE
presenza di pazienti COVID-19.

FACCIALE FILTRANTE FFP2
@ GUANTI

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/
CAMICE o TUTA IMPERMEABILE

OCCHIALIIVISIERA
@ CUFFIA PER PROTEZIONE DEL CAPO

@ COPRISCARPE

Rimane obbligatorio per tutti i
lavoratori anche [uso dei DPI
normalmente previsti per 'attivita.

Se il SPP della ditta appaltatrice ha
fornito indicazioni diverse (con
protezione superiore), i lavoratori
dovranno attenersi alle indicazioni
del proprio datore di lavoro (e
utilizzare i DPI forniti dalla propria
ditta).
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domicilio e a contattare il MMG.

ATTIVITA TERRITORIALI - SEDE VACCINAZIONI COVID-19

Se al filtro il paziente presenta sintomi afferenti alla patologia COVID-19, il paziente viene invitato a tornare presso il proprio

OPERATORI UTENTI DPI
Operator! sanitar TUTTI FACCIALE FILTRANTE FFP2
coinvolti nell’ attivita delle @
vaccinazioni GUANTI
Attivita che prevede il @ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
contatto con il paziente o IMPERMEABILE
lo stazionamento a
distanza inferiore a 1 OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A MASCHERINA/ VISIERA
metro
Sanificare sempre le superfici che sono state a contatto con l'utenza.
Operatori addetti al filtro TUTTI F ACCIALE FILTRANTE FEP2
prova della temperatura ed
analisi clinica anamnestica @GU ANT
A disposizione del lavoratore:
OCCHIALIIVISIERA DI PROTEZIONE
Personale TUTTI ® EACCIALE FILTRANTE FFP2

Amministrativo/Personale
Accoglienza

Attivita SENZA contatto con I'utenza e stazionamento a distanza SUPERIORE a 1
metro.

A disposizione del lavoratore in caso di eventuale assistenza (contatto
stretto) con I'utenza:

@ CAMICE o TUTA IN TNT IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
IMPERMEABILE

Sanificare sempre le superfici che sono state a contatto con I'utenza.
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ATTIVITA TERRITORIALI - DRIVE THROUGH COVID-19

OPERATORI

PAZIENTI

INTENSITA DI CURA

DPI

Operatori che effettuano
tamponi COVID-19
presso strutture esterne
ai P.O. e P.T. (drive
through, ambulatori
esterni, ecc.)

Tutti

Non pertinente

FACCIALE FILTRANTE FFP2
@ GUANTI

@ CAMICE o TUTAIN TNT
IDROREPELLENTE/ CAMICE o TUTA
IMPERMEABILE

OCCHIALI DI PROTEZIONE/ OCCHIALE A
MASCHERINA/ VISIERA

A disposizione del lavoratore:

@CORPETTO TERMICO
@ COPRICAPO

@ SOVRASCARPE
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5.2.1 Specifiche relative all’utilizzo di facciali filtranti

Ove praticate tecniche che espongano ad aerosol proteggere le vie aeree con FFP3.
Si riportano esempi di manovre e procedure a rischio di produrre aerosol delle secrezioni del paziente:
rianimazione cardiopolmonare, intubazione ed estubazione con le relative procedure come ventilazione
manuale e aspirazione aperta del tratto respiratorio, broncoscopia, induzione di espettorato, terapie in grado di
generare nebulizzazione, NIV, BiPAP, CPAP, ventilazione ad alta frequenza oscillatoria, ossigenazione nasale
ad alto flusso, tampone nasofaringeo (anche effettuato in comunita), procedure correlate alla
tracheotomia/tracheostomia, ~ broncoscopia, chirurgia e procedure  autoptiche che includono
apparecchiature ad alta velocita, alcune procedure dentistiche (es. trapanazione ad alta velocita), procedure
endoscopiche (ad es. gastrointestinale dove e presente aspirazione aperta del tratto respiratorio superiore).
Si precisa che il tempo di efficacia delle maschere filtranti (FFP2-FFP3), come indicato dallOMS e dal
Report ISS, ¢ fino a 6 ore. Le 6 ore devono essere computate tenendo conto dell'effettivo tempo di utilizzo
del DPI durante le manovre di assistenza ai pazienti.

5.2.2 Considerazioni generali
Si raccomanda la scrupolosa adesione alle disposizioni aziendali.

Si ricorda di effettuare la pulizia accurata dei DPI riutilizzabili a disposizione con disinfettante pronto
all’uso da richiedere al Servizio Farmacia.

Il Facciale filtrante & da considerarsi monoturno ma deve essere sostituito a seguito di deterioramento
el/o imbrattamento occorso durante I’attivita assistenziale.

5.2.3 Ossigeno
In relazione all'aumento dell'utilizzo di ossigeno nei reparti dove sono presenti i pazienti ricoverati per COVID-
19 vengono condivise specifiche note e istruzioni operative inerenti:
Indicazioni per il deposito delle bombole (corrette modalita e quantita massime consentite);
- Corrette misure di comportamento (divieto assoluto di fumo, arieggiare i locali, divieto di utilizzo di
dispositivi elettrici, ecc.);
- Corretto utilizzo dell'estintore e della coperta estinguente in caso di necessita.

La nota é dettagliata nella tabella:
- TPTP7 171010 002 Nota relativa all'uso intensivo di ossigeno.
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5.2.3 Procedura di vestizione/svestizione nell’utilizzo dei DPI sopra indicati

Regole comportamentali generali

- Evitare qualsiasi contatto tra i DPI potenzialmente contaminati e il viso, le mucose o la cute:

- Decontaminare i DPI riutilizzabili con disinfettante pronto all'uso da richiedere al Servizio Farmacia (es.
Amuchina);

- Rispettare la sequenza indicata:

Vestizione
1. togliere ogni monile e oggetto personale;
2. praticare l'igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone;
3. controllare l'integrita dei dispositivi; non utilizzare dispositivi non integri;
4, indossare i sovrascarpe se richiesti;
5. indossare il camice monouso;
6. indossare i guanti (sovrastando il polsino del camice);
7. indossare il filtrante facciale;
8. indossare gli occhiali di protezione o la visiera;
9. indossare eventuale copricapo (contenendo all'interno tutti i capelli).
Svestizione
1. evitare contatti con DPI potenzialmente contaminati
2. rimuovere eventuali copri calzari;
3. rimuovere il camice monouso (lasciando all'interno i guanti) e smaltirlo nel contenitore;
4. praticare l'igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone;
5. rimuovere gli occhiali (maneggiandoli dalle stanghette/elastico e non dalle lenti) e posizionarli nel
contenitore in verra poi effettuata la decontaminazione;
6. rimuovere (se necessario) il facciale filtrante maneggiandolo dalla parte posteriore e smaltirlo nel
contenitore;
7. praticare l'igiene delle mani con soluzione idroalcolica o, se non disponibile, con acqua e sapone.
6. ALLEGATI

TPTP7 171 010 001 Cartello distributori automatici
T PTP7 171 010 002 Nota relativa alluso intensivo di ossigeno
TPTP7 171 010 003 Corretto utilizzo ascensore dedicato aree covid-19
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NOTA RELATIVA ALL'USO INTENSIVO DELL’OSSIGENO

Per una corretta gestione dei rischi connessi all'utilizzo intensivo dell'ossigeno, per pazienti ricoverati e presenza di
bombole portatili, si ricordano le misure di comportamento richieste a tutti i lavoratori che svolgano la propria attivita
in locali in cui sia presente il rischio da sovraossigenazione:

MISURE DI COMPORTAMENTO
. & vietato l'uso di fiamme libere;
. & vietato fumare in tutti gli ambienti chiusi e nei pressi di porte e finestre;
. & vietato I'utilizzo di fonti di calore come scaldavivande, stufette elettriche ecc;
- & vietato ricaricare telefonini, smartphone, tablet ecc.
Le operazioni di ricarica saranno possibili solo presso un locale specifico individuato dal
coordinatore della U.O.
-& vietato indossare indumenti acrilici (es. pile) o lana, che favoriscono I'accumulo di cariche
elettriche. La regola vale sia per gli operatori che per i pazienti
. utilizzare esclusivamente coperte in cotone (non in pile e non in lana).
La regola vale sia per gli operatori che per i pazienti
-& vietato lasciare nelle stanze liquidi infammabili od oli grassi o, nellimpossibilita, siano
minimizzati i quantitativi;
. arieggiare frequentemente 'ambiente.

GESTIONE DELLE BOMBOLE

.le bombole portatili non debbono subire urti, cosi pure i riduttori di pressione ad esse collegati;

.le bombole devo essere adeguatamente ancorate;

.le bombole non sopportano temperature superiori ai 50°C, per cui si deve aver cura di tenerle
lontano da qualsiasi fonte di calore: non bisogna esporre, soprattutto d’estate, per lunghi periodi
alla luce del sole e non si deve far mai venire a contatto le bombole con fiamme o oggetti ad alta
temperatura;

.per lo stesso motivo le bombole vanno conservate in ambienti ventilati e protetti dagli sbalzi
termici;

.l'ossigeno & un potente ossidante, capace di favorire la combustione e di far incendiare sostanze
di per sé non inflammabili: pertanto non si deve mai fumare nelle vicinanze delle bombole e non si
debbono maneggiare le bombole con le mani sporche di grasso, olio o altre sostanze oleose né
lubrificare mai i raccordi. Le bombole non debbono inoltre mai venire a contatto con benzina,
alcool, etere, acetone o altri solventi e non va mai usato nastro adesivo per sigillare i raccordi;

. per svitare i raccordi non vanno utilizzate chiavi in materiale ferroso, che potrebbero provocare
scintille in caso di urti accidentali;

.la valvola della bombola va sempre aperta fino in fondo.

ISTRUZIONI SULL’USO DELLA COPERTA ANTIFIAMMA

Appoggiare la coperta sulla

: ; : 5 le mani nei lembi i .
TiEEire | bam flggl\llglgc?irta in modo lda non hammE il Mode da
della coperta che |, }' P ; soffocare I'incendio.
sporgono dalla . scottarsi le mani.

| .
i z ] Non lanciare la coperta ma

confezione per 'Usa la coperta per farti ! 5OP
estrarre la farla scorrere in

| . B -5 .
{scudo mentre ti avvicini alle
[fiamme.

|

orizzontalme sulla base
della fiamma.

coperta

Ogni compartimento & dotato di coperte antifiamma (in aggiunta agli estintori portatili).

ASST Franciacorta — Sede Legale: Viale Mazzini, 4 — 25032 CHIARI (BS)
Tel. 030 710 21 — www.asst-franciacorta.it — Posta Certificata: protocollo@pec.asst-franciacorta.it
Cod. Fiscale e P.IVA 03775820982
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ISTRUZIONI PER CONTENIMENTO DEL RISCHIO

DURANTE UTILIZZO ASCENSORE COVID-19

E fatto OBBLIGO a tutti gli utilizzatori dotati di chiave per

utilizzo dell’ascensore dedicato COVID-19,

riportare il selettore in

POSIZIONE VERTICALE DOPO OGNI UTILIZZO

Se il selettore si trova in posizione orizzontale, I'ascensore puo

essere utilizzato da qualsiasi utente/lavoratore;

questa situazione genera un rischio di contagio che
DEVE ESSERE ASSOLUTAMENTE ELIMINATO




