CURRICULUM PROFESSIONALE

Il Dottor Sergio Signorelli & nato a Cologno al Serio (BG) il 21 aprile 1952: spostato con due figlie.

Si € laureato in Medicina e Chirurgia all’Universita degli Studi di Milano il 26 luglio 1977 con 110/110 e lode
(1) dopo aver frequentato come allievo interno la Patologia Medica e la Clinica Medica di quell’Ateneo.
Consegue I'abilitazione alla professione di Medico-Chirurgo nel novembre 1977 (2)

Dall 1.9.78 al 28.2.1979 effettua il tirocinio pratico ospedaliero presso gli Ospedali Riuniti di Bergamo nella
disciplina Medicina Generale ( Il divisione), riportando il giudizio di “ottimo” (3).

Ha lavorato in qualita di specializzando per conseguire la Specialita in Gerontologia e Geriatria
allUniversita degli Studi di Pavia presso I'lstituto omonimo diretto dal Prof. P. De Nicola (4) e come
assistente volontario presso i laboratori di Farmacologia e Chemioterapia dell’Universita degli Studi di
Milano diretta dal Prof. F. Fraschini per condurre ricerche in campo endocrinologico e tumorale fino
all'anno accademico 1982/83 (5).

Dal 1 giugno 1982 il Dottor Signorelli & stato Direttore Sanitario -con rapporto di lavoro libero-professionale
-responsabile del servizio Geriatrico dell’lstituto per Invalidi al Lavoro “Magri” di Urgnano, Bergamo.
Lincarico e stato ricoperto fino al 1984 (6).

Titolare di Guardia Medica pre-festiva, festiva e notturna presso I’ASL di Treviglio con rapporto di lavoro
libero professionale dall’ottobre 1979 al settembre 1982 (7) e dal 1979 un breve periodo come medico di
Medicina di Base sempre in quell’ASL (8).

Dall'anno accademico 1982/83 e fino all'anno accademico 1986/87 & iscritto alla Specialita di Medicina
Interna dell’Universita degli Studi di Pavia; consegue la speciality il 9 luglio 1987 (9), affinando la
formazione medico-scientifica come Interno nell’Istituto di Clinica Medica di quell’Ateneo, svolgendo una
attivita clinica primariamente rivolta ai problemi alle urgenze/emergenze emorragiche.

Dal 16 agosto 1984 al gennaio 1989 ha assunto I'incarico come Assistente Medico di Medicina Generale
(10) (incaricato e successivamente di ruolo) al’Ospedale di Romano di Lombardia ( Asl di Treviglio). In quel
periodo il Dottor Signorelli si & occupato di seguire primariamente le dinamiche dei pazienti a media ed
elevata intensita di cura, politrauma, emorragie, sepsi, shock cardiogeno, coinvolto nella gestione — a
rotazione con altri Colleghi — nel Pronto Soccorso di quell’Ospedale.

In quegli anni partecipa a Convegni di carattere internistico per pazienti “critici” , quali “La malattia
ischemica: verso un approccio clinico integrato” Universita di Milano 1985, successivamente & al III°
Congresso Nazionale della Societa Italiana dell’Ipertensione arteriosa nel 1986, Brescia, aula della Facolts di
Medicina e Chirurgia; ancora all'Universita di Pavia, Scuola di Specializzazione in Cardiologia per
partecipare a “ Problems in assessement of diastolic function of the left ventricle” 1987. Il Dottor Signorelli
ha inoltre partecipato al corso Post Universitario teorico-pratico di aggiornamento diagnostico “Medicina
Respiratoria” tenutosi in Brescia nel 1987 ( 10 bis).

Dallanno accademico 1989/90 & stato iscritto alla Scuola di Specialita in Gastroenterologia ed Endoscopia
digestiva dell’Universita degli Studi di Milano. In quegli anni consolida I'attivita professionale e consegue il
Diploma di specializzazione con voti 70/70 in data 6 luglio 1993 (11).



Dal gennaio 1989 & di ruolo come Assistente Medico di Medicina e successivamente come Dirigente di
primo livello nella nostra Azienda ( Ospedali Riuniti di Bergamo, ora Azienda Ospedaliera Papa Giovanni
XXIl), svolgendo una attivitd clinica primariamente rivolta a risolvere patologie di pertinenza
gastroenterologica in endoscopia (oltre 45.000 esami endoscopici), per ricoverati, day hospital,
ambulatori, biopsie epatiche ecoguidate, e nelle urgenze in oltre 2.000 reperibilita endoscopiche
interventistiche anche in pazienti in et3 pediatrica: emorragie, occlusioni intestinali, rottura di varici,
lesioni da caustici, perforazioni e fistole, ulcere, tumori (12,13).

A questo proposito si segnala il coinvolgimento attivo da anni del Dottor Signorelli nel gruppo GIOG (
Gruppo Oncologico Interdisciplinare Gastroenterologico) attivo nella nostra Azienda Papa Giovanni XXIlI,
rivolto ad affrontare e risolvere le patologie oncologiche dell’apparato digerente, pancreas, fegato vie
biliari.

Ha frequentato un corso intensivo di perfezionamento all’Universitd Gemelli di Roma, diretta dal Professor
G. Costamagna inteso  allapprendimento primariamente della tecnica ERCP (CPRE) (
colangiopancreatografia retrograda endoscopica) (14,15). Da allora il Dottor Signorelli ha eseguito piu di
1200 ERCP in questo ospedale.

Ha partecipato a corsi intensivi sull'organizzazione informatica ed in particolare sull’organizzazione
informatica del servizio di endoscopia digestiva, Direttore del Corso Pietro Loriga e del Dottor Bedogni (16)
diventando un riferimento per I'informatica dell’Unita Operativa in cui attualmente lavora.

Nel novembre 1994 & stato nominato in ruolo nel posto di “aiuto corresponsabile ospedaliero di medicina
generale” per il servizio di accettazione medica - Pronto Soccorso dell’allora “Ospedali Riuniti” (17).
Rinuncia spontaneamente all'incarico, preferendo un’attivita professionale pili autonoma e coinvolgente
del Pronto Soccorso di quell’epoca.

Parimenti e con le stesse motivazioni il Dottor Signorelli rinuncia sempre nel 1994 al posto di Aiuto
Corresponsabile Ospedaliero — Disciplina di Medicina Generale all’USSL 26 (18) ed ancora non accetta
I'anno seguente I'incarico provvisorio del posto di “aiuto corresponsabile ospedaliero di Diabetologia”
dell’USSL n 10 (Ospedale di Clusone) (19).

Da pit 1 anno & anche unico referente dell’ambulatorio stipsi e terapia endoscopica delle emorroidi (
sclerosi/legature).

La carriera presso la nostra Azienda Papa Giovanni XXIII si & cosi articolata (20):
Dal 2007 incarico di natura professionale, studio e ricerca;

Altri incarichi conferiti:

Dal 2004 Incarico professionale di elevata competenza;

Dal 2008 incarico di alta specializzazione professionale;

Dal 2011 incarico di alta specializzazione interna alla disciplina;

Dal 2014 incarico di alta specializzazione a valenza aziendale .



Incarichi di insegnamento

Il dottor Signorelli ha insegnato presso la Scuola Infermieri Professionali, annessa agli Ospedali Riuniti di

Bergamo come segue (21):

Anno scolastico 1989/90: Patologia generale medica. Farmacologia clinica.
Anno scolastico 1990/91: Patologia medica e geriatrica. Farmacologia clinica.
Anno scolastico 1990/91: Patologia generale e medica.

Anno scolastico 1992/93: Patologia medica e geriatrica. Farmacologia

Anno scolastico 1993/94: Patologia generale medica.

Anno scolastico 1994/95: Patologia medica e geriatrica. Farmacologia.

Ha insegnato inoltre alla Scuola Infermieri Professionali USSL n. 30 : Geriatria negli anni 1986/87 e 1987/88

(22)

Ed ancora all’'USSL 32 di Treviglio nell'anno 1988/89 Patologia medica (23).

Universita Studi di Milano: anno accademico 1996/97 professore a contratto insegnamento a titolo
gratuito di Gerontologia e Geriatria nel corso di Diploma Universitario in Scienze Infermieristiche
della Facolta Medicina e Chirurgia (24).

Universita Studi di Milano: anno accademico 1997/98 professore a contratto insegnamento a titolo
gratuito di Geriatria nel corso di Diploma Universitario per Infermiere della Facolta Medicina e
Chirurgia (25).

Universita Studi Di Milano. Anno accademico 1998/1999. Professore a contratto per
I'insegnamento di Medicina Interna nel corso di Diploma Universitario di Infermiere facolta di
Medicina-Chirurgia (26).

Universita Studi Di Milano. Anno accademico 1999/2.000. Professore a contratto per
I'insegnamento di Medicina Interna nel corso di Diploma Universitario di Infermiere facolta di
Medicina-Chirurgia (27).

Universita Studi di Milano: professore a contratto per incarico di insegnamento a titolo gratuito di
Medicina Interna e Medicina Clinica e Riabilitativa nel corso di Diploma Universitario di Infermiere
per I'anno accademico 2000/2001 (28);

Ha inoltre collaborato in qualita di docente/organizzatore alla realizzazione del VI° corso di Educazione
Sanitaria e Pronto Soccorso per la Croce Rossa Italiana nel 1980 (29).

Ha partecipato come docente al corso di Educazione Sanitaria ed addestramento al Pronto Soccorso per la
Croce Rossa Italiana nel 1983 (30).



Il Dottor Signorelli continua le sue lezioni al Papa Giovanni XXIII fino al 2014 nell’ambito del Corso di
Formazione Specifica in Medicina Generale.

Attivita Scientifica

® Ha partecipato a numerosissimi Congressi nazionali ed internazionali su temi ed argomenti di
carattere internistico, gastroenterologico con particolare riguardo alle urgenze. E’ sempre stata una
partecipazione attiva con presentazione di poster, comunicazioni, casi clinici (31).

¢ E' membro attivo della SIED ( societa italiana di endoscopia digestiva) e per la quale & stato
impegnato in diversi studi di ricerca. Autore per questa societa delle linee guida sulla sedazione
cosciente in endoscopia digestiva del 2002.

e Attualmente coordina con il proprio Direttore Dottor P. Ravelli progetti di ricerca multicentrici sui
seguenti argomenti (32):

e Stent metallici auto-conformabili ricoperti vs non ricoperti nel trattamento palliativo di stenosi
maligne primitive delle vie biliari extra epatiche: studio multicentrico randomizzato;

® Studio SPEC: Study on Post-ERCP Complications

® Mortalita per emorragia digestiva alta : ruolo della clinica, del percorso organizzativo ed
assistenziale;

e Studio sulla stipsi funzionale.

* Il dottor Signorelli presta la propria competenza medica anche nel sociale: a questo proposito
ricorda il suo impegno da ormai 14 anni con il Gruppo degli Amici del Trapianto di Fegato della
nostra Azienda (33), Onlus coordinata dalla Presidente Onorevole Valentina Lanfranchi e lo
scrivente & inoltre Presidente della Commissione Servizi alla Persona (si occupa primariamente dei
paziente con Handicap ) nel comune di residenza(34).

* FE'autoredi 115 pubblicazioni (31).
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