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Quesito

Riportare
risposta
corretta

L'atassia e:

A La differenza del diametro delle pupille

B La perdita della capacita di parlare

C Lincapacita di scrivere

D Lamancata coordinazione nell’'esecuzione dei movimenti volontari

L'emorragia arteriosa si distingue da guella venosa primariamente per:

A La presenza o assenza di dolore nel punto di lesione

B Il getto intermittente in quella arteriosa, costante e pili scuro in quella venosa
C |l colorito della cute del paziente

D La madificazione della frequenza cardiaca

Il dolo si caratterizza per:

A Imperizia nello svolgere un atto

B Non volontarieta nel compiere un atto

C lgnoranza di leggi, regolamenti, discipline
D Volontarieta nella condotta offensiva

In una persona assistita sottoposta a insulinoterapia & importante:
A Massaggiare con cura dopo ogni iniezione di insulina

B Riscaldare l'insulina prima dell'iniezione

C Eseguire la rotazione delle sedi di iniezione di insulina

D Nessuna risposta & corretta

Quali sono gli interventi da attivare in caso di ritrovamento di persona apparentemente
incosciente:

A Verificare la presenza di polso centrale

B Verificare la capacita di risposta

C Verificare la pervieta vie aeree

D Tutte le precedenti

Individui quali tra i presidi in elenco NON sono riconosciuti come mezzi per la
contenzione fisica della persona assistita:

A Presidi ortopedici, bendaggi, fascia per carrozzina

B Spondine e ferma-caviglie

C Ferma-polsi e cintura pelvica

D Cintura addominale e ferma-polsi

La tetraplegia ¢ la:

A paralisi facciale

B perdita di un arto

C paralisi degli arti inferiori

D paralisi del torso e tutti i quattro arti

Quali tra quelli descritti sono tra i momenti indicati dal’'OMS (Organizzazione
Mondiale della Sanita) in cui & prevista I'applicazione dell’igiene delle mani:

A Prima del contatto con il paziente

B Prima di una manovra asettica

C Dopo contatto con il paziente

D Tutte le precedenti
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Riportare
Quesito risposta
corretta
9 Tra le conseguenze sotto elencate quale pud essere riferita alla denutrizione:
A riduzione delle difese immunitarie
B maggiore incidenza di malattie vascolari
C minore incidenza di osteoporosi
D scompenso cardiaco
10 Il “Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche” approvato dal Comitato
Centrale della Federazione e dal Consiglio Nazionale degli Ordini delle Professioni
Infermieristiche riuniti a Roma nella seduta del 12 e 13 Aprile 2019 all’art. 35
(contenzione) dice :
A L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico che se perseguito va
attentamente monitorato
B L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico di natura
temporanea ed eccezionale
C L'infermiere riconosce che la contenzione non & un atto terapeutico essa ha
esclusivamente carattere cautelare di natura eccezionale e temporanea
D Linfermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico solo se finalizzato
alla salvaguardia cautelare dell’assistito
11 Cos’é un' epidemia?
A La comparsa di un numero elevato di casi di una malattia in un certo territorio in un
breve periodo di tempo
B Una malattia che, diffondendosi rapidamente tra le persone, si espande in vaste
aree geografiche su scala planetaria
C La presenza costante di un numero limitato di casi di una malattia in un certo
territorio
D Nessuna delle precedenti
12 Quale delle seguenti affermazioni inerenti alla cura della gastrostomia NON & corretta:
A La cute peristomale va controllata quotidianamente, verificando |'assenza di segni di
infezioni
B Dopo 10 giorni circa la stomia non necessita pil di medicazione e basta lavare
quotidianamente la cute peristomale con acqua e sapone liquido, asciugando e
tamponando delicatamente
C E'indicata la sostituzione della gastrostomia ogni 30 giorni
D Prestare sempre particolare attenzione all’eventuale fuoriuscita di succhi gastrici, i
quali potrebbero portare ad erosione dei tessuti circostanti
13 E’ possibile somministrare una sacca di emocomponenti gruppo AB Rh negative ad un
paziente di gruppo:
A Gruppo 0 Rh positivo
B Gruppo A Rh positivo
C Gruppo AB Rh positivo
D Gruppo B Rhnegativo
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14 Se bisogna diluire un farmaco con soluzione fisiologica & importante:
A Conoscere |'eta del paziente
B Conoscere la glicemia del paziente
C Conoscere I'emogruppo del paziente
D Conoscere il rapporto ml/mg del farmaco
15 Elenchi almeno cinque segni/sintomi che si possono presentare nell'insufficienza respiratoria:
16 Elenchi almeno cinque interventi da mettere in atto nell’assistenza al paziente con nutrizione
enterale:
17 Descriva le modalita di trasmissione di SARS-CoV-2 e quali sono le precauzioni per la mitigazione

del rischio nei contesti sanitari e di comunita.
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Quesito

Riportare
risposta
corretta

Quali tra le seguenti, sono condizioni patologiche che possono variare la quantita della
diuresi:

A Anuria, stranguria, oliguria

B Anuria, nicturia, pollacchiuria

C Anuria, poliuria, oliguria

D Nessuna delle precedenti

Quale tra le seguenti NON & una responsabilita giuridica dell'infermiere:
A Civile

B Disciplinare

C Penale

D Morale

La definizione di emottisi &;

A Emissione di sangue dalle vie respiratorie attraverso la tosse
B Emissione di sangue dal cavo orale dovuto a varici esofagee
C Emissione di sangue con le feci

D Emissione di sangue con il vomito

Per isolamento si intende:

A Laseparazione di un paziente dall’ambiente esterno e I'abolizione di qualsiasi
contatto

B L'adozione di precauzioni aggiuntive per I'isolamento dei germi

C Una misura di profilassi delle malattie infettive

D Tutte le precedenti

Quando si effettua il prelievo di sangue tramite catetere venoso periferico quale
dispositivo si deve indossare:

A Guanti sterili

B Guanti puliti

C Camice sterile

D Nessun dispositivo

| criteri che forniscono una buona valutazione della pervieta del catetere venoso

centrale sono:

A E’ possibile iniettare facilmente

B E’ possibile aspirare sangue facilmente

C La persona assistita non segnala alterazioni o sensazioni dolorose durante il
lavaggio/infusione

D Tutte le risposte sono corrette

La ventilazione non invasiva & una metodica che si realizza con;
A Tubo endotracheale

B Cannula tracheostomica

C Maschera nasale/facciale/oro-nasale/scafandro

D Nessuna delle precedenti
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Riportare
Quesito risposta
corretta
8 Quali tra quelli descritti sono tra i momenti indicati dal'OMS (Organizzazione
Mondiale della Sanita) in cui & prevista I'applicazione dell'igiene delle mani:
A Prima del contatto con il paziente
B Prima di una manovra asettica
C Dopo contatto con il paziente
D Tutte le precedenti
9 Tra le conseguenze sotto elencate quale pud essere riferita alla denutrizione:
A riduzione delle difese immunitarie
B maggiore incidenza di malattie vascolari
C minore incidenza di osteoporosi
D scompenso cardiaco
10 Il “Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche” approvato dal Comitato
Centrale della Federazione e dal Consiglio Nazionale degli Ordini delle Professioni
Infermieristiche riuniti a Roma nella seduta del 12 e 13 Aprile 2019 all’art. 35
(contenzione) dice :
A Linfermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico che se perseguito va
attentamente monitorato
B L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico di natura
temporanea ed eccezionale
C Linfermiere riconosce che la contenzione non & un atto terapeutico essa ha
esclusivamente carattere cautelare di natura eccezionale e temporanea
D L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico solo se finalizzato
alla salvaguardia cautelare dell’assistito
11 Cos’& un’ epidemia?
A Lacomparsa di un numero elevato di casi di una malattia in un certo territorio in un
breve periodo di tempo
B Una malattia che, diffondendosi rapidamente tra le persone, si espande in vaste
aree geografiche su scala planetaria
C La presenza costante di un numero limitato di casi di una malattia in un certo
territorio
D Nessuna delle precedenti
12 Quale delle seguenti affermazioni inerenti alla cura della gastrostomia NON & corretta:

A lacute peristomale va controllata quotidianamente, verificando Vassenza di segni di
infezioni

B Dopo 10 giorni circa la stomia non necessita pit di medicazione e basta lavare

quotidianamente la cute peristomale con acqua e sapone liquido, asciugando e

tamponando delicatamente

E’ indicata la sostituzione ogni 30 giorni

Prestare sempre particolare attenzione all'eventuale fuoriuscita di succhi gastrici, i

quali potrebbero portare ad erosione dei tessuti circostanti
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E’ possibile somministrare una sacca di emocomponenti gruppo AB Rh negativo ad un
paziente di gruppo:

A Gruppo 0 Rh positivo

B Gruppo A Rh positivo

C Gruppo AB Rh positivo

D Gruppo B Rh negativo

14

Se bisogna diluire un farmaco con soluzione fisiologica & importante:
A Conoscere |'eta del paziente

B Conoscere la glicemia del paziente

C Conoscere 'emogruppo del paziente

D Conoscere il rapporto ml/mg del farmaco

15

Elenchi almeno cinque segni/sintomi che si possono presentare nell'ictus cerebrale

16

Descriva le modalita di trasmissione di SARS-CoV-2 e quali sono le precauzioni per la mitigazione

del rischio nei contesti sanitari e di comunita.
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17

Elencare le azioni preventive per le persone assistite ad elevato rischio o con Lesioni da

Pressione:
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Quesito

Riportare
risposta
corretta

La mucosa dell’apparato respiratorio & caratterizzata da un epitelio:
A Cilindrico

B Ghiandolare

C Osseo

D Cilindrico ciliato

La lesione da compressione é al secondo stadio se & presente:

A Eritema fisso con cute integra non reversibile alla digitopressione

B Ferita a spessore parziale che coinvolge I'epidermide e/o il derma

C Ferita a tutto spessore che implica danno o necrosi del tessuto  sottocutaneo fino
allo strato muscolare

D Nessuna delle risposte & corretta

Le soluzioni concentrate di Potassio per uso endovenoso devono essere conservate:

A Separate da altri farmaci e in armadi chiusi a chiave

B In armadi sicuri nell’ ufficio del Coordinatore Infermieristico

C Separate da altri farmaci, in armadi chiusi a chiave e identificati all'esterno come
sostanze pericolose da somministrare solo diluite perché mortali. Ogni concentrazione
di Potassio deve essere espressa in mEqg/ml.

D Inarmadi adibiti allo stoccaggio dei farmaci, al riparo dalla luce ed in ambiente
pulito e senza umidita

Ogni volta che si procede all'incannulamento di una vena periferica, bisogna verificare e
privilegiare le vene che:

A Siano superficiali, facilmente palpabili e sufficientemente sviluppate

B Non siano dolenti, non presentino ematomi, e non siano sclerosate

C Preferibilmente non situate a livello di pieghe anatomiche

D Le risposte sono tutte corrette

Nella gestione del catetere vescicale a permanenza quale delle seguenti azioni & da
attuare:

A Esecuzione dell'urino coltura una volta alla settimana

B Mantenere il circuito catetere-sacca costantemente chiuso

C Sostituire il catetere settimanalmente

D Eseguire frequenti lavaggi vescicali

La pianificazione assistenziale infermieristica:

A Si basa sul metodo intuitivo di risoluzione dei problemi

B Siapplica solo quando & necessario

C Sibasa sul processo di assistenza infermieristica

D Non si applica alle persone con alta complessita assistenziale

Quale risulta essere la causa pili comune di ostruzione del catetere venoso centrale:
A Pneumotorace

B Trombosi

C Flebite

D Setticemia
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Riportare
Quesito risposta
corretta
8 Quali tra quelli descritti sono tra | momenti indicati dal’'OMS (Organizzazione
Mondiale della Sanita) in cui & prevista I'applicazione dell’igiene delle mani:
A Prima del contatto con il paziente
B Prima di una manovra asettica
C Dopo contatto con il paziente
D Tutte le precedenti
9 Tra le conseguenze sotto elencate quale pud essere riferita alla denutrizione:
A riduzione delle difese immunitarie
B maggiore incidenza di malattie vascolari
C minore incidenza di osteoporosi
D scompenso cardiaco
10 Il “Codice Deontologico delle Professioni Infermieristiche” approvato dal Comitato
Centrale della Federazione e dal Consiglio Nazionale degli Ordini delle Professioni
Infermieristiche riuniti a Roma nella seduta del 12 e 13 Aprile 2019 all’art. 35
(contenzione) dice :
A L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico che se perseguito va
attentamente monitorato
B L'infermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico di natura
temporanea ed eccezionale
C Linfermiere riconosce che la contenzione non & un atto terapeutico essa ha
esclusivamente carattere cautelare di natura eccezionale e temporanea
D Linfermiere riconosce che la contenzione & un atto terapeutico solo se finalizzato
alla salvaguardia cautelare dell’assistito
11 Cos’e un’ epidemia?
A La comparsa di un numero elevato di casi di una malattia in un certo territorio in un
breve periodo di tempo
B Una malattia che, diffondendosi rapidamente tra le persone, si espande in vaste
aree geografiche su scala planetaria
C La presenza costante di un numero limitato di casi di una malattia in un certo
territorio
D Nessuna delle precedenti
12 Quale delle seguenti affermazioni inerenti alla cura della gastrostomia NON & corretta:
A La cute peristomale va controllata quotidianamente, verificando I'assenza di segni di
infezioni
B Dopo 10 giorni circa la stomia non necessita pit di medicazione e basta lavare
quotidianamente la cute peristomale con acqua e sapone liquido, asciugando e
tamponando delicatamente
C E'indicata la sostituzione ogni 30 giorni
D Prestare sempre particolare attenzione all’eventuale fuoriuscita di succhi gastrici, i
quali potrebbero portare ad erosione dei tessuti circostanti
13 E’ possibile somministrare una sacca di emocomponenti gruppo AB Rh negativo ad un

paziente di gruppo:

A Gruppo 0 Rh positivo
B Gruppo A Rh positivo
C Gruppo AB Rh positivo

D Gruppo B Rhnegativo
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Se bisogna diluire un farmaco con soluzione fisiologica & importante:

A Conoscere |'eta del paziente

B Conoscere |a glicemia del paziente

C Conoscere I'emogruppo del paziente

D Conoscere il rapporto ml/mg del farmaco

15

Descriva le modalita di trasmissione di SARS-CoV-2 e quali sono le precauzioni per la mitigazione

del rischio nei contesti sanitari e di comunita.

16

Elencare almeno cinque azioni da compiere in caso di necessita di somministrazione di

emocomponenti al fine di evitare il rischio trasfusionale ABO:

LT L L P T T L P P P T T

17

Elenchi almeno 5 interventi assistenziali al paziente in terapia con CPAP (pressione

positiva continua delle vie aeree) con scafandro:
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