
<

Dott. Danilo Mazzo leni

\

Curriculum professionale :

Luglio 1989 Laurea in Medicina e Chirureia presso l'Università Statale di Milano .

Novembre 1989 Abilitazione all'esercizio della professione Medica Università Statale di Milano .

Novembre 2004 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione Università Statale Milano.

Dicembre 2011 Master Universitario 2° livello in Medicina Manuale , Terapia Infìltrativa e
Metodiche Pasturali Università La Sapienza Roma_,

Anno 2010 Corso di formazione manageriale per Dirigenti di struttura complessa area
ospedaliera Università degli Studi di Brescia

Dal 25.02.21 Direttore ff U.O. Riabilitazione Specialistica HPG 23

Dal Marzo 2019 vice responsabile UO Riabilitazione Specialistica HPG 23

Dal 2010 medico di riferimento progetto utilizzo posti letto riabilitazione estensiva Fondazione
Cardinal Gusmini Vertova - Ospedali Riuniti Bergamo - HPG 23

Dal Gennaio 1990 al Settembre 1992 attività come guardia Medica presso USSL di Bergamo .

Dal Marzo 1990 al Settembre 1992 incarico come Medico di reparto presso Casa di riposo e 0.0.
P.P.annesse di via Glena Bergamo con rapporto di libera professione .

Novembre 1990 Settembre 1992 Incarico come Medico interno responsabile del Centro di
riabilitazione (ex articolo 26) annesso alla RSA.

Dall'Aprile 1991 al Settembre 1992 incarico come medico del Centro rieducazione motoria Croce
Rossa Italiana di Albino con rapporto libero professionale .

Ottobre 1992 Assunzione a tempo pieno presso Ospedali Riuniti Bergamo come Dirigente Fisiatra
l "livello del Servizio di Recupero e rieducazione funzionale .



Dal 2002 incarico professionale di elevata competenza C4

Dall'Agosto 2004 Conferimento di incarico di Alta Specialità di disciplina Ospedali Riuniti Bergamo(
ex modulo) C2 Referente riabilitazione Ortopedica e Traumatologica.

Novembre 1993 Novembre 1998 responsabile del reparto Day Hospital riabilitativo della sez. di
Mozzo .

Dal 2019 ad oggi responsabile attività ambulatoriale UO Riabilitazione Specialistica .

Dall'anno accademico 1992 al 2000 docente presso Università degli studi Statale di Milano Corso di
Laurea in Fisioterapia

Dall'anno accademico 2001 al 2008 docente presso la la Facoltà di Medicina e Chirurgia Corso di
Laurea in Fisioterapia Università degli Studi di Milano Bicocca

Dal 1.1. 1998 al 31 .12.98 Dirczione Sanitaria presso RSA Istituto S. Giuseppe delle Suore Orsoline
di Gandino di Villa D'Adda ( BG).

Dal 1992 ad oggi Medico ufficiale Federazione Italiana Gioco Calcio Comitato di Bergamo .

Dal 15.5.99 Referente unico della U.O. Recupero e rieducazione funzionale per la gestione
economica.

Dal l .5.99 al 3 l .3.06 incarico della Azienda Sanitaria Bergamo servizio Assistenza domiciliare
integrata come consulente Fisiatra . Dal Novembre 2000 a XXX Consulente ASL Bergamo come
Medico Fisiatra

Dal Novembre 2000 al 2015 Consulente ASL Bergamo come Medico
Prescrittore protesi ed ausili distretti Bergamo, Dalmine

Dal 2004 responsabile progetto intevento riabilitativo pre operatorio in Pz con indicazione ad
intervento protesico elezione anca ginocchio

Dal 21.10.99 ad oggi consulente Fisiatra presso il Servizio di Medicina dello sport HPG 23
Già Responsabile Palestra riabilitativa e progetto rieducazione nella chirurgia ricostruttiva legamentosa

.Dal Gennaio 2003 al 2020 Consulente Fisiatra RSA - U.O. Riabilitazione Generale Geriatrica
"Cardinal Gusmini " Verteva
Dall'aprile 2003 referente per la codifica ICD9CM UO Riabilitazione Specialistica HPG23

Dall' ottobre 03 al Giugno 2007 Consulente Fisiatra RSA "San Giuseppe " Casnigo.
Dal Marzo 2021 consulente Fisiatra Casa Circondariale Bergamo

12.93 Corso FIM ( Functional Independence Measure )



Dal Gennaio 2005 al 2016 Fisiatra responsabile Palestra Riabilitazione Istituto Ortopedico Matteo
Rota Bergamo. Ospedali Riuniti Bergamo

24.2. 2005 Corso BLS Ospedali Riuniti Bergamo

28.04.2010 Corso Retraining BLSD basic life support and defibrillation

Dal Maggio 2005 al Dicembre 2008 consulente Fisiatra RSA Martino Zanchi Alzano

Dal Maggio 2004 al 2011 consulente Fisiatra Fondazione San Giuliano Ciserano

Dal Giugno 2006 al Giugno 2007consulente Fisiatra RSA Ponte San Pietro

Dall'Aprile 2007 al Giugno 2007 consulente Fisiatra Azienda Ospedaliera Treviglio Caravaggio

Dall'Giugno 2008 a Dicembre 201 l consulente Fisiatra RSA Cecilia Caccia Gandino

2011 Tirocinio pratico Master Medicina manuale Cllnica Santa Rita Vercelli

Componente gruppo di stesura delle linee guida per il trattamento della lombalgia ASL Bergamo .2007

Componente gruppo di stesura linee guida per Assistenza domiciliare ASL Bergamo 2008

Procedura specifica rilevazione dolore nel Paziente adulto Dipartimento Neuroscienze HPG 23
31.12.2014

Componente stesura PDTA Lombalgia HPG 23 2019

zl^^f

012004
Rettangolo



Corsi e convegni tenuti come relatore - moderatore

8.4.88 ASL Bergamo II problema anziani nell'USSL 29 .

5.9.89 Comune Cumo. Il movimento mantiene giovane .

10.5.90 ASL Bergamo Attività' fìsica come cura e prevenzione delle malattie .

22.10.2000 Comune di Bottanuco L'osteoporosi cura e prevenzione

17.10.2000 S.Omobono Consulta del volontariato . Osteoporosi la più frequente complicanza
della menopausa.

10.04.2002 Ospedali Riuniti Bergamo . La riabilitazione del legamento crociato anteriore .
Corso aggiornamento per medici e fisioterapisti.

18.05.2000 Ospedali Riuniti Bergamo . La riabilitazione dell'artroprotesi anca .
Corso aggiornamento per medici e fisioterapisti

26.05.2001 ASL Bergamo . Corso di aggiornamento per Medici di Medicina Generale:
La patologia del rachide lombare .

30.05.2001 Villa Alme' Consulta del volontariato. Prevenzione e rimedi per combattere
l'osteoporosi.

4.12.2001 ASL Bergamo. Linee guida diagnostiche nella lombalgia . Corso di aggiornamento
per Medici di Medicina Generale .ECM

8.03.2003 Casino' Municipale San Pellegrino Tenne ECM Convegno" Osteoporosi diagnosi e
terapia" La riabilitazione nel Paziente osteoporotico.

Novembre 03-Febbraio 2004 Vertova Corso ECM Tecniche manuali periferiche

29.11.2003 Ospedali Riuniti Bergamo ECM Le ossificazioni eterotopiche come complicanza
delle protesi di anca prevenzione e trattamento

02.04.2004 Ospedali Riuniti Bergamo ECM II progetto Riabilitativo negli interventi
di protesizzazione.

5.12.2005 Ospedali Riuniti Bergamo ECM II percorso riabilitativo nelle artroprotesi d'anca.

17.12.2005 ASL provincia Bergamo ECM Corso sulla prescrizione ausili per MMG



17.06.2006 Centro Congressi Giovarmi XXIII Bergamo ECM Trasferimento e presa in carico del
Paziente protesizzato di ginocchio.

28.11.2006 Ospedali Riuniti Bergamo ECM L'articolazione della spalla problematiche chirurgico
traumatologiche e riabilitative .Referente scientifico .

14.04.2007 Clusone ASL Provincia di Bergamo ECM Corso aggiornamento MMG Linee guida
della lombalgia .

20.10.2007 Verdellino ASL Provincia di Bergamo ECM Corso aggiornamento MMG
Linee guida della lombalgia .

23.11.2007 Ospedali Riimti Bergamo "Chi ha paura del farmaco generico "Gestione del Paziente
con lombalgia acuta.

04.06.2008 Bergamo Ospedali Riuniti di Bergamo. Regione Lombardia .Le deformità del rachide,
scoliosi e cifosi .Corso preparazione Medicina di base .

04.10.2008 Centro Congressi Giovanni XXIII Bergamo ECM Aggiornamento in Chinirgia
protesica articolare : materiali, tecniche chirurgiche , anestesiologiche e recupero funzionale.

18-19.09.2009 Fiera di Bergamo 106° Congresso Nazionale S.P.L.L.O.T. ECM . Mirror therapy
nel dolore post operatorio riabilitazione protesi anca, dismetrie e pseudodismetrie post operatorie .

21-25 .10.2012 Sorrento 9th Mediterranean Congress ofPRM Impiego degli oppioidi m Medicina
Riabilitativa.

15 -18 10.2013 Roma Congresso Nazionale SIMFER . Dosaggio Vitd3 in pazienti ricoverati in
ambito riabilitativo .

28-30.10.2013 Milano GIBIS. Dosaggio Vit D3 confronto travia orale iniettiva .

28.09 -01.10.2014 Torino Congresso Nazionale SIMFER .Effetti positivi dell'analgesia nella
riabilitazione post chirurgica.

03.03.2015 Coccaglio BS Le dinamiche diagnostico terapeutiche nella gestione dei Pazienti affetti
da dolore
08.11.17 Centro Sportindoor Mozzo Attività fìsica ed osteoporosi
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Principali partecipazioni a Corsi e convegni. Uditore

23.02.90 Bergamo .Le complicanze del diabete
12-14.02.90 Brescia . Le unità di valutazione geriatrica.
24-27.04.90 Vieste Corso interdisciplinare in geriatria e riabilitazione
29-30 .09.90 Vasto marina. L'anziano disabile istituzionalizzato esperienze e
proposte riabilitative
19.04.91 Bergamo Autonomia possibile un progetto di riabilitazione integrata
18.05.91 Bergamo L'approccio assistenziale nel paziente anziano con disturbi
cognitivi.
14.12.91 Praga . 1° Congresso Osteocondroprotezione
13.05.92 Bergamo. Il trattamento delle piaghe da decubito
14.12.92 Milano . Corso di informazione sulla para tetraplegia .
16.01.93 Bergamo. Autonomia possibile proposte per il superamento delle barriere
architettoniche .

1-2-04.93 Livigno Valutazioni e trattamento delle scoliosi.
10.12.93 Veruno Corso italiano di accreditamento Functional independance measure
22.10.94 Bergamo Osteoporosi orientamenti di ricerca ed applicazioni cliniche
12.11.94 Bergamo .La risonanza magnetica nella patologia delle articolazioni.
2-4-05.96 Vemno .Corso aggiornamento sulle compromissioni motorie centrali
7.02.97- 30.05.97 Bergamo Forum permanente di politica sanitaria.
16.05.95 Bergamo La rieducazione dei disturbi dell'equilibrio , facilitazioni
muscolari propriocettive .
15-17.05.97 Bergamo . La patologia della cuffia dei rotatori .
23.05.97 Milano La trazione lombare attiva nell'emia discale

03.04.98 Bergamo Corso di aggiornamento sul controllo di gestione .
7.05.98 Abano Tenne Convegno nazionale riabilitazione 2000
23.24.05.98 Milano II trattamento della cifosi e della scoliosi

14-18.06.98 XXVI Brescia Congresso nazionale SIMFER
27.10.98 Bergamo La cartelle clinica .
16-20-06.99 Cagliari XXVII Congresso nazionale SIMFER
10.04.99 Bergamo. La riabilitazione nel linfedema.
9.04.99 Pavia. Accreditamento delle misure di prestazione motoria in riabilitazione
4-8.10.00 Napoli XXVIII Congresso nazionale SIMFER.
28.09.00 Bergamo .Incontro sulla chirurgia protesica del ginocchio
17.05.01. Roma La gestione del paziente con osteoporosi ed artite reumatoide
20.05.01 Milano. Postura e posizione seduta ergonomica
23.11..01 Bergamo Biologia degli innesti ossei
24.10.01 Bergamo La patologia della tibiotarsica nello sport
18-19.01.02 Roma Nuove acquisizioni nella terapia della osteoporosi
22.02.02 Bergamo. Le fratture di omero prossimale
14.02 02 Milano . Le perdite ematiche in chinirgia ortopedica .
07.03.02 Milano .Bendaggio funzionale nella traumatologia sportiva.
21.03.02 Milano. Gli impianti protesici in oncologia scheletrica.



17.04.02 Milano . Analisi statica e dinamica della postura seduta indicazioni in
ambito riabilitativo

16.05.02 Milano .11 training con stimolazione e feed back posizionale nel trattamento
della mano emiplegica.
23.05.02 Milano. Nuovi concetti sulla contrazione muscolare

24.05.02 Bergamo Ruolo della fissazione esterna nel bacino .
29.05.02 Milano. Onde urto applicazioni in campo ortopedico e riabilitativo
5.06 .02 Milano. Lesioni muscolari nello sportivo diagnostica e trattamento
riabilitativo .

8-9.10.02 Porto Cervo. Il molo dei coxib nella pratica clinica
11.10.02 Bergamo. Il trattamento nel paziente osteoporotico .
14.17.11.03 Nizza ( FR ). IV Congress on clinical and economics aspect of
osteoporosis and osteoarthitis .
21.11.03 Bergamo. Disabilita ed autonomia percorso socio sanitario integrato
16.04.94 Bergamo . La riabilitazione nel paziente amputato di arto inferiore
06.04.04 Bergamo. Pratica assistenziale fra evidenze scientifiche e vincoli economici
28.02.2004 Bergamo .11 progetto riabilitativo nell'Unita spinale .
21-25-09-04 Chieti .XXII Congresso nazionale SIMFER
13.10.03 Bergamo .Osteoporosi, aspetti diagnostici e terapeutici
15-17.05.03 Padova. Seminario di aggiornamento in riabilitazione : La scoliosi
idiopatica adolescenziale in fase di esordio , le ortesi in età adulta nelle affezioni del
rachide

15.10.04 Bergamo IALT . La lombalgia
15.09.04 Bergamo IALT . Patologie del piede nella fase di appoggio
30.06-05 07.05 Bmxelles Cliniques Universitaires St Lue Advanced Course for the
management ofosteoporosis.

14.5-22.10 .06 Bergamo. Bone quality lab .La qualità dell'osso nella clinica.
12.11.09 Bergamo. Corso di tecnica infìltrativa intra articolare .
14.10.06 Palenno. Congresso nazionale Società Italiana di Reumatologia.
2-3.12 06 Firenze .Osteoporosi qualità e densità dell'osso .11 nuovo paradigma nella
prevenzione della frattura di femore .
4-8.06.06 Firenze .XXIV Congresso nazionale SIMFER
11.11.06 Bergamo. IALT La sindrome femore rotulea
25.07.07 .Milano . Il dolore neuropatico cronico FAD
11.06.07 Milano. Corso di gestione del dolore FAD
5-6.10.07 Caserta .Spotlight-osteoporosi
11-13.10.07. S.Benedetto del Tronto XXXV Congresso nazionale SIMFER
15.12.07 Bagnatica .Riabilitazione e nuove tecniche chirurgiche in ortopedia e
traumatologia.
2.12.08 Treviglio. Osteoartrosi nuovi orientamenti
8-9-5-08 6 Verona . Congresso nazionale GIBIS
19-21.06.08 Torino .Corso teorico pratico sulle malattie metaboliche dell'osso
13.12.08 Bergamo. IALT II tendine rotuleo



31.10-1.11.09 Croce Rossa Italiana Bergamo. Giornate di Medicina manuale
23-27.5.09 Vienna .36 European Simposium on calcified tissues
4.11.09Milano. Fondazione Don Gnocchi. Linee guida per la prescrizione di
carrozzine elettroniche

16.11.2009 Milano. Gestione delle patologie articolari tendinee e legamentose
21.01.10 Milano. Management della sindrome del tunnel carpale
13-15.05.10 Roma . La pratica cllnica nella gestione delle patologie osteoarticolari .
4-5.09.10 Albino CRI Giornate di medicina manuale .

1-2.10.10 Portovenere .Capire e trattare il dolore .
4.11.10 Bergamo ORB .Retraining BLSD : basic life support
28-29.05.1 lAlbino CRI Corso Medicina Vertebrale e terapia manuale .
11.06.11 Roma 1° Corso pratico di aggiornamento in Medicina Manuale .
15-17.09.11 Cambridge U.K. Mundipharma Science.
29.03.-O l.04.12 Barcellona Spagna .International Symposium Intra Articular
Treatment.

9.06.12 Castelnuovo del Carda Frame fracture and osteo-arthritis management
evidence

21-25.10.2012 Sorrento XXX Congresso nazionale SIMFER
27.10.12 Verteva .11 dolore intrattabile o dolore incurabile corso avanzato I farmaci
oppiacei, la rotazione , e la ricerca della efficacia della cura
24.11.2012 Cavaglià Ruolo dei farmaci per osteoporosi in Medicina Riabilitativa .
2013 Corso fad Fonnazione per il governo clinico appropriatezza delle cure
FNOMCeO
2013 Corso fad la tutela della salute dei lavoratori HPG23
2013 Corso fad Governo clinico innovazione monitoraggio performance cliniche
2013 Corso fad Protocollo catetere venoso HPG23
formazione HPG23

2013 Corso fad Management del dolore nel Paziente con lombosciatalgia
Mundipharma
19-21.04.2013 Palermo Ecolab percorsi formativi in ecografìa articolare .
23-26.05.2013 Domus de Maria Cagliari Update on pain
26-27.09.2013 Madrid Spagna Contro il dolore non riconosciuto
19.10.13 Bergamo. Gli analgesici oppiacei nel trattamento del dolore
26.10.13 Bergamo .11 trattamento del dolore cronico
28-30-10 13 Milano GIBIS Giornate aggiornamento osteoporosi.
15-17-05.2014 Minorca .Spagna World Medicine Park
Maggio Giugno 2014 Bergamo La proposta di regolamento europeo sulle
sperimentazioni cliniche HPG23
2014 Corso fad HPG 23 sulla sepsi grave HPG23
2014 Corso fad HPG23 codice di comportamento
2014 Corso fad HPG23 piano di emergenza
2014 Corso fad HPG23 igiene delle mani
2014 Corso fadHPG23 farmaci equivalenti
2014 Corso fad Governo clinico FNOMCeO



2014 Corso fad Le fratture atipiche di femore ECM service Genova
04-06.07.2014 Venezia Update la gestione del Paziente post chirurgico
2015 03.03 Brescia Coccaglio Le dinamiche diagnostico terapeutiche nella gestione
del dolore

2015.08-11.05 Maiorca Spagna World Medicine Park
2015.21.05.Roma La tutela dell'osso .
2015 9.06 Bergamo Networking on osteoporosis
2015 fad Corso promozione di alimentazione corretta
2015 fad La gestione del dolore in ospedale
2015 fad Algomanagement
2016 fad Emergenze inf
2016.29-30.01 Roma International Congress Sport Traumatology
2016 fad Traumi distorsivi della caviglia
2016 fad Osteoporosi postmenopausale diagnosi e trattamento
2016 15.05-18.05 Mykonos Greece World Medicine Park
2016 01.10 fad La prevenzione del tromboembolismo venoso in Ospedale
2016 18.10fad Osteofad 2016
2016 08.11 fad II Paziente con mielolesione :gestione del percorso riabilitativo
assistenziale

2016.30.10 fad Riforma sanitaria lombarda .

2016 01.08 fad Radioprotezione operatori azienda
2017 12-13 05 Un respiro nel dolore Sestri Levante GÈ
2017 5.02 fad Chirurgia Ortopedica approccio integrato
2017 31.10 fad Lotta al fumo
2017 11.11 fad Utilizzo Gas medicinali
2017 13.12 fad II futuro del clodronato nella real life dello specialista osteoarticolare
2017 15.12 fad La presa in carico del paziente cronico
2018 10.04 fad Terapia nel Paziente con dolore articolare dalla terapia alla real life
2018 20.07 fad Accoglienza ed assistenza al minore con quadro sospetto manifesto o
dichiarato di violenza abuso o maltrattamento

2018.22.08 fad Gestione in sicurezza delle apparecchiature ad uso clinico .
2018 07.09 fad Protocollo diagnostico terapeutico assistenziale della disfagia
2018 .03.11 fad Consenso informato e disposizioni anticipate trattamento
2018 13.11 Mozzo Problematiche urologiche e della sfera sessuale nel paziente con
lesione midollare

2018 09.11 fad la fragilità dell'osso dall'osteoporosi alle patologie reumatologi che
ed ortopediche
2018 12 .11 fad II rischio clinico e le raccomandazioni ministeriali

2013.11.9 fad Vaccinazioni e utilizzo sistema SIA VR per professionisti
2019.11.9 fad La responsabilità professionale sanitaria nell'epoca della legge Gelli
Bianco

2019.11.13 fad Roadmap nella gestione del dolore cronico severo
2019.12.14 fad Prescrizione farmaceutica normativa ed appropriatezza



2020.01.25 fad La gestione del dolore nel paziente ortopedico
2020.04.16 fad Ipotiroidismo aggiornamenti e nuove acquisizioni terapeutiche
2020.05.6 fad Novità in tema osteoporosi e altre patologie osteometaboliche
2021.01.11 fad Real time esperienze cliniche a confronto gonartrosi e tendinopatie di
spalla
2021.04.12 fad L'edema midollare osseo: significato clinico
2021.05.13 HPG La completezza della documentazione sanitaria ai fini di
appropriatezza e SDO .
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