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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA SCRITTA N. l

l) Cosa intende Winnicott con il termine holding?

2) Che cos'è il Binge Eating Disorder?

3) II candidato illustri brevemente le caratteristiche del meccanismo di difesa della
identificazione proiettiva
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA SCMTTA N. 2

l) Cosa sono gli oggetti transizionali e i fenomeni transizionali nella vita adulta secondo
Wimùcott

2) Caratteristiche degli individui con disturbo di personalità narcisistico

3) II candidato illustri brevemente le caratteristiche del meccanismo di difesa della
scissione
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA SCMTTA N. 3

l) Come definisce la madre sufficientemente buona?

2) Cosa si intende con il tennine craving?

3) II candidato illustri brevemente le caratteristiche del meccanismo di difesa
dell ' intellettualizzazione
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA PRATICA N. l

Primigravida trentacinquenne nei giorni successivi al parto manifesta una sintomatologia ansiosa
con inappetenza, insonnia ed instabilità emotiva. Il Medico di Assistenza Primaria la invia al
Consultorio.

Quali sono gli elementi utili ad una prima ipotesi diagnostica?
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA PRATICA N,^

Ragazza quindiceime giunge in Pronto Soccorso per agiti autolesivi (numerosi, anche se
superficiali, tagli alle braccia). Risulta positiva all'alcool e ai cannabinoidi. La madre è una
paziente nota perché in carico al Centro Psico Sociale.
Il candidato illustri la modalità del proprio intervento.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), CON RISERVA DI N. 5 POSTI AGLI AVENTI
DIRITTO DI CUI ALL'ART. 20, COMMA 2, DEL D.LGS. 75/2017.

PROVA PRATICA N. 3

Quarantacinquenne dirigente d'azienda giunge in pronto Soccorso e viene ricoverata in SPDC con
stato d'ansia acuto, agitazione, intenti autolesivi. La signora presenta ecchimosi sulle braccia e un
segno al collo, suggestivo di un tentativo di strangolamento. Nei giorni successivi, ristabilite le
condizioni necessarie, si procede ad una valutazione. Il primo tema su cui la paziente si sofferma è
relativo ad un conflitto con il marito che, "pur sapendo che sono in una situazione critica in ambito
lavorativo per un recente cambio di molo è intollerante" nei suoi confronti.
Il candidato indichi come procederebbe nella valutazione.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. l

Un Liceo chiama il Consultorio per segnalare che un allievo non si presenta più a scuola e i
compagni dicono che non esce più di casa.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 2

Un Liceo chiama il Consultorio per segnalare la preoccupazione per un allievo, secondo la loro
percezione, eccessivamente reattivo con i compagni.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 3

Una Scuola professionale chiama il Consultorio per segnalare la preoccupazione per un allievo,
secondo la loro percezione, dedito all'uso di cannabis.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, conima2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 4

Il molo dello psicologo dell'ASST in rapporto al Servizio Sanitario Aziendale.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 5

Il ruolo dello psicologo dell'ASST in rapporto alla Casa Circondariale.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, conima 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 6

Il ruolo dello psicologo dell'ASST in rapporto all'Hospice.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, conuna2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 7

L'analisi della domanda da parte dello psicologo in Neuropsichiatria Infantile.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 8

L'analisi della domanda da parte dello psicologo in ambito dei Servizi Psichiatrici.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 9

L'analisi della domanda da parte dello psicologo in ambito dei Servizi per le Dipendenze.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. l O

Lo psicologo dell'ASST e la privacy.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLENA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PRO VA ORALE N. 11

Il ruolo dello psicologo dell'ASST nell'emergenza.
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CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO DI N. 10 POSTI DI DIRIGENTE PSICOLOGO - DISCIPLINA:
PSICOTERAPIA (AREA DI PSICOLOGIA), con riserva di n. 5 posti agli aventi diritto di cui
all'art. 20, comma 2, del d.lgs. 75/2017.

PROVA ORALE N. 12

Lo psicologo dell'ASST e il rapporto con la valutazione degli esiti degli interventi psicologici.
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