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PREPARAZIONE ALLE ECOGRAFIE

Per tutti gli esami ecografici:
- portare i precedenti esami attinenti il distretto da valutare ( in particolare ecografie, TC,

RM)

- portare le impegnative correttamente compilate
- portare il tesserino regionale

o ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO - APPARATO URINARIO:

- dieta leggera il giorno precedente I'esame
- presentarsi a digiuno da almeno 6 ore (& possibile assumere le usuali terapie)
- non urinare nelle 4-5 ore precedenti I'esame

OPPURE

dopo avere urinato, bere almeno 1 litro di acqua naturale 2 ore prima dell'’esame.

0o ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE - GROSSI VASI ADDOMINALI -

ECOCOLORDOPPLER RENALE - FEGATO - PANCREAS - MILZA

- dieta leggera il giorno precedente I'esame
- presentarsi a digiuno da almeno 6 ore (& possibile assumere le usuali terapie)

o ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE _ PELVI
- dieta leggera il giorno precedente l'esame
- non urinare nelle 4-5 ore precedenti I'esame

OPPURE

dopo avere urinato, bere circa 1 litro di acqua naturale 2 ore prima dell'esame.

o ECOGRAFIA PROSTATICA ENDORETTALE/ECOGRAFIA ENDORETTALE (per

patologia rettale)

- microclistere di pulizia 2 ore prima dell’'esame, bere mezzo litro di acqua e non urinare piu
fino al momento dell’'esame.

o ECOGRAFIA MAMMARIA
- nessuna preparazione

0 ECOGRAFIA COLLO_ CUTE_ PARTI MOLLI_ MUSCOLOTENDINEA_

OSTEOARTICOLARE_ ANCA NEONATALE_ TESTICOLARE_ ENDOVAGINALE_

ECOCOLORDOPPLER ARTI-TRONCHI SOVRAORTICI
- nessuna preparazione
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ASL Bergamo STRUTTURE OSPEDALIERE PUBBLICHE Bergamo

E PRIVATE ACCREDITATE

NMOAINOTOBKA K 9XOIrPA®UN

[ns Bcex TMNOB 3xorpadum:

MMEeTb C coboli pe3ynbTaTbl NpeablayLMX aHann3oB nccneagyemon obnactu (B 0CO6eHHOCTM
axorpacmm, TC (Tomorpagun), RM (MarHuTHbIA pe3oHaHC)

NMETb C cobOoW 3ano/IHEHHOE MEAULIMHCKOE NpeanucaHne

MMETb C CO60M MEANLIMHCKYIO perMoHasnbHy0 KapTouKy

ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO - APPARATO URINARIO:
Nlerkas AveTa 3a AeHb A0 aHanun3bl
HaTolWaK B TeYeHMe Mo MeHblieh Mepe 6 YacoB (BO3MOXHO MPUHSATUE MNPeAnUCaHHbIX
nekapcTBs)
He XOauTb B TyasnieT B TedeHune 4-5 yacos 40 aHanusa
JINBO
NOC/e TOro, KaK CXOAWNM B TYaneT, BbINUTb 1 NUTP NUTLEBOM BOAbI 3a 2 Yaca A0 aHan13a

ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE - GROSSI VASI ADDOMINALI -
ECOCOLORDOPPLER RENALE - FEGATO - PANCREAS - MILZA

nerkas aveta 3a eHb A0 aHanu3bl

HaTOLWAK B TeYeHWe MO MeHblien Mepe 6 4acoB (BO3MOXHO MPUHATME MpeanucaHHbIX
nekapcTB)

ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE _ PELVI
nerkas Averta 3a [eHb 10 aHaNu3bl
HEe XOAWTb B TyasieT B TeyeHue 4-5 4acoB A0 aHanmsa
117150
nocne Toro, Kak CXoAunu B TyasneT, BbiNUTb 1 IUTP NUTLEBOM BOAbI 33 2 Yaca A0 aHaun3a

ECOGRAFIA PROSTATICA ENDORETTALE/ECOGRAFIA ENDORETTALE (per
patologia rettale)
K/IM3Ma 3a 2 4yaca [0 aHann3a, BbIMTb NMOJT IUTPa BOAbl N HE XOAUTb B TyaNET A0 MOMEHTA
npoBeaAeHna aHanusa.

ECOGRAFIA MAMMARIA
HUKaKOW NMOArOTOBKU

ECOGRAFIA COLLO_ CUTE_ PARTI MOLLI_ MUSCOLOTENDINEA_
OSTEOARTICOLARE_ ANCA NEONATALE_ TESTICOLARE_

ENDOVAGINALE_ ECOCOLORDOPPLER ARTI-TRONCHI SOVRAORTICI
HUKaKOW MOArOTOBKM
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